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UVODNI SLOVO

Mili Ctenari,

jaro nam vypuklo plnou silou, coz se projevilo i ve mésté, kde bylo nutné zastavit vypousténi
rybnicku v parku. Neomaleni obojzivelnici, zaslepeni rozmnozovacim pudem, do néj nakladli
vajicka a nedbali toho, Ze rybnicek se vypousti a cisti, dle mého nelogicky, v jarnim obdobi. Na
socialnich sitich se k tomu rozvinula diskuse, ¢asto, jak je na ,sockach” zvykem, o tom, kdo za to
muze. Samozrejmeé jsou na viné obojzivelnici, pak také obcané, kteri na to upozornili, a ochranci
prirody, kterym bude nutné zaplatit za transfer vajicek.

Obojzivelnici jsou moje oblibena skupina zviratek. Je jich malo, diky nam lidem. Jsou nedilnou
soucasti ekosystému. Bez nich nase priroda prijde o velmi dllezitou slozku. Chranit bychom je
meéli uz jen z tohoto ddvodu. Dilezita véc! Obojzivelnici jsou chranéni podle zakona. A dodrzovat
zakony je prece normalni, ne? Je to jeden z princip(, diky kterému funguje nase spole¢nost!

/Zpét k déni v ALCEDU. Velkou novinkou smérem k verejnosti bude prihlasovani do krouzk( ve
gkolnim roce 2026/2027. Radu let jsme diskutovali o potfebnosti zmény terminu, kdy za¢iname
prijimat prihlasky do krouzk(. Zména je tady! PrihlaSovani do krouzk( nezacneme nabizet v zafi,
jak byvalo zvykem, ale 30. kvétna, na Den déti. Kazdorocné zde vyzyvam o napady, jaké krouzky
a kurzy bychom méli nové pfipravit na pristi skolni rok, pripadné co vam v lonském roce v nasi
nabidce chybélo. Je nejvyssi ¢as na vase nameéty!

Velky prostor dubnového zpravodaje vénujeme reportazim, ve kterych se doctete o Uspésich
nasich sportovcl, o tom, jak se nam krasné vydarily velikonocni programy, Skippy Cup 2026
a druhy ro¢nik ,Festivalu volnocasovych aktivit” a ,Kantor( na tahu”.

P.S.

MUj pozitivni vztah k obojzivelnikiim mé ovliviiuje natolik, ze jsem neobjektivni. Presto se kriticky
ohrozeny druh Zivocicha chce rozmmnozovat uprostred naseho mésta! Nenito pozitivni poselstvi od
prirody, ze kterého bychom se méli vsichni radovat?!

Mgr. Jaroslav Hlinsky




AKTUALITY

Radu akci zaméFenych na ochranu pfirody a environmentalni vychovu chystaji na duben
a kvéten ALCEDO a Mésto Vsetin spolu s fadou dalSich partnerd.

Nas pavodni vsetinsky ,Tyden pro Zemi” se ndm postupné ,rozprostrel” az do mésice kvétna,
citime proto potrebu jej prejmenovat na ,Dny pro Zemi”. Vse, co pfipravujeme, je inspirovano
mezinarodni iniciativou Den Zemé. Ten je v soucasnosti nejvétsSim svatkem, ktery lidé slavi
spolecné na celé planeté bez ohledu na plvod, viru ¢i narodnost. Dnes se k této tradi¢ni akci hlasi
vice nez miliarda lidi ve 175 statech svéta.

22. duben, ktery je oficidlnim datem Dne Zemé, se oznacuje za datum vzniku moderniho
environmentalniho hnuti. Jeho cilem je upozornit verejnost na problémy, které trapi nasi planetu,
anabidnoutjednoduché prostredky, kterymi mize pomoci kazdy z nas. NemUzeme zachranit cely
svét, je ale ddlezité brzdit aktivity, které by lidstvo mohly privést do zahuby. V dobé, kdy cely svét
zacind ,chrestit zbranémi”, obzviast.

Oslavu Dne Zemé s programem pro déti z materskych skol a Zaky zakladnich skol pripravujeme
na patek 24. dubna 2026 od 9 do 12 hodin v Panské zahradé. Spolecné s dalsimi vsetinskymi
organizacemi, které se na programu podileji, se budeme ucit poznavat nasi prirodu, vnimat ji
véemi smysly, seznamovat se s tradi¢nimi femesly a jezdit na raftech s Tomiky. U¢ast prislibila také
Kamila Krupalova se svymi zvifecimi svérenci ze Zachranné stanice v Hostalkové.

Ve spolupraci s méstem Vsetin, Technickymi sluzbami a EkoWin pfipravujeme stanovisté, kde
se navstévnici seznami s novinkami ve tridéni odpadd a s napady na minimalizaci odpadt. Pro
dospélé bude pripravena Férova kavarna a détem i dospélym bude k dispozici vodni bar.

Ve ¢tvrtek 30. dubna probéhne v okoli terénniho strediska Hajenka Na Novém svété a v Arboretu
v Semetiné patnacty ro¢nik soutéze ,Ekous$”. Ta je urc¢ena pro zaky Il. stupné zékladnich skol
a viceletych gymnazii. Cilem je provérit znalosti zakd v environmentalni oblasti a priblizit jim
poznavanivztahl a souvislosti mezilidmi a prirodou v prirozeném prostredi.

V Utery 5. kvétna chystame pro déti z matefskych skol setkani v semetinském Arboretu na
Slavnosti kvetoucich stromi. Prostrednictvim vytvarnych aktivit, pisnicek a divadla budeme
spolecné objevovat krasu a vyznam stromU v nasem Zivoté. Hravou a tvorivou formou se budeme
vénovat zivotu strom a proménam prirody.

V pribéhu dubna budeme shromazdovat prace do vytvarné soutéze ,Pfiroda kolem nas”.

Vsetinské Dny pro Zemi 2026 podpori Mésto Vsetin, ALCEDO, Liska z.s., MAP Vsetinsko
a VaK Vsetin.

Magr. Jaroslav Hlinsky



AKTUALITY

sobota 30. kvétna 2026 | 13:00-18:30 | areal u Alceda

Srdec¢né zveme vsechny malé i velké na Détsky den s Alcedem, ktery se uskutec¢ni v sobotu
30. kvétna 2026 od 13 do 18.30 hodin v arealu okolo Alceda.

Tato tradi¢ni oslava Mezinarodniho dne déti nabidne pestry program, ktery potési déti vSech
vékovych kategorii, ale i jejich rodice a prarodice. Cely aredl ozije pohybem, smichem, hudbou
a dobrou naladou.

Covas ceka?

Milovnici pohybu si uziji sportovni stanovisté s atletickymi disciplinami a trampolinami, kde si déti
mohou vyzkousSet svou obratnost, a to vSe hravou a zabavnou formou.

Zcela urcité zaujme i kovar z pohadky, ktery dorazi se svou vyhni a ukaze détem, jak se pracovalo
s kovem v davnych dobach. Nebude chybét ani moznost nahlédnout pod ruce pfi tvorbé drobnych
predmeétd, které si budou moci déti odnést domd nebo si s kovarem popovidat.

Pro radost budou pripraveny malovani na oblicej a jizda na koni, a nejmensi navstévnici si uziji
bezpecny a klidnéjsi program na samostatné zahradé s aktivitami pro nejmensi.

Pestry program na podiu

Béhem dne probéhnou také pddiova vystoupeni déti z pohybovych a tanecnich krouzkd Alceda.
Divaci se mohou tésit na tanecky, rytmicka cviceni i zabavné choreografie, které déti s nadsenim
pripravily.

Den pro celou rodinu

Kazdy si urcité najde to své - at uz bude chtit sportovat, objevovat nové véci, zasmat se s kamarady
nebo sijen tak posedét v prijemném prostredi zahrady.

Obcerstveni bude zajisténo, takze nemusite mit obavy - o hladu a Zizni rozhodné nikdo nezdistane.

Prijdte s nami prozit den plny zazitk(i, pohody a détské radosti! TéSime se na vas.

Bc. Markéta Huskova Hromadova



REPORTAZE

OKRESNI KOLO SOUTEZE DETi A MLADEZE V PROGRAMOVANI

Mladym programatortdim byl urcen jiz 40. ro¢nik soutéze, ktera probéhla ve patek 20. brezna 2026
v dopolednich hodindch na vsetinském Masarykové gymnaziu. Organizatorem bylo ALCEDO
a Masarykovo gymnazium Vsetin. Cilem soutéze je motivovat zaky a studenty k tvorivému vyuzivani
digitalnich technologif, novych programu a zarovern umoznit talentovanym studentdm zmérit své
dovednosti. 13 Ucastnikd ze zakladnich a stfednich skol vsetinského okresu vytvarelo programy
rjapﬁ'k]ad pro prevod cisel mezi arabskymi a rfimskymi cislicemi, Sifrovani a desifrovani textu a hru
Zizala.

student ze Strfedni pramyslové Skoly

polytechnické ze Zlina, na 2. misté byl
. Martin Vrobel (Stredni skola informatiky,
elektrotechniky a remesel) a treti byl Jakub
Fojtd (SPSP Zlin). V kategorii Zaci byl na
M 1. misté Ivan Filzhak, druhy skoncil Lukas
Orlovsky a treti Antonin Marek, vsichni ze
Z5 Safafikova, Valasské Mezifii.

L V kategorii Mladez se na 1. misté umistil

Magr. Jaroslav Hlinsky




REPORTAZE

GARANTOVANE HOROSKOLY CHS SE PODILEJi NA VZDELAVANI V MALYCH ODDILECH

Garantované horogkoly CHS se podileji na vzdélavani malych oddila ve svémvokoli. Pomoc
Garantovanych horoskol malym oddiliim je podporovélna Sekci vzdélavani CHS. MoZnost
spoluprace byla prednesena na lednovém Setkani oddil& CHS v Pardubicich.

Zde parvét o nahlizeni nafunkci a pozici garantovanych horogkol garanta CHS Michaela ,Miguela”
Hrona:

L,CHS vidi garantované horoskoly jako své admirdlské lodé, co se tyce oddilt a viajkové lods, co se
tyce kvality vzdélavani. Sekce vzdélavani je vice v kontaktu s témito oddily a resi' s nimi aktualni
témata a potieby. Ty jsou potom k dispozici ostatnim i $iroké verejnosti. CHS pouZivé Garantované
horoskoly mimo jiné i jako hldsné trouby metodickych postupt a zkusené lektory, jako pomocniky
a pripadné aspiranty do rad lektorského sboru Sekce vzdélavani.

Diky KHS Zlin za usporadani této akce.”

Béhem posledniho vikendu v breznu poradala Garantovana horoskola KHS Zlin pod vedenim
Mirka Ingra pro malé oddily seminar Lezeni na umélé sténé.

PREDPOKLADANE VSTUPNI PROGRAM:

ZNALOSTI A DOVEDNOSTI: teoreticka cast - bezpecnost pohybu na sténé, druhy

prelezeni cesty na umélé sténé lan, karabin, vedentilana, druhy
minimalni obtiznosti 4 UIAA

stylem RP jisticich pomicek

o _ zakladni uzly v horolezectvi
aktivnilezec alesporn s jednoletou

B navazovani, partner check

technika lezeni - stupy, chyty, celkovy pohyb téla,

zvladnuta technika bezpecného - , (i
rizné profily, lezecka cviceni

jisténf
nacvik spravného jisténi, lezeni, spousténi
nacvik bezpecnych padl pri boulderingu
vedeni vystupu na sténé, cvakani expresek, povely
zruseni vratného bodu
nacvik chytani padu
moderni jistici pomucky
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REPORTAZE

Sam Adamek z HO Vsetin k seminafri napsal:

.Na kurz jsme jeli v sedmi lidech hlavnée proto, abychom si sjednotili véci, které délame. Ale chtéli jsme je
mit podle aktudlni metodiky a ucit je spravné dal.

Jsme tradicni oddil, kde se zkusenosti preddvaji mezi generacemi, ale pravé proto jsme to chtéli posunout
o kus dal. Mame silnou détskou zakladnu a davd nam smysl, aby lidi, co vedou krouzky, méli nejen praxi, ale
i potvrzeni Ze to délaji dobre. Je to ujisténi jak pro né, tak pro mé, Ze jsou zodpoveédni. Tenhle kurz bereme
jako vstupni branu - béhem letoska chceme navdzat zkouskou CW| a cilem je, aby vSechny krouzky vedli
instruktori s certifikaci.

Zaklady jako terminologie, seddky, partner check,... pro nds byly rutina, tam jsme byli jisti. Zlom prisel u
navazovani kde jsme museli prejit z dracdku dal. Osmicka vs. dvojity draci uzel.... Po chvili nécviku padd
se z nasi skupiny zacinajici s osmickami, stal tym dvojitého dracdku. Jisténi jsme méli dobre, tam se nic
zasadniho nerozbilo, spis potvrzeni, Ze to délame bezpecné. Drobnéjsi z nds méli pékné zazitky pri chytani
s vahovym rozdilem.

Jednou z véci kterd byla pro nékteré nova bylo ruseni vratného bodu spusténim. Nase lokdlni skdly toto
neumoZznuji a jako tradicni oddil dobirdme c¢asto nahore.

Zajimavad byla prace s poloautomaty. Nékteré nds mile prekvapily, jiné presné naopak - dobrd zkusenost
do praxe, aspon vime, po cem sGéhnout a co ostatnim intenzivné rozmluvit.

Bouldering nds nijak neprekvapil, tomu se vénujeme dlouhodobé, jak venku tak vevnitr: Na nase poméry
dobré, na republiku pordd slabota, ale o to vic nds to bavi.

Pri celkovém zhodnoceni si dovedu predstavit, Ze s touto ndplni se mizou zrodit plnohodnotni zacinajici
lezci. Ale urcité ne za vikend, jako jsme to Sli my. Ddle musim vyzdvihnout guideliny, urcité si tohle slovicko
zkusime prenést i k nam do vyuky.

Jsem rad Ze jsme mohli absolvovat u nasich kamardadd ve Zliné. Byla to prijemnd atmosféra hned za
kopcem.”

Michael ,Miguel” Hron, koordinator pro Garantované horogkoly CHS
Miroslav Ingr, Garantovana horoskola KHS Zlin
Samuel Adadmek, HO Vsetin



REPORTAZE

FESTIVAL VOLNOCASOVE INSPIRACE S ALCEDEM

Aneb ,den otevrenych dvefi” - tak by se také dalo charakterizovat déni, které 24. a 25. bfezna
ovladlo veskeré prostory ALCEDA. Festival byl ur¢en détem z matefskych skol, zakladnich Skol
a Skolnich druzin a navstivilo jej 400 déti a pedagogu.

Nasi mali i vétsi navstévnici mohli ,ochutnat” vSechny oblasti, na které se v ALCEDU zamérujeme.
Tocili na hrncirském kruhu a pracovali v dilné zameérené na vyuziti mobilnich telefonl pri vytvareni
animaci. V modelarské dilné méli moznost proveérit svou manualni zru¢nost pfi praci se drevem.
Ve Ctyrech télocvicnach pro né byly pripraveny prekazkové drahy, ukazky bojovych uméni, rope
skippingu a parkouru. Na lezecké sténé se seznamili se zaklady boulderingu.

Vsetinskd nemocnice predstavila krouzek MiniMedik, péci o zdravi, zdravotnické profese
i nemocnici jako smysluplné misto pro praci a budouci profesni uplatnéni. V zookoutku se déti
dozvédély zajimavosti o chovanych zviratech a poznavaly = -
pouzivana krmiva. Ve trech hudebnich dilndch se
seznamovaly s folklorem, hrou na kytaru a klavesové
nastroje a s hudbou jako prostredkem meditace.

VSe by nebylo mozné bez podpory Mistniho akéniho 7
planu Vsetinsko v ramci Tydne $kol na Valassku.
Podékovaniza hladky pribéh naseho festivalu patfivsem
zaméstnancm ALCEDA a spolupracujicim organizacim.

Magr. Jaroslav Hlinsky




REPORTAZE

KANTORI NA TAHU

Pod timto nazvem se ,ukryval” Il. ro¢nik zdbavného vecera s kvizem ke Dni uéitelt o Putovni
pohar mistostarosty Pavla Bartoné, ktery ve ctvrtek 26. bfezna v podvecernich hodinach
usporadaly ALCEDO a Mistni akéni plan Vsetinsko v ramci Tydne skol na Valassku.

Do kvizu se pfihlasilo dvanact ucitelskych tymU z celého Vsetinska. Soutézni vecer mél tri casti.
V té prvni Ucastnici zméfili sily ve znalostnim kvizu z pedagogiky, biologie, zemépisu, literatury
avalasskych redlii. Ve druhé, kreativni a komunikativni ¢asti nazvané ,Projekt Lego” mél kazdy tym
za Ukol dat dohromady stavbicku z Lego kostek podle zadaného vzoru. Stavebnicivsak vzor stavby
nevidéli a museli postupovat podle instrukci druhé ¢asti tymu, ktera nevidéla vznikajici stavbu.

V posledni soutézni ¢asti se poznavaly hudebni nastroje a identifikovaly melodie pousténé
pozpatku. Celym vecerem nas elegantné provedli moderatori Dalibor Maruna a Honza Rohlik.
O hudebni doprovod se postarala Kamila Polonyova s kapelou a skupiny Valasska Zizer a HEJ.

Vitézem druhého ro¢niku ,Kantort natahu” se stal tym Zakladni a Materské skoly Travniky a ziskal
putovni pohar.

Mgr. Jaroslav Hlinsky




REPORTAZE

VELIKONOCE V ALCEDU

Ve dnech 31. bfezna a 1. dubna 2026 nas v ALCEDU
navstivilo 236 déti z materskych a zakladnich Skol A
z celého Vsetinska. Letos jiz po osmadvacaté
priblizujeme détem velikonocni zvyky, jimiz lidé v
minulosti vitali jaro, a pfipominame si pribéh vzkriseni .
Jezie Krista. -

V sale vSechny navstévniky pfrivitala nase cimbalova
muzika s tradi¢nim programem. Spolecné jsme zpivali,
recitovali velikonocni fikanky a symbolicky vyprovodili
Moranu. Po Gvodnim programu se déti presunuly do
tvorivych dilen, kde si vyrabély velikonoc¢ni ozdoby, pekly
a ochutnavaly jidasky a v nasi nové hudebné si zkusily
zahrat zvuky jarni prirody na perkusni nastroje.

Podékovani patri vSem, kteri se na pripravé Velikonoc
v ALCEDU podilelia pomohli vytvorit dva krasné dny plné
velikonoc¢ni atmosféry pro vSechny zlcastnéné.

Magr. Jiti Tuhovcak
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REPORTAZE

DEN ZEME 2026

Ten letosni a slunecné pocasi, prilakalo do vsetinské Panské zahrady priblizné 1350 déti a zaku
z materskych a zakladnich skol. Radu let jej pofadame s podtitulem ,Poznej prirodu, poznas, jak
jipomoci”. Je to dle nas téma, které bude dlouho aktudlni.

Den Zemé je pro Vsetin tradicni akce, ktera trva jiz 36 let. Jsme tak soucasti celoplanetarniho
hnuti, kterého se Ucastni vice nez miliarda lidi, ktefi maji spole¢ny cil, upozornit na nemoci,
kterymi trpi nase planeta, a spolecné se ucit a hledat jednoduché prostredky, kterymi muaze
pomoct kazdy z nas. Kromé rady aktivit na poznavani prirody, mohli Gcastnici obdivovat zivocichy
ze Zachranného centra v Hostalkové, vénovali jsme se tématu ,problém - odpady” a do doby
bez technickych vymozenosti a nesmirného mnozstvi vznikajiciho odpadu, jsme se vratili na mini
jarmarku tradi¢nich remesel.

Podékovaniza pripravu aorganizaci Dne Zemé patriorganizacim Adorea-dobrovolnické centrum
Vsetin, A-TOM Skorci, Cesky Cerveny kriz Vsetin, Junak - Cesky skaut stredisko Vsetin, ElektroWin,
Liska z.s., Muzeum regionu Valassko - oddéleni Hvézdarna Vsetin, Slunicko-Rodinné a materské
centrum Vsetin, Zachranna stanice Hostalkova, Zakladni skola Materska skola a Prakticka skola
Vsetin, ZS Ohrada, ZS Sychrov, Technické sluzba a.s., Technické sluzby p.s.

Tato akce byla soucasti kampané Tyden pro Zemi, ktera kazdoro¢né pripoming, jak je dilezité
zajimat se o misto, kde zijeme.

Partnerem Dne Zemé 2026 bylo mésto Vsetin.

Magr. Jaroslav Hlinsky

Fotogalerie: https://feu.zonerama.com/alcedo/Album/15161268



https://eu.zonerama.com/alcedo/Album/15161268

REPORTAZE
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SPORT

SKIPPY CUP 2026

V sobotu 4. dubna 2026 se v Hale na Lapaci ve Vsetiné uskutecnil 6. ro¢nik soutéze ve skakani
pres Svihadlo. Soutéz poradal domaci tym rope skippingu z ALCEDA Vsetin. Zavodilo se ve
dvojicich, trojicich i ¢tveficich, a to v rychlostnich i freestyle disciplinach. Soutéze se Gcastnily
celkem 4 tymy z pratelskych mést - Nového Jic¢ina, Olomouce, Ostravy a samoziejmé domaci
Vsetin. Zavodilo tak 65 Gcastnikl ve véku od 5 do 26 let.

Soutéz byla slavnostné zahajena prvni disciplinou tzv. Maratonem, ktery patfi mezi zabavné
discipliny jak pro skokany, tak pro divaky - téch letos dorazil rekordni pocet. Celou soutéz provazela
pozitivni atmosféra mezi jednotlivymi tymy. Soutézici mezi sebou maji pratelské vazby, navzajem
se podporuji a vytvareji velmi prijemné sportovni prostredi.

/Za ALCEDO startovalo 32 zavodnik(, a to ve véku 5-18 let. Nejoblibenéjsi disciplinou je tradicné
dlouhé lano, do kterého se najednou zapoji az 20 skokanC a spolecné se béhem ¢asového limitu
dvou minut snazi naskakat co nejvyssi pocet preskokl. Nasemu tymu se v této discipliné velmi
darilo a vybojoval 1. misto s vykonem 70 bezchybnych preskokl a 16 vyménami skokand.

,Z Uspéchl i z prekonani osobnich rekordd méame vzdy velkou radost,” uvadi trenérka rope
skippingu a organizatorka akce Stefanie Zonygova a dodava: ,V letosnim roce slavime 11 let od
zalozeni rope skippingu v ALCEDU. Jsem moc rada, ze ma rope skipping ve Vsetiné tak velkou
zakladnu skokant, a hlavné ze skakani vsem deéla radost. Samozrejmé velké podékovani patri
predevsim rodi¢tim za jejich obrovskou podporu a nasazeni.”

Stefanie Zonygova, Dis.
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SPORT

2.KOLO NARODNIi POHARU V TRADICNiIM KARATE, OSTRAVA 2026

V sobotu 18. 4. 2026 se v Ostravé konalo 2.kolo Narodniho poharu Ceské asociace tradi¢niho
karate. Za Sportovniklub policie Vsetin, ve spolupracis Alcedem-SVC a plavecké $koly, startovalo
17 zavodnika, kteFi v konkurenci 265 zavodnikd z celé CR dokazali ziskat 20 medaili, z toho byly
3 zlaté, 8 stfibrnych a 9 bronzovych.

/laté medaile vybojovala 2x Aneta Jurygackova v discipliné Kata a Fukugo, ktera byla stribrna
v discipliné Kumite a 1 x Ema Danova v discipliné Kumite, Ema pak byla jesté stribrna v discipliné
Kata tym spolecné s Katefinou Kostkovou a s Vendulou Jaskovou a bronzova v discipliné Kata.

Stribro vybojovali Filip Novak v discipliné Kata, 2x Nela Navratilova v discipliné Kata a Fukugo,
Veronika JeZikova v discipliné Kata, Adam Hajda v discipliné Kumite.

Bronzové medaile ziskali 2x Michaela Folkova v discipliné Kata a Kumite, 2x Linda Denkova
v discipliné Kata a Kumite, 2x Ella Mikulastikova v discipliné Fukugo a Kumite, Veronika JeZikova
v discipliné Kumite, Matéj Pobofil v discipliné Kumite.

,Myslim si, Ze to jsou konzistentni vysledky, i kdyz v 1. kole NP bylo vice zlatych. Jenze konkurence

je velkd a hold, toto kolo se darilo vice nasim protivnikim. My jim musime podékovat, protoze tak
vime na ¢em vice zapracovat a tak se pripravit na Mistrovstvi Ceské republiky. Velkou radost mi
udélala Aneta Jurygdckovad. Prosté ji ten den tplné sedl a délala presné to co jsme si pripravovali
na tréninku. Samozrejmeé cekd nds zase hodné prdce, protoze souperky se na toto urcité do pristé
zase pripraviale Anetka je hodné pracovitd, takze to nebudou mit lehké. Hodné nds potésila
ndvstéva pana Akinori Kanno, prezidenta firmy Kayaku Safety Systems Europe, ktery poprdal hodné
stésti vsem zdvodnikdm ve svém rodném jazyku v Japonstiné.” dodal trenér karate Radek Kleibl.




SPORT

OCENENI SPORTOVCE ROKU 2025 ALCEDO

Tradi¢ni karate Vsetin

Diky vyborné nastavené spolupraci Sportovniho klubu police Vsetin a Alceda strediska volného
Casu a plavecké skoly, mohl Sportovni klub policie Vsetin nominovat tyto sportovce Veronika
Jezikova, Aneta Jurygackova, Nela Navratilova, Sofie Hromadova, Katerina Kostkova, Filip
Reznitek, Michaela Folkova, Karolina Folkova a Vendy Jagkova, do ankety mésta Vsetin ,Sportovec
roku 2025". V&ichni tito sportovci spliiovali kritéria vyznamného umisténi na Mistrovstvi CR, nebo
vyznamnych mezinarodnich soutézich jako Mistrovstvi Evropy, nebo Evropsky pohar déti.




SPORT

Rope skipping Vsetin

Nominaci si vyslouzily svou pili a nejlepsimi vykony, které dokazuji cenné kovy, které vozi
i z mezinarodnich soutéZi. Svihadlu se vénuif jiz Fadu let, a proto ocenéni skokanek bylo prinosem
a milnikem i pro né samotné. “Mdm velkou radost, Ze se svihadla staly jejich kaZdodenni zalibou,”
dodava trenérka Stefanie Zonygova.

Klara Zbrankova - 13let

,Skdkdani pres svihadlo se vénuji osm let. Zacala jsem uz v péti letech diky mé sestrenici, kterd
chodila do krouzku Rope skippingu ve vsetinském stredisku volného casu Alcedo. Tento sport se
mi moc zalibil a od té doby pilné trénuji. Mym nejvétsim tGspéchem je ticast na Mistrovstvi svéta
v Japonsku 2025. V letosnim roce se raduji z nominace na mistrovstvi Evropy v Norsku. Moc se
tésim na nové zkusenosti a super zazitky. Ocenéni sportovce roku mé mile prekvapilo.”

Veronika Danc¢akova - 17 let

,Pres svihadlo skdacu jiz 10 let a dostala jsem se k tomu diky vystoupeni tehdejsich vsetinskych
skokanek Z Rope skipping ALCEDO Vsetin, které mé natolik zaujalo, Ze jsem se stala soucdsti
tymu. Tato disciplina mé natolik zaujala, Ze jiz opakované budu startovat na mezindrodni soutézi,
protoZe v letosnim roce jsem se nominovala na Mistrovstvi Evropy v Norsku. Reprezentovat
ALCEDO a mésto Vsetin, potaZmo Ceskou republiku je pro mé velky Gspéch!”

. ZPORTOVEC ROKU

veronika Dancakovi
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PRO ZEMI
2026

24. dubna » Panské l:ahrada
Aktivity pro MS a I. stupen ZS. 9-12 hod.

Minijarmark tradi¢nich fremesel, vodni bar,
Férova kavarna Lisky, Zachranna stanice Hostalkova,
Vsetin bezodpadovy, projizdka na raftech s Tomiky.

ALCEDO

Zavise Kalandry 1095, 75501 Vsetin
www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetinecz, tel &

ctvrtek

s30.dubna EkOUS 2026 Arboretum Semetin

Hajenka Semetin
XV. roénik environmentalni soutéze pro zaky 8.30-13 hod
Il. stupné zakladnich $kol a odpovidajicich

rocniku viceletych gymnazii.
Prihlasovani:
jaroslav.hlinsky@alcedovsetin.cz
736 761 327

duben Vytvarna soutéz ,PFriroda kolem nas”
Uréeno pro déti materskych a zakladnich skol.

Vytvarné prace zasilejte na e-mail:
denzeme(@alcedovsetin.cz

nebo je doneste do schranky Alceda na adrese
Zavise Kalandry 1095, Vsetin 755 01

Kompletni pokyny najdete na webu Alceda.

- - r 4 o
utery Slavnost kvetoucich stromu
5. kvétna
. w i . y A Arboretum
Akce je uréena pro déti z materskych skol. Semetin
PrihlaSenym Skolkam zajistime autobusovou 20 hed

dopravu ze Vsetina do Semetina a zpét.

Prihlasovani:
Hana Skyvarova, 737 259 255

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU A INSTAGRAMU! o

Pridejte si nas a neuniknou vam zadné novinky ze svéta ALCEDA.
ZUSTANTE S NAMI V KONTAKTU!

tvs|  Jalovee 2 &

. : e £
e 20 MAP
it "4 LIsKa P Vsetinsko

i
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XV. rocnik enviromentalni souteze

EKOUS 2026

Arboretum Semetin

Terenni stredisko Hajenka ,,Na Novem svete®, Semetin

Ctvrtek

30. dubna
8.30-13.00

g _
7 l\-UWEIajIEI

!
*-..- / Joprava zajiSténa po dohodé.

Vice informaci a fihlaSovani;
jaroslav.hlinsky@alcedovsetin.cz, 736 761 327




SLAVNOST
KVETOUCICH
STROMU iieiimsemetn

8.30 - 11.30 hodin

Akce je uréena pro déti z materskych skol.
Prihlasenym skolkam zajistime
autobusovou dopravu ze Vsetina do Semetina a zpét.
ALCEDO

V pripadé nepriznivého pocasi se akce nekona.

Prihlasovani: Hana Skyvarovd, 737 259 255

o e e Teeatn prajek je ipshlransaviin !T_;
—— ( ’\i' T xalis Seiunion kondean Stk presated CR : MAP .
Wi Suela el B v o Vsetinsko Liska
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30.9. 2096

VYTVARNA VERNISAZ A VYHLASENT VITEZO PROBEHNE NA FACEBOOKU A WERU ALCEDA 7. 5. 2026.

KONTAKTNI 030BA: STEFANIE ZONYGOVA, 739 161 034 "N ﬁ



ALCEDO - STREDISKO VOLNEHO CASU A PLAVECKA SKOLA VSETIN POD ZASTITOU MESTA VSETIN PRIPRAVUJI

DETSKY

SOBOTA 30. 5. 2026
13—-18.30 HOD.

AREAL U ALCEDA
\n'.‘;ET'I'I*I.r ZiVIiE KALANDRY 1095

CO VAs CEKA:

aktivity pro nejmensi

podiova vystoupeni kroviki Alceda
skakaci hrad

malovani na oblicej

zookoutek

tvoreni

remesla

JEZER ERTLY

a dalsi...

s

ODPOLEDNEM BUDE PROVAZET SLAVEK BOURA!

VSTUPNE: 100 KC
DETIDO 2 LET ZDARMA

"-.-"Ev:*chn:r' stanovisté a aktivity zdarma (vie v cené '\'St'..ll.'.ll'léhiil:]

InterneXt tus 3 WK -



Lerni TABORY 2026

PRIMESTSKE

KUNG-FU PANDA
PRO PREDSKOLAKY

Termin:
29, fervna-3, fervence

Misto: ALCEDD

Cena: 2490 KL
Doporudeny vek: 4-6 let

SPORTACEK

Termin I: 20. - 24. {ervence

Misto: ALCEDQ

Cena: 2 590 KE
Doporudeny vék: 5-7 let

NERF TABOR

Termin: 10.-14. srpna

Doporuéeny vék: od 1. thidy

SKOLA CAR A KOUZEL

Termin: _5,.__-14-._'¢ér"¢t’n;h: \

Doporudeny vék: 8-15 et

Vsetinské

MESTO VRETIN

S$VIHADLOVY TABOR
Termin:

29.¢ervna - 3. Cervence
Misto: ALCEDO

Cena: 2 490 KE

Doporuceny vek: 6-16 let

TVORENI V PRIRODE I I

Termin I; 20. - 24_ tervence
Termin I 17. = 21. srpna

Misto: ALCEDO

Cena: 2 590 KE
Doporudeny vék: 611 let

PARKOUR.-

Terr-nm 10: -Til sr‘p;an
oy = \\n'"_—'f*

Cena: 2 650 KE
Doporuceny vek: 7-15 let

CLIMBING CAMP

BYSTRICKA

Termin: 12.-18. Eervence

Misto: Kemp Rané Bystficka

Cena: 6 G50 KE
Daparuéeny wék: 6-18 let

LVS

[ TR TR PR Py AT

Prihlasky a informace Alcedo: Zavise Kalandry 1095, 755 01 Vsetin

{0 571417 704

HARRY POTTER LN
Termin I: 7.-10. fervence
Termin ll: 3.-7. srpna

Misto: ALCEDO
Cena |: 2090 K

Cena Il 2 590 K
Doporuteny vek: 7-12 let

PUTOVANI SE ZVIRATKY
Termin: 27. - 3Leen|'ence
. ,,-rf_' N W .‘i‘-

{.usqacmino :
Céfla: 2500 KE
Doporuteny wek: 6-13 let
LEZECKY TABOR

Temin: 17,21 Srpoa

Cena: 2 500 KL
Doporufeny vék: 7-15 let

DOBRODRUZST VI
VEVERKY ZRZECKY
Termin: 13.-17. ervence

Misto: Semetin Hijenka
na Novem svété

Cena: 4 890 K&
Doporuceny vak: 4-7 let

alcedo@alcedovsetin.cz

KUDY Z NUDY L, 11, Il
Termin Iz 7.-10. Eervence
Termin II: 13.-17. Eervence
Termin Ill: 20.-24. cervence

Misto: ALCEDO a okoli
Cenal; 2 700 KE

Cenall, In: 3 200 ké
Doporuéeny vék: od 1. thidy

SPORTOVNI TABOR

Termin: 27. - 31. éervence

PLAVECKY TABOR I, 11, Il
Termin I: 7.=10, Cervence
Termin II: 13.-17. fervence
Temin lli: 17.-21. srpna

Misto: ALCEDO a Méstske lazné

Cenal: 2590 KL

Cenall, ll: 3190 KE
Doporudeny vék |, I: 7-15 let
Doporudeny vék Il 6-10 let

TVORILEK

Termin: 27. - 31. éervence

Misto: ALCEDO a okoli

Cena: 3 300 KE
Doporudeny vek: 7-15 let

MODELARSKY TABOR

Temin: 17.-21. srpna

Misto: ALCEDO

Cena: 3300 K¢
Doporufeny vik: 8-10 let

SPORTAK
Termin:
2. -8 srpna

Misto: Semetin Hajenka
na Novém sveté

Cena: 5900 KE
Doporuceny vék: 8-15 let

il

Misto: ALCEDO

Cena: 2590 K€
Doporudeny vék: 5-7 let

COBRA KAI

Termin: 24.-28. srpna

B Misto: ALCEDO

Cena: 2490 KL
Doporuteny vek: 7-14 let

FRIKULIN

Termin: 8.-15. srpna

Misto: Semetin Hijenka
na Novem svété

Cena: 5 200 K&
Doporudeny vek: 8-15 let

Jalovec

A =
ay www.alcedovsetin.cz

TANCUJ 8 USMEVEM

Termin: 13.-17. cervence

Misto: ALCEDO

Cena: 2490 KL
Doporufeny vék: 7-12 let

PLAVACEK I, Il

Temin I: 3.=7. srpna
Temin II 1D =147 s.rpna
e e O\ Yhs :

‘:{&t’malﬂéitsﬂ lazné

CEna 2990 KE
Doporuceny vék: 4-7 let

SVIHEJLAND

Termin: 24.-28. srpna

Misto: ALCEDO

Cena; 2 490 KL
Doporuleny wék: 6-18 let

" VELKY HROM )\

Termin: 4.-10. fervence

Misto: RoZmov p. Radhostém
Haovice, ALZONIELA

Cena: 4 200 KE
Doporudeny vék: 10-18 let

AUSTIN TABDR

Terrnin 16.-22. sr:ana \5
%m N

Cenars 200 KE
Doporudeny vek: 7-15 let

e
.{’-'f" .'H"“-‘m
ﬁﬂ\a}b =

g

AUSTIN POWDER

IR TLRARNATIONRL



13. CLIMBING CAMP

BYSTRICKA

Doporuceny vek: 6-18 let r e

ALCEDO

stiedisko volného casu a plavecka skola Vsetin

e

""".-u_
. T

k.

Termin: 12.-18. 7. 2026
Misto: Kemp Ranc Bystricka

Cena: 6 650 K¢

l— . F

TESIT SE MUZETE NA:

- bezpecneé lezeni na opravdovych skalach pod kontrolou zkuSenych horolezcu.
- spoustu her a aktivit s horolezeckou tematikou.

- partu kamaradu, které spojuje nadseni z lezeni v prirode.

Tabor je urcen pro fyzicky zdatné zacatecniky i pokrogilé lezce.

Pokud si nejste jisti, tak kontaktujte hlavni vedouc.

Hlavni vedouci: Marketa VIckova [732 130 216) www.alcedovsetin.cz



Pobytovy tabor

ORISKOVE DOBRODRUZSTVI
VEVERKY ZRZECKY

. N |
, :

# \1.

- b L3 5
A ¥
-
R
=

& Doporuceny vék: 4-7 let
@ Termin: 13.-17.7. 2026

Y
Misto konani: Semetin - Hajenka na Novém svété
Vydejte se s nami na cestu i
do Semetina za veverkou Zrzeckou -« 1
a jejimi prateli. |
Cekaji nas vylety a poznavani prirody,
tvoreni, hry, ¢teni pohadek,
posezeni u taboraku, tajuplna vyprava

a celotaborova hra plna ukol( L\
od veverky Zrzecky a jejich pratel.

Doprava Ucastnik( tabora
na TS Hajenka Semetin individualni.

Garant tabora: Lenka Novotna, 605 780 430, www.alcedovsetin.cz



= *._PRIMESTSKY TABOR __ #

Y
T@fmm/ Ol =107 2026

Ta’bor pro v:‘f.echny mladé dobrodruhy!

Kazdy den vylet na zajimavé misto, kazdy den nové
zazitky s kamarady z putovani po okoli Vsetina. Ces-
tovani vlakem, sportovni aktivity, poznavani novych
mist... vzdy prolozené teplym obédem.

www.alcedovsetin.cz



" Taborj vhodg pro zacinajit | pokrocilé modeldie. £

¥4 Kaidy uastnik si die svjch schopnosti postavi

M 5 odnese kompletné sestaveny jednoduchy model!

-

P

<3 €9
C - - -
= pes

= - o5 & r

~S praci na modelech poradi zkueni vedouci! —




Zde <e Vfoahnv[ Sinnostt odehrdvayl v nevstilém
vztah ¢ prirodov. Ne‘:jgou tv nic Pa‘f‘nﬁ Slova bez &inv.
Oheit s $3m nevozhoH, jidlo Se samo neptipravt.
Hrivoda tak pocnécuje nd rict,

zdofc:onal'l:ja nase dovednost.

Doporvceny vek: 10 - 18 LET

Misto: Taboricte Alzoniela,
Roznov pod RadhoStem, HiZovice

TABOR VELKY

Termin:

4. - 10. Cervernce 2026 O |
C{'lﬁ 4 gm__ stiedisko volného £asu a plavecks Skola Vsetin

Kontak:t: JiFf ﬁhwc‘iéhJiri.fvhov’c.akﬁafc,&dwﬁc-ﬁﬂ.az? 605 336 O58
nwww.alcedovéetinez




Mdme pro tebe pripravené sportovni hry, kde jsou uschovdny prvky
z bojovych uméni. Nebudou chybét také aktivity vytvamné a jim
podobné, které rozvijeji pfedstavivost a fantazii. Rovnomérnym
rozlozenim viech Cinnosti budou déti rozvijet své pohybové a smys-
lové dovednosti. Pro déti je pfipraven pitny reziim, obéd a také
dileZity odpocinek. Vse je upraveno pro déti pfedskolniho véku.

[Ol1 Termin: 29.6. - 3. 7. 2026
y

Cena tdbora: 2 490 K¢ % Kde: ALCEDO

www.dlcedovsetin.cz




Ka maréd i Z H é.j en ky Adaptacni kurzy pro materské skoly

Co nabizime:

» 2 - 3denni adaptacni kurzy v pfirodé

- hravy a bezpecny program pro déti 3 -6 let
« tvorivé a pohybové hry venku i uvnitf

» moznost prvniho prespani mimo domov

Prinosy pro déti:
» snadnéjsi adaptace v kolektivu

» posileni dlveéry a pratelstvi mezi détmi
» radost a zazitky, na které nezapomenou

LIDE - VZTAHY - PRIRODA

Program je zalozeny na:

- environmentalni vychoveé a objevovani prirody
- stmelovani kolektivu a budovani vztah(

« komunikaci mezi détmi a uciteli

« zdravém zivotnim stylu - pohyb, pobyt venku

Zazemi:

- ubytovani a strava v Hajence
« program pripravuji zkuseni lektori ALCEDA

Kontakt:
jirituhovcak@alcedovsetin.cz
Tel.: 605 336 058

stepan.babica@alcedovsetin.cz

www.alcedovsetin.cz




VYPRAVA NA HAJENKU Adaptacnikurzy pro séky 75

Co nabizime: Program je zalozeny na:

» 2-5denni adaptaéni kurzy v pfirodé « environmentalni vychove a poznavani prirody

- program pro 1. i 2. stupefi Z5 » stmelovani kolektivu a budovani pozitivniho tridniho

- zazitkové a tymové hry, nizké i vysoké lanové aktivity klimatu

. terénni pozorovani pfirody, environmentalni « komunikaci, tymoveé spolupraci a strategickém mysleni
a globalni vychova - zdravém zivotnim stylu a aktivnim pobytu venku

PFinosy pro zaky: Formy aktivit:

« sziti nové socialni skupiny a upevnéni vztaht « teambuilding, strategicke a simulgEni hry

» rozvoj komunikace a tymové spoluprace « turistické a tabornické dovednosti

« zvladani problémovych situaci a zdrava soutéZivost + environmentalni a globalni vychova

* nove Zéiitk}', zkusenosti avzpominky + netradi¢ni Sporty, nizké i ‘U'YSUké‘ lanovée Elktl‘u’lt)l'

Zazemi- Kontakt:
. ubytovénia strava na TS KR ER i jiri.tuhovcak@alcedovsetin.cz

- profesionalni lektofri s pedagogickym Tel: 605 336 058
a environmentalnim vzdélanim
stepan.babica@alcedovsetin.cz

ALCEDO

LIDE - VZTAHY - PRIRODA



CENIK

CENiK NAIJMU A ATRAKCi

Télocvi¢na se zrcadly 300 Ké&/hod.
Maly sél s tatami a s airtrack podlozkou 180 K¢é/hod.
KLUB 300-500 K¢/hod.
Fotoateliér 360 K¢/hod., kazdych dalsich zapocatych 30 min. 60 K¢
Bezdratovy mikrofon 300 Ké&/den
Bezdratovy hlavovy 300 Ké/den
Zvukova aparatura 1500 - 3000 K¢/den
Skakaci hrad 4x4, 5 m (obsluha + 100 K¢/hod.) 3000 Ké/den bez obsluhy
Altan 3x3 m 360 K¢/den (bez boénic)
Altdn 6x3 m 600 K¢/den (bez boénic)
Bocnice 300 Ké&/den
Atrakce (détsky koutek, golf, basket. kose, luk a Sipy + ter¢, ...) 360-1800 K¢&/den
Material, pomucky(détské kostky,skluzavka,fotbalek,certovské vahy,...) dle dohody od 120-360 K¢/den
Kostymy (Cert, princezna, Mikulas, andél, ...) 240-600 K¢ 1 ks
Vyroba placek 44 mm 15 K¢/placka
Zpracovani grafického navrhu placek 600 K¢
Pivni set (2 lavice + stdl) 200 K¢/ den

V cené neni zahrnuta doprava materidlu a pomtcek a obsluha atrakci a techniky.

Zavise Kalandry 1095
755 01 Vsetin

telefon: 571 417 704

737 259 255
e-mail: alcedo@alcedovsetin.cz
www.alcedovsetin.cz
www.facebook.com/alcedovsetin

ALCEDO

stiedisko volného casu a plavecks skala Vsetin

Redak¢ni rada:

Jaroslav Hlinsky, Hana Skyvarova,
Lenka Novotna MESTO VSETIN
Graficka Gprava: Lenka Novotna
Foto: archiv ALCEDA

Foto titulni strana: Lenka Novotna

Sledujte nas na facebooku:
www.facebook.com/alcedovsetin

Nasi medialni partnefri:

p
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Nasi hlavni partnefri:
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