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Identifikace poskytovatele a adresa poskytovani sluzby péce o dité:

ALCEDO - stredisko volného ¢asu a plavecka skola Vsetin, pfispévkova organizace
Zavise Kalandry 1095

755 01 Vsetin

IC: 00851922

Kapacita zafizeni: 10 déti ve véku od 1,5 roku do zahajeni povinné Skolni dochazky

Provozni dny: pondéli aZ patek od 7.00 do 15.30 hodin

Péce a vychova v détské skupiné Klubi¢ko probiha ve spolupréci s rodi¢i déti. Ve vztahu mezi
pracovnicemi détské skupiny a rodic¢i panuje oboustranna dlveéra, otevienost a vstricnost,
respekt a ochota spolupracovat.

Cilem pracovnic v détské skupiné je doplfiovat rodinnou vychovu a pomahat ditéti zajistit
prostiedi s dostatkem mnohostrannych a primérenych podnétd k jeho aktivnimu rozvoji.
Détska skupina ma smysluplné obohacovat denni program ditéte. Nasim cilem je, aby ¢as,
ktery dité prozije v détské skuping, byl pro dité radosti, pfijemnou zkuSenosti a zdrojem
dobrych a spolehlivych zaklad( do Zivota.

V détské skupiné mame za cil vSestranné rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny
rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu v chapani okolniho svéta
a motivovat je k dalSimu poznavani dennich zalezitosti, stejné tak i ucit dité zit ve spolecnosti
ostatnich a priblizovat mu normy a hodnoty touto spole¢nosti uznavané.

Stanoveny vychovny plan se maximalné pfizplsobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socialnim a emocionalnim potfebam déti od 1,5 let do tfi let.

Rocni plan je navrzen tak, aby reflektoval vékové slozeni déti v détské skupiné a aby byl
maximalné flexibilni pro individualni pristup dle aktuadlniho vékového slozeni v détské skupiné.
Zaroven zachovava flexibilitu s ohledem na kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi a pocasi.

Mezi Casto pouzivané metody fadime predevsim uceni hrou, uceni napodobou, podporu
pohybovych dovednosti, podporu rozvoje poznavacich procest a doplfiujeme aktivity
¢innostmi a cvi¢enim podporujici pfirozeny rozvoj feci u déti.
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Mezi dalsi nabizené aktivity patFi obcasné navstévy mistnich organizaci, napf. knihovna, solnd
jeskyné, dopravni htisté, zamek a divadlo (s ohledem na aktualni vékové slozeni v détské
skupiné). Déti se mohou Ucastnit plavani pro nejmensi s ALCEDEM. Starsi déti od Ctyr let se
mohou zucastnit i lyZzafského vycviku ALCEDA. Obcas navstévujeme s détmi z détské skupiny
také prostory ALCEDA — keramickou dilnu, télocvi¢nu, lezeckou sténou, zoo koutek i
fotoateliér, kde probiha vanocni foceni. Pokud je to moZzné, navstévujeme s détmi i akce
poradané ALCEDEM zamérené pro nejmensi — napt. Valasské zareni, Den stromU, Mikulas ve
mésté, Vanocni a Velikono¢ni programy ¢i Den Zemé. V nasem programu nechybi ani
komunitni akce pro rodice s détmi — jako opékani, mikuldsska a jarni besidka, nebo také Den
pro déti a rodice na terénnim stredisku Hajenka na Novém svéteé.

Je v naSem zajmu, aby vychovna a pecujici ¢innost:

respektovala individudlni a vékové zvlastnosti déti
e maximalné podporovala rozvojovy potencial déti a formovani osobnosti ditéte

e se prizplsobovala vyvojovym, fyziologickym, poznavacim, socidlnim a emocionalnim
potifebam jednotlivych déti

e napomahala socializaci déti ve skupiné vrstevnik{

e napomahala k osvojovani bezpecného chovani a poskytovala informace o mozZnych
nebezpecich

e doplnovala rodinnou vychovu a zaroven respektovala interkulturni zvlastnosti
e nabizi dostatek podnétl k aktivnimu vnimani okoli a rozvoji osobnosti déti
e napomaha rozvoji poznavacich schopnosti a smyslového vnimani, volnich vlastnosti

e (inila denni program déti pestrym
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Dale nase denni vychovna Cinnost v détské skupiné:

e pfispiva k odhaleni specifickych potieb déti ve vychovné oblasti
e napomaha rozvoji kooperace mezi détmi a spontannimu socialnimu poznavani

e nenasilnou formou vede kosvojeni zdkladnich hodnot spoleénosti a osobnostnich
postojl a zdkladnich pravidel chovani ve spolecnosti

e ukazuje zasady zdravého Zivotniho stylu
e pomaha rozvoji feCovych dovednosti a komunikativnich dovednosti

e vede kvytvafeni pozitivniho vztahu kpfirodé, ksounaleZitosti k prostredi,
ve kterém Zijeme a k Ucté k Zivotu

e napomaha k osvojeni predstavivosti Casové posloupnosti
e sesnazi upeviiovat hygienické navyky ditéte

e v letnich mésicich probihd co nejvice ve venkovnim prostredi, s ohledem na aktualni
pocasi, vyuzivd pozemek zahrady ALCEDA, venkovni mobiliaf, okolni terén — vychazky,
vylety (les, park)

Podle nabizenych aktivit rozdélujeme rozvoj ditéte na:

e hudebni — rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace
pohybu podle hudby, vyuziti hudby k osvojovani socialnich roli.

e pohybovy — podpora fyzické pohody, zlepSovani télesné zdatnosti i pohybové a
zdravotni kultury, podpora rozvoje pohybovych i manipulaénich dovednosti, rozvoj
sebeobsluznych dovednosti a vedeni k zdravym Zivotnim navyk{m a postojam.

e vytvarny — rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, seznamovani se s vytvarnymi technikami a rdznymi materidly, rozvoj
dovednosti vyjadFit prostfednictvim vytvarné techniky pocity a zazitky.

e rozvoj rozumovych a pozndvacich (kognitivnich) schopnosti — podpora dusevni pohody,
psychické zdatnosti a odolnosti, rozvoj reci a jazyka, rozvoj matematickych schopnosti
zvlasté matematické predstavivosti, rozvoj emociondlnich a socialnich schopnosti.

e environmentalni — rozvoj povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na
Zivotni prostredi, vytvareni pozitivniho vztahu k prirodé, pochopeni, co je Zivé a nezivé
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Zajisténi péce o dité se specifickymi potfebami:

e uplatnéni speciadlnich metod a pristupl a respektovani individuality ditéte

e tymova prace pracovnic détské skupiny

e oteviena a Uzka spoluprace s rodinou ditéte

e v pfipadé potfeb spoluprace s odborniky, véasné doporuceni odbornika

e tvorba individudlniho planu dle potfeb ditéte

e zohlednéni druhu a stupné postizeni v pfistupech k jednotlivym détem a pfihlédnuti k
jejich individualnim moznostem

e vyuziti podplrnych opatfeni

Détska skupina ALCEDO - Klubicko se fidi roénim tematickym planem rozdélenym
do mésicnich témat, které jsou podporeny externimi aktivitami, vylety a navstévami.

Pecujici osoby dale tvofi tydenni plany, které jsou aktualné upravovany a v pfipadé potreby
jsou k nahlédnuti u pecujicich osob.

Program vZdy nabizi pestrou nabidku zaméfenou na komplexni rozvoj déti. Charakter aktivit
reflektuje ro¢ni obdobi, kalendarni rok i mistni kulturni a prirodni moznosti. Tematické celky
se mohou podle podminek zkratit ¢i prodlouZit v zavislosti na situaci a potrebé déti, atraktivité
tématu i v zavislosti na pocasi.

Pecujici osoby vSe aktivné komunikuji s rodici/zakonnymi zastupci.
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e Adaptacnityden (poznavam sam sebe, poznavani nového prostredi, déti a pecujicich
osob)

e Moje détska skupina (pravidla, kouzelnd slovicka, denni rezim, co uz umime)

e Moje rodina (J4 a maminka, tatinek, sourozenci, domov)

e Moje télo (Casti téla)

e Pétsmysll (hmat, ich, prostorova orientace atd.)

e Protdhneme si nozicky (pohybovy tyden)

e (o se déje na podzim (plody, na zahradce, Drak Mrak)

e Hrajeme si s barvami (podzimni barvy aj., kouzleni s barvami)
e Draci hratky (papirovi draci, podzimni radovanky)

e Pocasi a rocni obdobi

e Podzimni svatky (Svatomartinské tradice, Halloween, Dusicky i strasak do zeli)
e Cosedéjev lese (zimni spanek — zvirdtka i priroda, odlétani do teplych krajin)
e Cekdme na Advent (za&indme pfipravy na Vénoce, Svatomartinskd prochazka)

e Mikulds aneb vsichni jsme Certici a andilci
e Kouzelny zvonecek (advent, zvyky a tradice, koledy)
e Vanocni ¢as (zdobime stromecek, Jezisek)

e Novy rok a tfikralovy tyden

e Zimni sporty (zimni olympiada)

e Zviratka v zimé (stopy ve snéhu, kdo spi a koho mdzeme vidét nejen v lese)
e Snéhulacek panacek

e Nase kapela (hudebni nastroje, vnimani zvuk()

e Tanecnityden (hybeme se, tan¢ime, lidové tance, ad.)
e Masopust, Karneval (karnevalovy tyden v kostymech)
e Barvy (Cap ztratil ¢epicku, poznavame barvy)
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e Co vidime na obloze (pocasi, vesmir, hvézdy)

e Maly zahradnik (seminka, jarni rostlinky, stromy)
e Zvirdtka a mladatka (poznavame mladatka)

e \/ynaseni Moreny (jarni zvyky a tradice)

e Velikono¢ni svatky (zvyky a tradice)

e Snad to vSechno zvladnu (trénujeme drzeni tuzky, priboru, jemna motorika,
geometrické tvary ad.)

e Hrajeme sis pismenky a Cisly

e Den Zemé (nase planeta, prvni krlcky k ekologii, tfidime odpad)

e Tyden s knizkou (pozn. navstéva détské Knihovny)

e Srdi¢ko pro maminku (Den matek)

e Na statku (zviratka, stroje, ad.)

e Zivot pod hladinou (Feky, jezera, mofe — rostliny, kde bydli Zivo¢ichové. Pozn. Terénnf
stfedisko Hajenka bentos)

e Zivot ve mésté ina vsi

e Dopravni prostfedky (pravidla silni¢éniho provozu, Mezinarodni den déti)

e Zivot na zdmku/hradé (pozn. navétéva zamku, kralovska rodina, rytifi a dal3f postavy)
e Pohadkovy les (tyden plny pohadek a ukold s nimi spojenych)

e Couzralo na zahradceiv lese (lesni plody, ovoce, zelenina)

e Letni hry a sportovani (letni sporty a aktivity, vodni hristé)

e Jedeme na vylet (prazdninové vyletovani, Arboretum, do battzku si zabalim...)
e Maly tabornik (tdborové hry, indianské tee-pee, tvoreni s pomoci prirodnin)

e V zoologické zahradé (Minizoo VM, exoticka zviratka)

e Hadej kam ted letime (kontinenty, aneb svét je rozmanity, krajina, lidé, zvifata)
e U more (ocean, zivot v mofii u more, lodé, majak, sporty...)

e Dédecku vypravéj (aneb na prazdninach u babicky a dédecka a jak to bylo dfiv)
e Sanitarni tyden
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Tento struény plan péce je rozpracovan do podrobnych tabulek, které denné dopliuji pecujici
osoby podle aktualni situace, statnich svatk(, pocasi, skladby déti v détské skupiné a

provoznich moznosti.

Tento vychovny plan dopliuji jesté vnitini pravidla détské skupiny ALCEDO — Klubicko (viz.
Kapitola o provozu a bezpecnosti), ktery konkretizuje pravidla a podminky denniho rezimu.
Obé casti této sekce jsou k dispozici k nahlédnuti na webovych strankach ALCEDA.

Pfi zméné planu vychovy a péce a vnitrnich pravidel mdze rodi¢ odstoupit od smlouvy
o poskytovani péce o dité do 30 dnli ode dne, kdy je se zménami pisemné obeznamen.

Plan vychovy je platny od 1. 7. 2023

Datum aktualizace a zverejnéni: 20. 05. 2026
Datum ucinnosti po aktualizaci: 1. 7. 2026
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