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VNITRNI PRAVIDLA
Détska skupina ALCEDO - Klubicko

Identifikace poskytovatele a adresa poskytovani sluzby péce o dité:

ALCEDO - stfedisko volného ¢asu a plavecka sSkola Vsetin, pfispévkova organizace
Zavise Kalandry 1095

755 01 Vsetin

IC: 00851922

Forma Uhrady: plna Uhrada (dle platného ceniku)
Typ détské skupiny: pro verejnost

Kapacita zafizeni: 10 déti ve véku od 1,5 roku do zahajeni povinné $kolni dochazky
Provozni dny: pondéli aZ patek od 7.00 do 15.30 hodin

Zahajeni navazujiciho provozu Détské skupiny ALCEDO — Klubi¢ko: od 1. 7. 2022
Zahajeni provozu: od 1. 1. 2017

Vnitfni Fad ALCEDA:

upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zakonnych zastupct déti v détské skupiné a
podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztah( s pracovniky.

Pfi zméné vnitfnich pravidel mize rodi¢ odstoupit od smlouvy o poskytovani péce o dité do 30
dnl ode dne, kdy je se zménami pisemné obeznamen.

Podminky pfijeti:
DS je urcena pro déti véku od 1,5 roku do zahajeni povinné skolni dochazky.

DS mUze navstévovat pouze dité, které se podrobilo pravidelnym stanovenym ockovanim, ma
doklad, Ze je proti ndkaze imunni, nebo se nemdze ockovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci.

DS mUze navstévovat pouze dité, jehoz zakonny zastupce radné vyplnil prihlasku a smlouvu.

Tel: 605 780 430 Lenka Novotna — vedouci détské skupiny (nové prihlasky, platby, administrativa)
735 064 903 Klubitko mobil (odhlasovani obédd, kontakt na chlivy, mobil je aktivni od 7.00 do 15.30 v provozni dny DS)
e-mail: lenka.novotna@alcedovsetin.cz ~ www.alcedovsetin.cz
ICO: 00851922
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Dle zakonnych podminek pro Cerpani prispévku na provoz détské skupiny musi mit alespon
jeden ze zadkonnych zastupcl prihlaseného ditéte vazbu na trhu prace.

Komunikace

Informace o pripravovanych akcich, véetné omezeni provozu détské skupiny jsou vZdy vcas
oznamovany pomoci aplikace TWIGSEE, e-mailem a na nasténce pro rodic¢e, umisténé
v chodbé u Satny

TWIGSEE mobilni aplikace, pro rychlou a snadnou komunikaci s rodi¢i. Na jednom misté
rodice vidi vSechny prispévky, fotky a informace tykajici se jejich déti. Jsou bezprostfedné
informovani o déni ve Skolce, planovanych akcich a vyletech.

Pres aplikaci odesildame predpisy plateb a stravného, individuainé pomoci QR kédu. (Prosime o
trpélivost, nékdy trva, nez se platba sparuje s aplikaci a naskodi status uhrazeno.)

Pomoci aplikace mohou rodice také omlouvat déti z dochdzky, ¢i komentovat prispévky.

Na zac¢atku Skolniho roku obdrZi rodic¢e e-mail s pozvankou do systému Twigsee spolu s
informacemi, jak si aplikaci nainstalovat a jak se pfihlasit. Dale pak interaktivni formular,
kterym se aktualizuji vSechny udaje.

Uhrada nékladti v DS

VysSe Uhrady je stanovena pro jednotlivé Casové varianty péce cenikem poskytovatele za
Uhradu péce v détské skupiné. Uhrada neobsahuje platbu za stravovani. Vy$e stravného je
stanovena cenikem.

Uhrada dle ceniku je splatnd do 28 dne daného mésice na Ucet poskytovatele a je nevratna.
Stravné bude placeno na Ucet poskytovatele zpétné za uplynuly mésic na zakladé vyuctovani
dle dochdzky a odebrané stravy v mésici.

Predpisy plateb pro Uhradu nakladd a stravného odesilame pres aplikaci TWIGSEE, pro
kazdého individualné pomoci QR kédu.

Vratna kauce: pfijemce se zavazuje uhradit na Ucet poskytovatele do 7 dnd od podpisu
smlouvy rezervacni poplatek ve vysi 5.000,- K. Po Uhradé rezervaéniho poplatku se
poskytovatel zavazuje, Ze bude garantovat misto v détské skupiné do dne nastupu ditéte do
této détské skupiny. Rezervacéni poplatek bude vracen do 15 dnd po skoncéeni smlouvy,
pfipadné zapocten na Uhradu dluznych plateb. DS je dotovana MPSV podle poctu kapacitné
obsazenych mist. To znamena, Ze pokud by rodi¢ nenastoupil dochdzku i pfes uzavfenou
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smlouvu, bude tim zplsobena finan¢ni ztrata na provoz DS a v takovém pfipadeé je kauce
zapoctena na Uhradu nakladd této ztraty.

Nastup déti do DS

Prichod je mozny od 7.00 hodin rdno. Rodice mohou pfivést déti i pozdéji v pribéhu dne, ale
nejpozdéji do 8.30, s prihlédnutim ke konkrétnimu programu dne. Rodice jsou povinni dovést
dité do herny a osobné ho predat personalu. Zadkonnym zastupcdm je z hygienickych ddvod
pfistup do herny omezen. Pfi pfichodu ditéte do détské skupiny jsou zohlednovany adaptacni
potfeby ditéte a individualni pfistup. Dité je pfi predavani do skupinky vhodné oble¢eno na
aktivity daného dne (pfi ¢emz plati zakaz noseni fetizk( na krku, naramkd, prstynk( a
podobnych drobnosti, nevhodné obuvi aj.) a mUze si donést jednu vlastni vhodnou hracku
(také plati zakaz noSeni drobnych, kifehkych a slozitych hracek s mnoha soucastmi, které by
déti mohly snadno ztratit, rozbit, spolknout ¢i vdechnout).

V pfipadé nepfitomnosti ditéte omlouva zakonny zastupce dité nebo jim povérena osoba
nejpozdéji do 10.30 hod. predchoziho dne, nebo v odlvodnénych pfipadech do 8.00 hodin
rano daného dne v mobilni aplikaci TWIGSEE nebo telefonicky na tel. 735 064 903
pracovnicim détské skupiny a predbézné stanovi dobu, po kterou bude dité nepritomno.

V pfipadé, Ze si rodice chtéji vyzvednout stravu pro nemocné dité, ucini tak nejpozdéji do
11.30 hodin s tim, Ze si obéd odnasi v jednordzovych zpoplatnénych hygienickych krabickach.

Dité si zakonny zastupce (nebo osoba povérend) vyzvedava podle domluvy osobné prevzetim
v Satné DS. Pokud si zakonny zastupce nebo osoba povérena vyzvedavanim ditéte (dale jen
,Zakonny zastupce”), nevyzvedne dité do konce provozni doby, bude kontaktovana
telefonicky, pripadné personal ucini dalsi kroky, pri ¢emz se bude Fidit postupem
doporu¢enym MSMT.

Personal DS zodpovida za dité od doby, kdy dité pfevezme od zakonného zastupce ditéte, az
do doby, kdy je opét zdkonnému zastupci pfedd. Zakonny zadstupce po vyzvednuti ditéte plné
zodpovida za své dité v prostorech détské skupiny a celého ALCEDA.

Odchod déti z détské skupiny v doprovodu jinych osob, nez zakonnych zastupcd musi byt
uveden v predbézné prihlasce nebo evidenénim listu pro dité v détské skupiné (jméno a dalsi
identifikacni Udaj). Nezletilym a jinym osobam bude dité predano pouze na zakladé
prokazatelného souhlasu od zakonného zastupce.

Zakonny zastupce se v prostorach DS zbytecné nezdrzuje, vstupuje pouze na chodbu, ¢i do
Satny, kde je mu dité personalem predano.
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Zdravotni pécCe a bezpec€nost v DS

Za bezpecnost déti v détské skupiné odpovidaji v plné mife pracovnici détské skupiny, a to od
doby prevzeti od jejich zékonného zastupce az do doby predani zakonnému zastupci ditéte
nebo jim povérené osobé.

Rodic se zavazuje privadét do détské skupiny pouze dité, které je zdravé. Pfi nedodrzZeni této
povinnosti ma poskytovatel pravo nepfijmout dité dany den do programu détské skupiny
nebo si od rodice vyzadat pisemné posouzeni zdravotniho stavu lékarem ditéte. Rodic
predanim ditéte do détské skupiny stvrzuje, ze dité nejevi priznaky nemoci.

Pokud se u ditéte projevi ptiznaky infekéni choroby (napf. kasel, prijem, respiracni
onemocnéni atd. ...), pfipadné jiné potize (paraziti), které by mohly ohrozit ostatni déti, Ci
personal détské skupiny, je zakonny zastupce ihned kontaktovan a povinen dité vyzvednou

v co nejkratéi dobé. Zdddme o maximalni ohleduplnost ke zdravym détem a persondlu détské
skupiny. Déti nemocné se samotné neciti dobfe, bézny rezim je pro né zatézi a zaroven
prenasi infekci na ostatni.

Pokud je dité v [ékarské péci s infekénim onemocnénim, prijimame dité do détské skupiny
s potvrzenim od |ékare, které nam zaruci jeho pIné zdravi.

Pfi Urazu ditéte poskytne pracovnice détské skupiny prvni pomoc (v pfipadé nutnosti i
nasledné lékarského osetreni) a informuje zakonného zastupce ditéte a vedeni ALCEDA.

Pracovnice détské skupiny dodrzuji zasady hygieny, pfimérené vétrani, vyhodnocuji vhodné
obleceni déti uvnitf i venku. Dbaji na dodrzovani pitného rezimu déti, prizptsobuji délku
pobytu déti danym klimatickym podminkam.

Za pfiznaky akutniho infekéniho onemocnéni se povaZuje:

— prhledna ryma, ktera ditéti intenzivné vytéka z nosu, a to i bez zvysené télesné teploty,

— zabarvena — zelenad, Zlutd, hnéda ryma, kterd vytéka ditéti z nosu, a to i bez zvysené télesné
teploty,

—intenzivni kasSel (tj. kaSel, ktery pretrvava i pfi klidové ¢innosti ditéte), a to i bez zvysené
télesné teploty,

—nahly vysev vyrazky na téle, ktery svymi priznaky mze odpovidat — planym nestovicim, 5.
nemoci, 6. nemoci, syndromu ruka-noha-usta, spale, impetigu,

—prljem a zvraceni, a to i 3 dny poté, co jiz dit€ nema prljem a nezvraci (poskytovatel
nemUze détem podavat dietni stravu, proto dité, které nema travici trakt realimentovany na
béznou stravu, nepfijme),

— zarudnuti oci, vytok bilého nebo zabarveného sekretu z jednoho nebo obou odi,

—zvySena télesna teplota nebo horecka.
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Za priznaky parazitarni onemocnéni se povazuje:
— intenzivni svédéni vlasové pokozky, nalez vsi détské nebo vajicka vsi détské (hnidy) ve

vlasech

pohledem (dité mUze poskytovatel pfijmout az tehdy, je-li zcela odvsivené, tedy bez Zivych vsi
a hnid),

—neklid, svédéni v okoli konecniku, nalez roupd pri vykonani potfeby na WC (roup détsky)
pohledem.

Dité po ockovani nelze pfijmout, pokud:

— je naockované v den, kdy prichazi do détské skupiny (nastup je mozny az nasledujiciho dne
kvali moznym reakcim na ockovaci latku a jejim nezadoucim Gcink(m),

—ma dité i nasledujici den po ockovani reakci na ockovaci latku, zejména zvysenou télesnou
teplotu,

velké zarudnuti, otok nebo bolest v misté vpichu ockovaci latky, vysev vyrazky, zvysenou
Unavu, malatnost.

Odeslani ditéte do domaciho léeni:

Poskytovatel ma pravo ihned a kdykoliv b&€hem dne odeslat dité do domaciho Ié¢eni, pokud
ma podezfeni, Ze je dité akutné nemocné nebo ma parazitarni onemocnéni, pficemz zakonny
zastupce je povinen si pro dité neprodlené, bez zbytec¢ného odkladu pfijit, pfip. pisemné (SMS
nebo e-mailem) povérit vyzvednutim ditéte zletilou osobu. Do doby, ne? je dité vyzvednuto z
détské skupiny, je poskytovatel povinen zajistit jeho oddéleni od ostatnich déti v kolektivu.
Dité prichazi do détské skupiny zcela zdravé s ukoncenou lécbou a bez zjevnych priznakd.

Oznamovaci povinnost:

Zakonni zastupci maji povinnost poskytovateli nahlasit infekéni a parazitarni onemocnéni u
svého ditéte, aby se zamezilo dalSimu Siteni u téchto infekénich onemocnéni: plané nestovice,
spala, impetigo, prdjem a zvraceni, 5. nemoc, 6. nemoc, syndrom ruka-noha-usta, zanét
spojivek, pedikuldza, roupi, vsi, svrab. Na zakladé informace od zakonnych zastupcd o
infekénim onemocnéni ma poskytovatel povinnost informovat zakonné zastupce ostatnich
déti, Ze se v détské skupiné vyskytlo infekéni nebo parazitarni onemocnéni. Oznameni probiha
formou obecného pisemného ozndmeni, ze se v détské skupiné vyskytuje konkrétni
onemocneéni, umisténého na viditelném misté.

Chronicka onemocnéni u ditéte:

Pokud ma dité chronické onemocnéni, které se projevuje svymi pfiznaky jako akutni infekéni
onemocnéni (alergie), je nutné poskytovateli pfedlozit potvrzeni |ékafe specialisty (alergologa)
nebo praktického osetrujiciho lékare (pediatra), Ze dité ma zminéné chronické onemocnéni.
Bez potvrzeni bude dité povazovano za akutné nemocné a bude odesldano do domaciho
|éceni.
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Kromé alergie jsou za chronickd onemocnéni, k nimz poskytovatel potfebuje potvrzeni od
|ékare specialisty nebo pediatra, povazovany epilepsie, astma bronchiale a metabolicka
onemocnéni.

Denni rezim Détské skupiny

7.00-8.30 prichod déti do détské skupiny, spontanni aktivity
8.30—-9.00 osobni hygiena, svacinka

(ndcvik samoobsluznych ¢innosti a stravovacich navyka)
9.00—-10.00 komunitni kruh, pohybové a hudebné aktivizaéni

¢innosti, vychovné ¢innosti (dle pocasi venku)
10.00 —11.00 pobyt venku dle pocasi
11.00 —12.00 osobni hygiena, obéd, sebeobsluzné Cinnosti
12.00 — 14.00 pohadky ¢i uspavanky pred spanim, odpocinek déti dle individualnich potreb
14.00 — 14.30 hygiena, svacina
14.00 — 15.30 spontanni aktivity, pohybové aktivity

Uvedené Casové rozpéti denniho rezimu je pouze orientacni a bude prizplsobeno aktualnim
potifebam déti a dalsim planovanym aktivitdm (solna jeskyné, divadlo, akce ALCEDA a dalsi...)

Rezimové pozadavky:

Détem poskytujeme vychovnou péci, zaméfenou na rozvoj schopnosti ditéte a jeho kulturnich
a hygienickych navykd primérenych véku ditéte, v souladu s vychovnym planem détské
skupiny.

P¥i provozu détské skupiny jsou respektovana prava ditéte v souladu s Umluvou o pravech
ditéte. K zajisténi bezpecnosti déti pfi pobytu uvniti DS i mimo jeji prostory je personal
proskolen v oblasti BOZP.
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Mezi zafazené aktivity a ¢innosti patfi:

Spontanni aktivity
Jedna se o aktivity, které nejsou primo rizené pracovniky détské skupiny, vychazeji ze zajmu
déti a materidlniho a prostorového zabezpeleni détské skupiny.

Rizend ginnost

Probiha v souladu s planem vychovy a péce détské skupiny. Odviji se v pribéhu celého dne
formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace pracovnic détské skupiny s détmi

a zohledfuje potreby a zajmy déti.

Pohybové aktivity

Déti ziskavaji zkusenosti prostfednictvim rliznorodych ¢innosti jako napriklad: pobyt venku,
plavani, vyuziti lezecké stény Ci télocvicny nebo v rdmci pohybového Ukolu.

Pobyt venku

Klademe dliraz na to, aby byly déti zpravidla denné venku, v kontaktu s prirodou a okolim.

K pobytu déti venku se vyuziva vefejné hristé a dalsi vhodné venkovni prostory, pficemz pobyt
déti venku je zavisly na pocasi. DOvodem vynechani pobytu venku mohou byt zejména silny
vitr, dést, mlha, znecisténé ovzdusi i neprimérené nizka nebo vysoka teplota. Pobyt venku
muze byt zrusen také z dGvod( aktudlnich a mimoradnych ¢innosti DS (foceni, keramika,
pfiprava na besidku a jiné).

Odpocinek, spanek

Déti zpravidla hodinu a pUl odpocivaji pfi poslechu pohadky ¢i relaxaéni hudby. Odpocinek je
individualné prizptsobeny danym potrebam déti.

Uklid v détské skupiné

1. Bézny uklid — uklidové prace provadéné denné od pondéli do patku v pribéhu roku
- setreni vSech podlah a povrchl na vihko, u koberct vycisténi vysavacem
- Uklid socidlnich zafizeni, umyvadla véetné vodovodni baterie
- vynaseni odpadkl (recyklace) vyména sackd na odpad

2. Velky dGklid — uklidové prace provadéné jedenkrat tydné:
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- otfeni/ umyti dveri, setfeni prachu ze vSech povrchi v prostorech, umyti a dezinfikovani
omyvatelnych ¢asti stén hygienického Zafizeni, vyména pomdcek na cisténi, hadry a kartace
dezinfikovat ponorenim do 5 % roztoku dezinfekéniho prostredku

3. Generalni Uklid — dklidové prace provadéné nejméné 2 x rocné: myti oken (provadi Uklidova
firma na objednavku) a svételnych zdroji, cisténi calounéného nabytku, odstranéni
nepotfebnych predmétl, mensi opravy stén, mokré cisténi kobercd, myti a prani hracek,
malovani (bileni) oznacenych prostor

Uklid provadi pracovnik ALCEDA/ uklize¢ka. Generalni tklid provadi dklidova firma.
Vice v dokumentu Plan tklidu a udrzby v détské skupiné ALCEDO — KLUBICKO.

Hygiena pradla

Prani lGzkovin zajiStuje ALCEDO dle potreby minimalné jednou za tfi tydny dle planu uklidu

a udrzby DS. Spinavé pradlo se skladuje oddélené od &istého, v omyvatelnych boxech s vikem
a mimo dosah déti. Prani zajistuje poskytovatel. Pere se v prostorach poskytovatele v pracce
a suseni probiha v susicce. Cisté a pouzité ruéniky a lGzkoviny jsou skladovany oddélené.
Rucniky a lGzkoviny jsou skladovany ve vyclenéném prostoru a mimo dosah déti.

Prani pyZzam zajistuji rodice ditéte podle potfeby minimalné jednou za tyden.

Kazdé dité ma mit jiné obleceni do tfidy a jiné obleCeni pro pobyt venku. Obleceni je ulozené
v Satné ve skrinkach oznacenych znackou ditéte. Doporucujeme dat ditéti do skrinky i
nahradni spodni pradlo. Kazdy patek si rodice odnesou obleceni, které dité pouzivalo na pobyt
venku spolu s pyZamem na vyprani.

Zpusob nakladani s odpady

Veskery odpad je pribézné tfidén a denné odstrafiovan. Komunalni odpad se odklada do
odpadkovych koSt opatrenych odpadnimi sacky, které se méni dle potfeby, minimalné vsak
jednou denné. Détské jednorazové pleny se odhazuji do specidlniho odpadkového kose na
pleny a jednou denné se likviduji spolu s komunalnim odpadem. Likvidaci zbytk( potravin
probiha dle hygienickych norem. Po ukonceni vydeje pokrmd jsou zbytky ihned umistény do
nadoby k tomu uréené a pozdéji odnaseny mimo prostory DS. Odstraniovani tekutych odpad
je provadeéno splaskovou kanalizaci. Pecivo je preddvano zameéstnanci ALCEDA (Mgr Jaroslav
Hlinsky) a po ususeni pouzivano jako krmivo v Zoo koutku ALCEDA.

Vydej stravy a nakladani s potravinami

Strava je dovaZzena a skladovana dle hygienickych norem. V provozovné — vydejné je umisténa
kuchynska linka, nerezovy dfez 2x, mycka nadobi, lednice, mikrovinna trouba pro
jednoporcovy ohtev, davkovac papirovych rucnikd, odpadkovy kos a nadoba urcena k likvidaci
zbytk(. Ve vydejné je k dispozici pouze pitna voda. Vodovodni baterie maji moznost regulace
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teplé a studené vody. Smésovac vody se nachazi pod prostory DS v technickém zazemi. Vydej
stravy zajistuje pracovnice DS za dodrzovani zasad osobni hygieny, k tomu pouziva ochranné
pracovni prostredky. Kazdd pracovnice ma svUj pracovni odév, ktery je pravidelné ménén. Po
ukonceni vydeje pokrmU jsou zbytky ihned umistény do nadoby k tomu uréené a pozdéji
odnaseny mimo prostory DS. Gastronadoby, v¢. prepravnich oball jsou ihned umistény do
mycky nadobi nebo do dfezu, ktery je urcen k myti pouzitého nadobi, a umyty.

Strava

Stravu zajistuje provozovatel détské skupiny na zakladé ujednani mezi provozovatelem a
zakonnym zastupcem ditéte umisténého v détské skupiné, pokud zakonny zastupce ditéte
nepozada o moznost dodavani individualni stravy svému ditéti véetné radného odlvodnéni.
Strava je pfivaZena z jidelny Stfedni odborné Skoly Josefa Sousedika, Vsetin, Benatky 1779.
Pokud dité vzhledem k véku nebo z divodu nékteré potravinové alergie nemdze ptijimat
stravu dovezenou ze SS, je povinnosti rodice zajistit dostate¢né mnoZstvi nahradni stravy,
ktera bude uchovana dle hygienickych norem. Pitny rezim zajistuje také SS a pecujici osoby

v ramci provozu détské skupiny radné dbaji na jeho dodrzovani. Détem se podle véku vstépuiji
zakladni spolecenské a hygienické navyky béhem jidla. Déti mladsiho véku se zpocatku stravuji
za asistence pracovnic détské skupiny. Déti se podle individualnich schopnosti a moznosti
véku zapojuji do Uklidu nadobi na vozik.

Zakonny zastupce ditéte ma automaticky nahlaSenou stravu dle smlouvy a vybranych dn(
dochdzky. V pripadé preruseni dochazky musi zakonny zastupce odhlasit odbér stravy den
pfedem nejpozdéji do 10.30 hod. na tel. islo: 735 064 903.

Pokud jiz neni mozné odhlasit stravu, je mozné si ji vyzvednout. Stravu je nutno si vyzvednout
mezi 11.30 — 11.45 hod. Nevyzvednuta strava bude rozdana détem.

Pojisténi
ALCEDO ma sjednané pojisténi odpovédnosti za Ujmu u spolecnosti Kooperativa, a.s., Vienna
Insurance Group.

Ustanoveni

Kazdé dité zarazené do détské skupiny ma zfizen evidencni list ditéte. Zakonny zastupce ditéte
je povinen do 10 dnl nahlasit zmény zasadnich Gdaji uvedenych v evidencnim listé ditéte
(zejména kontaktni Udaje a informace o zdravotnim stavu a specifickych potfebach ditéte).

Rodi¢/zakonny zastupce ditéte, na kterého je psana smlouva se zavazuje oznamovat
a dokladat zmény tykajici se vazby na trh prace do 10 dnt ode dne vzniku.
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Rodi¢/zdkonny zastupce se zavazuje nahlasit zménu ve zdravotni zpUsobilosti ditéte do 10 dnl
ode dne zmény.

Plan vychovy je platny od 1. 9. 2023

Datum aktualizace a zverejnéni: 05. 05. 2025
Datum ucinnosti po aktualizaci: 1. 6. 2025

Mgr. Martina Hromadova
Zastupce feditele
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