APIRAVODA)

ZIMA 2023




OBSAH

OBSAH 2
UVODNI SLOVO 3
AKTUALITY
MIKULAS VE MESTE 4
MIKULASSKA PROCHAZKA 5
VANOCNI PROGRAMY V ALCEDU 6
VANOCNI PRAZDNINY 7
LYZARSKA SKOLA 7
LETNI TABORY 2024 8
REPORTAZE
TANECN| PREHLIDKA g
DEN STROMU 10
KRAJSKA KONFERENCE O ENVIRONMENTALNIM VZDELAVANI 11
ROPE SKIPPING 12
PLAVECKY KLUB, MALA CENA NOVEHO JICINA 13
AIKIDO VSETIN MA NOVY WEB 13
EVROPSKY SAMPIONAT ITKF V TRADICNIM KARATE 14
KRAJSKE KOLO ZLINSKEHO KRAIJE V TRADICNIM KARATE 15

3.KOLO NARODNIHO POHARU V TRADICNIM KARATE, VSETIN 16

PRILOHA
PLAKATY A POZVANKY 17-23
CENIK 2%



UVODNI SLOVO

Mili ¢tenari,

v fijnujsem zastupoval ALCEDO na dvacatém druhém rocniku Krajské konference o environmentalnim vzdélavani,
vychové a osvéte ve Zlinském kraji, na jehoz poradani se malou casti podilime. VSechna cest Lisce, na jejichz
vétvickach lezi vétsina tihy, ktera je s poradanim takové veliké vzdélavaci akce spojena. Program konference, i fotky
z ni, najdete v samostatném clanku.

Pro mé byl nejzajimaveéjsi dopoledni referat Boba Kartouze. Popisuje cesky vzdélavaci systém jako parni stroj, kde
ucitelsko-rodicovska posadka priklada, se¢ mlze, dokonce k mnohym zménam je ochotna, ale svét technologickych
i spolecenskych zmén ji presto stale rychleji mizi za obzorem. Jesté rychleji a dramatictéji se méeni déti samy.
Se vSemi digitalnimi nastavci a virtualnimi extenzemi se transformuiji v novy zZivocisny druh, ktery jinak mysli, jinak
citi, a proto jsou pro néj zkusenosti predchozich generaci jen velmi malo vyuzitelné.

Uplné nahodou mné, kamarad 1ékaf, poslal ¢lanek z renomovaného védeckého ¢asopisu. Zde trio profesord
z americkych univerzit uvadi: ,Z nasich vyzkuma vyplyva, ze primarni pri¢inou narlstu dusevnich poruch je v
uplynulém desetileti nedostatek prilezitosti pro déti a dospivajici hrat si, toulat se a zapojit se do dalSich aktivit
nezavislych na pfimém dohledu a kontrole ze strany dospélych.”

Jedinou dobrou zpravou je, ze dnesni ,mladi” min fetuji a min piji alkohol. Nemaji na to ¢as, musi sedét pred
obrazovkami, nebo se divat do svych mobild.

Predchozi radky bych definoval jako znac¢né neradostné cteni, které k pozitivnimu duchu naseho zpravodaje
vétsinou nepatri. | kdyztotak nékdy na prvnipohled nevypada, rada nasich aktivit sméruje k tomu, abychom nase déti
pripravili na zivot, ktery prijde a o kterém nase generace nic nevi. Chceme prispét k tomu, ze détem zprostredkujeme
zazitky, které je v bezpe¢ném prostredi ,vyvedou” z jejich komfortni zény. U¢it déti smysluplné travit volny ¢as.
Na taborech je dostat do situaci, kdy musi komunikovat s druhymi Gcastniky z o¢i do oci, ne anonymné pres socialni
sité. Pripravujeme krouzek Animak, ve kterém chceme rodiclim ukazat, Ze resenim neni technologie zakazovat,
ale najit pro déti zdravou a smysluplnou cestu pro jejich vyuziti.

Déle se v reportazich kolegl doctete o akcich, které jsme pripravili
vriinu alistopadu. Bylato tradicni akce Den stromd a Tanecni prehlidka.
K tomu pridali popis svych Uspéchl Rope skipping, plavci a karatisté.
Bohuzel si neprectete o tradi¢ni Svatomartinské vychazce, kterou jsme
byli nuceni pro neprizen pocasi zrusit.

V Fijnu jsme rozeslali vsem Gcastnikim letnich taborl dotaznik,
ve kterém jsme se ptali na jejich spokojenost, a prosili jsme o podnéty,
jak vylepsit tabory v nadchazejicim roce. Byli jsme mile prekvapeni tim,
ze 145 zvas sina nas dotaznik naslo cas. Vase pripominky a doporucent
jsme se pokusili zapracovat do nové nabidky, tabory rovnomérné
rozlozit do celych prazdnin, pokusili jsme se pracovat i s vékem
Ucastnikd. Vysledky naseho snazeni najdete v aktualnim zpravodaji.
Prozatim mame pripraveno 16 pobytovych a 29 priméstskych tabor(.
Online prihlasovani na né bude spusténo 3. ledna 2024.

V prosinci se mizete tésit na Mikulassky den ve mésté, ve spolupraci
s Rodinnym a materskym centrem Vsetin rodinnou ,Mikulasskou
prochazku” a na tradi¢ni vanocni programy pro skoly a $kolky u néas
v Alcedu.

V roce 2023 je tento zimni zpravodaj posledni cteni, které od nas
dostanete. Jeliko? se na nagich strankach sejdeme aZ ,pfisti rok”, &
dovolte mné podékovat za Vasi prizen, pékné si uzijte Advent a vanocni
svatky a v roce 2024 prejeme vsem bez vyjimek pevné zdravi a kopec §
Stéstil

Mgr. Jaroslav Hlinsky :




AKTUALITY

MIKULAS VE MESTE

Mikulassky den ve Vsetiné jiz tradi¢né patti k prvnim adventnim dniim a bliZzicim se Vanoctiim.
VletosSnim roce Mikulas na konském povozu Vsetinany navstivi v patek 1. prosince. Dopoledne
zamiti do materskych Skol, odpoledne bude Mikulasska druzina Sifit vinoc¢ni naladu centrem
mésta.

Soucasti této oblibené rodinné akce bude i tradi¢ni Mikulassky jarmark, ktery bude probihat od
9 do 17 hodin na Nameésti Svobody a v ulici Svarov pred Domem kultury. Mikulas zve vsechny malé
i velké také do zvoneckového pravodu, ktery ho doprovodi pfi rozsvécovani vanocnich strom
na vsetinskych nameéstich. Spravnou atmosféru podpori Certovska druzina z Valasské Polanky
a dechova hudba Certovka.

,Mikulassky den bude probihat vcentru mésta, kde se budeme mocisetkat s Mikuldsskou druZzinou
a uzit si i tradicni Mikuldssky jarmark,” popsal mistostarosta Vsetina Pavel Bartori. Dopoledne
projede Mikulas na konském povoze centrem mésta a zavita za détmi do vsetinskych materinek,
aby je pozval na Svarov. ,Zde pro déti budou pripraveny vanocni stromky k ozdobeni a také dalsi
mikuldssky program, ktery pripravilo Alcedo - stredisko volného casu,” uvedla jednatelka Domu
kultury Petra Vankova. Odpoledne pak Mikulds potési vsechny déti v centru mésta, program
na Svarove zacne v pUll Ctvrté. Zpestrenim Mikulasského dne bude Andélska posta, diky které
budou moci détiposlat dopis JeziSkovi., Pro vsechny odvaZlivce budou i letos pripraveny Certovské
vahy, které jisté prozradi, kdo byl po cely rok hodny,” predstavil dalsi atrakci mistostarosta Barton.

,Srdecné vsechny zveme také na Mikuldssky jarmark, ktery bude probihat od devaté hodiny
ranni aZ do péti odpoledne na Svdérové. Zde nds na adventni cas naladi stylové kapela Certovka
ze Strelné i Certovskd druzina z Valasské Polanky,” uvedla Vankova. Hudebné podvecerni program
na Dolnim nameésti obohati kapela Valasska zZizeri. Tradi¢ni zvoneckovy privod i letos doprovodi
rozsvicenivanocnich stroma, které se za finanéni podpory skupiny CEZ rozzafi zhruba od pul paté.
,Spolecné s Mikuldsem a jeho druzinou rozsvitime pomoci zvoneck( vanocni stromy na Namésti
Svobody i na Dolnim ndmésti” uzavrel mistostarosta Barton.

Akci pripravuje DOm kultury Vsetin a Alcedo - stredisko volného ¢asu a plavecka skola za financni
podpory Mésta Vsetin.

Veronika Jezikova, Jana Raszkova, tiskova mluvci mésta Vsetin, tel. 733 784 006




AKTUALITY

MIKULASSKA PROCHAZKA

Na Utery 5. prosince 2023 pfipravujeme ve spolupraci s Rodinnym a materskym centrem Vsetin

Mikulasskou prochazku pro predem prihlasené rodiny. V rozmezi od 16. do 18. hodin ceka
na kazdou rodinu prochazka kolem ALCEDA s tkoly, postovni schranka pro JezZiska a setkani
s Mikulasem a andély.

Mikulasska prochazka se stala tradici a letos se uskutecni jiz ¢tvrty ro¢nik. ,, Kazda rodina prijde
na predem urceny cas po prihléseni v Rodinném a materském centru Vsetin. Na presny cas se
s vami domluvime po telefonu (737 502 215). Prihlasovat se mdizete také pres email:
mc-vsetin@seznam.cz. V' cené vstupného je pro kazdé dité pripraven mikuldssky balicek
s nadilkou,” uvadi Pavla Fojtikova, vedouci Rodinného a materského centra Vsetin.

Na prichozi budou c¢ekat zabavna stanovisté s tematickymi Ukoly, predevsim pro ty nejmensi.
Nebude chybét postovni schranka pro Jeziska, mikulasské kulisy k vyfoceni a drobné obcerstvent.
To vsSe bude zakonceno mikulasskou nadilkou bez certd.

,Akce je urcena predevsim pro rodiny s malymi détmi, proto se druzina skldda pouze z Mikuldse
a andeéld. Cela trasa kolem ALCEDA bude lehce osvétlena lucernickami a stanovisté budou
Ciselné oznacena pro lepsi orientaci. Na konci trasy bude nachystany teply caj pro zahrati, *
dodava Martina Hromadova, povérena reditelka ALCEDA.

S l .
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AKTUALITY

VANOCNIi PROGRAMY V ALCEDU

Vanocni koledy v podani cimbalové muziky s zivym betlémem, tradi¢ni liti cinu, vyrabéni
vanocnich ozdob, omamna viné cerstvé upeceného lineckého cukrovi a klidna predvanocni
atmosféra. To vSechno jsou vanocni programy v Alcedu, které letos chystdme na 12. - 14.
prosince 2023.

Na zacatku si povidame o vyznamu vanocnich svatkd, s cimbalovkou zpivame znameé vanocni
koledy a cely pribéh nam dokresluji postavy Zivého betléma, které postupné prichazeji tak, jak
se o nich zpiva v pisnich. Nasledné se rozdélime do 3 dilen, kde si véechny déti postupné vyzkousi
upéct linecké cukrovi, wlit z cinu néjaké pekné prani a taky si vyrobi vano¢ni ozdtbku. Tésime se
na vsechny Ucastniky nasich vanocnich program a taky na to, Ze si spole¢né zase letos vytvorime
pohodovou atmosféru prichazejicich Vanoc.

Dékujeme pani Hribkové za narezani drevénych kolecek na vanocni vyzdobu a tvorent.
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AKTUALITY

Ve dnech pa 22.12. 2023 -0t 2. 1. 2024
(vanocni prazdniny a svatky)
je Alcedo pro verejnost uzavreno.
Krouzky a kurzy se nekonaj.

Provoz Alceda bude zahajen ve stredu 3. 1. 2024.

LYZARSKA SKOLA ALCEDA

| na rok 2024 chystame jiz tradi¢ni lyZzarské kurzy pro predskolaky a o jarnich prazdninach
pro skolaky a snowboardovou Skolu pro déti starsi 9 let.

Jako kazdorocné budeme jezdit do skiarealu Trojak v hostynskych vrsich, kde budeme déti ucit

novym dovednostem na lyzich a snowboardu. Vsichni uz se moc tésime, az nazujeme lyzaky
a doufame, Ze vletoSnim roce nam mracky nadéli spoustu snéhu.

Terminy:

22.01.-26.01.2024  Lyzarska skola pro predskolaky |
05.02.-09.02.2024 Lyzarska skola pro predskolaky I
04.03.-08.03.2024 Lyzarska skola pro predskolaky 11
19.02.-23.02.2024 Snowboardova skola
19.02.-23.02.2024 Lyzarska skola pro skolaky




AKTUALITY

—
CEDO
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Prihlasovani od 3. 1. 2024 na www.alcedovsetin.cz

Info 571417 704, alcedo@alcedovsetin.cz

Kompletni nabidku letnich taborl najdete v prilohach aktualniho
vydani Zpravodaje na strané 22, a také na webu ALCEDA.




REPORTAZE

TANECNI PREHLIDKA

Patek 13. listopadu ozila sportovni hala na vsetinském Lapadi tancem, pohybem, zpévem.
Letosni rok to byl 4.ro¢nik a opét se moc povedl.

Po podékovani a uvitacich slovech reditelky ALCEDA Vsetin Mgr. Martiny Hromadové
a mistostarosty Mgr. Pavla Bartoné, se jiz zacali predstavovat Sikovni tanecnici a zpévaci ze Vsetina
i okoli. Letosni rok bylo celkem sedmnact vystoupeni. Nechybélo ani pohybové vystoupeni
se Svihadly Rope skipping a tfi pekné pévecké vstupy déti ze Zakladni umélecké skoly Vsetin.
Tanecnim hostem byla letos orientalni tanecnice Erszébet Volontyorova.

Déti pod vedenim svych pedagogt a lektort predvedly pohybové dovednosti v riiznych tanecnich
disciplinach. Divaci méli moznost zhlédnout show dance, originalni dynamik, moderni tanec,
romsky tanec, hip-hop. Nechybélo ani pohybové vystoupeni se Svihadly Rope skipping a tfi pékné
pévecké vstupy déti ze zakladni umélecké Skoly Vsetin. Tanecnim hostem byla letos orientalni
tanecnice p. Elizabeth Wolontaryova. Nezapomnélo se na podékovani lektorim, kteri se détem
vénuji. V zavéru probéhlo losovani o tfi vstupy do Dzungle Vsetin.

Dékuji pani reditelce ALCEDA Martiné Hromadové za podporu pro uskutecnéni prehlidky,
Stefanii Zonygové za spolupodileni se na organizaci. Podékovani patfi také Lence Novotné
za krasna fota, Mirkovi Spitzrovi za ozvuceni celé akce a samozrejmé i sponzorlm, kteri
se spolupodileli na ocenéni déti a lektord. Jmenovité dékujeme: Méstu Vsetin, TM-stav spol. s.r o.
Vsetin, Kebab-Side Vsetin, Smykalova kava Valasska Polanka.

Také dékujeme vsem, ktefri se prisli podivat a podporit détivtom, coje bavi. Velké diky také rodiciim,
ze détivedou ktanci, pohybu a zpévu. V neposlednitadé diky hlavné lektordim za jejich praci s détmi
a nadseni. Myslim, Ze si vsichni prehlidku uzili. VSe probihalo v pohodové, uvolnéné atmosfére.
Prestoze to nebyla soutéz, kazdé dité i lektor byl ocenén medaili na pamatku.

Bylo to hlavné o radosti z pohybu.

Uz ted se tésime na dalsijiz 5. ro¢nik Tanecni prehlidky.

Mgr. Denisa Ryzova, externi spolupracovnik ALCEDO, vedouci tanecniho krouzku Mini-Broucci,
Broucci




REPORTAZE

DEN STROMU

Podzimni sezonu vyukovych programd jsme letos uzavreli 20. fijna nadhernou akci v Panské
zahradé ve Vsetiné s nazvem Den stromU. Letos s nami tento vyznamny den prislo oslavit vice
nez 620 déti a 24k z materskych a zakladnich kol s jejich pedagogy. Spolu s zaky ZS Travniky
astudenty vsetinského gymnazia, jsme pripravili 12 stanovist, na kterych mohli G¢astnici poznavat
stromy vsemi smysly, néco pékného sivyrobit, zasportovat v “lesni télocvi¢né” a samozrejmé taky
vyzkouset tradi¢ni rucni Srotovani a mostovani jablek, s naslednou ochutnavkou hostétinskych
mostld a susenych plodU. Pocasi bylo prijemné teplé a krasné podzimni. Kolem nas poletovaly do
Zluto-Cervena zbarvené listy a pri uklizeni nas prisly zkontrolovat i destové mraky a dopraly nam,
i stromdm v parku, nékolik kapek svého desté. A do toho vieho proudily ze vSech stran skupiny
déti, které sis nami prisly uzit krasné dopoledne. VSechny aktivity byly pfipravené tak, abychom co
nejvice vyuzili prirodniho zazemi Panské zahrady, kterd nam doprava obrovské mnozstvi inspirace
a materiall pro environmentalni vzdélavani. Spolec¢né jsme si po roce pripomnéli, co pro nas
stromy délaji, a vyzdvihli spoustu véci, ve kterych se i my, lidé, mGzeme od strom{ ucit. Treba to,
ze jen pokud budeme chtit na sobé pracovat a rist, tak m@zeme byt velci.

Magr. Lukas Kamas

Garant akce



REPORTAZE

XXIl. ROCNIK KRAISKE KONFERENCE O ENVIRONMENTALNIM
VZDELAVANI, VYCHOVE A OSVETE VE ZLINSKEM KRAJI

Konferenci pfipravila Liska, z.s., SVC Klubko Staré Mésto, DDM Sikula Uherské Hradisté, VIS
Bilé Karpaty, ALCEDO - stfedisko volného ¢asu a plavecka $kola Vsetin, ZS a MS Vétrna Uherské
Hradiété s finanéni podporou Zlinského kraje, MZP a Strategie AV 21 pod zastitou Bc. Hany
Ancincové, statutarni naméstkyné hejtmana Zlinského kraje.

Hlavni téma konference, kterda se zaméruje na zajimava témata, tipy a napady pro formalni
a neformalni vzdélavani, bylo: Svét se méni, pojdme o tom ucit.

Ocenéni pro osobnost environmentalni vychovy a osvéty ve Zlinském kraji za rok 2023 bylo
na konferenci predano panu Milanu Drgéacovi za dlouholetou praci poradce v ekologickém
zemédélstvi.

Soucasti programu konference byly referaty k hlavnimu tématu, kde se o své nazory a zkusenosti
podélil Mgr. Bohumil Kartouz, Ph.D., ¢esky pedagog a publicista, dlouhodobé se zamérujici na
téma inovace ve vzdélavani a Mgr. Bara Duzi, Ph.D., z Ustavu geoniky Akademie véd CR.

Pro vice nez 100 Ucastnikd konference byly pripraveny dva bloky workshopl s lektory Barou
Duzi, Pavlou Gaskovou, Marii Petrd, Petrou Handlovou, Barborou Vojvodikovou, Matyasem
Adamem, Jardou Hlinskym a Martinem Krizem. VétSina aktivit smérovala k venkovni vyuce,
vyuziti zajimavych aplikaci, technologii a pomUcek na poznavani prirody, uceni v souvislostech
a vyuziti modernich didaktickych forem a metod.

V doprovodném programu se predstavili: Ateliér prirodniho barvirstvi Vsetin, ALCEDO - stredisko
volného casu a plavecka skola Vsetin, Centrum Veronica Hostétin, Ddm déti a mladeze Sikula
Uherské Hradisté, Chaloupky Knézice, Informacni stredisko pro rozvoj Moravskych Kopanic,
Lukasovy sité hracky, Renata Lazova, MUj prvni zapisnik, Amélie Janikova, Park ROCHUS Uherské
Hradisté, Rezekvitek Brno, Stredisko volného casu Klubko Staré Mésto, Studijni centrum Basic
Vsetin, Védecky stole¢ek UTB a Ustavu Geoniky AV CR a Vzdélavaci a informacni st¥edisko Bilé
Karpaty, Veselin. M.

Vsechny vystupy z konference budou postupné k dispozici na http://www.liska-evvo.cz/doc/
krajska-konference

Mgr. Jaroslav Hlinsky




REPORTAZE

ROPE SKIPPING Z ALCEDA VSETIN BOJOVAL O VITEZSTVi NA GRAND PRIX EUROPE

V sobotu 7. fijna 2023 se v Bratislavé konal 1. ro¢nik
mezinarodni soutéze ve skakani pres svihadlo.
Zicastnilo se jej i Sest dévcat ze vsetinského Alceda. \_, GRAND pRrix EUROPE:

ROPY SKIP PN TUME ROpy

Rope skipping, neboli skakani pres svihadla nejrliznéjsich - 102027
délek, je dynamicky sport, ktery ve Zlinském kraji ziskal
pevné postaveni. Skolni rok jsme zahdijili s poctem 60
clend, kteri pravidelné navstévuji krouzky v ALCEDU.
Nejen nase clenska zakladna se rozrlsta, ale také pocet
lektord a rozhodcich, stale prijimame nové cleny. Uvadi
trenérka Rope skippingu Stefanie Zonygova z Alceda
a dodava: ,,Do nového skolniho roku skocime s radosti,
nejvice nds tési pokroky nasich stdvajicich skokanek,
které bojuji o nominaci na Mistrovstvi Evropy 2023.

V' Sobotu 7. rijna jsme na soutezi Grand prix Europe
vybojovaly 3. misto v discipliné dvojsvihd, jednotlivci
- Dita Bogarovd, 3. misto v tymové discipliné (9-11 let) _
-DitaBogarovd,Klara,Zbrankovd,Aneta Flekovd,3.misto =
vtymovédiscipliné (+ 16 let) - Darina Jandckovd, Karolina
Jurcova, Elena Bogarova. Vsem dékujeme za podporu ; \
a tymovou spoluprdci.”

Podékovani za dobrou prezentaci Alceda i mésta Vsetina
patri i trenérce Soni Blahové a ochotné mamince Vlasté
/brankové, kteraje nam vzdy napomocna.
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REPORTAZE

PLAVECKY KLUB, MALA CENA NOVEHO JICINA

21.a22.fijnasev Novém Jic¢iné konala 46. Mala cena Nového Ji¢ina a 32. ro¢nik Ceny Moravské
brany.

Na tradicné kvalitné obsazenych zavodech se predstavila sedmicka nasich divek. V kategorii
starsiho Zactva plavala Petra Vinklarkova, ktera si dovezla vitezstvi na 200 m znak a treti misto
na trati 100 m znak. K témto medailovym stupnim pripojila 4. misto na 200 m polohovy zavod
a 5. misto na 100 m prsa. Ve stejné kategorii se predstavila i Alzbéta Senkefikova, ktera obsadila
na 200 m prsa celkové 8. pricku. Ve spole¢né kategorii dorostu a dospélych dokazala Amalie
Zadrapova ziskat celkové 6. misto na 200 m motylek a 8. misto na 400 m polohovy zavod. Dalsi
holky sice na desitku nedosahly, ale daleko nebyly, celkem padlo 22 nejlepsich osobnich vykond,
coz je dobra zprava do probihajici zimni ¢asti plavecké sezony.

AIKIDO VSETIN MA NOVY WEB

Oddil SKP Aikido Vsetin spustil tento Skolni rok nové webové stranky, na kterych intenzivné
pracoval od jara do léta. Stranky jsou nové plné responzivni, coz znamena, Ze si je mlzete
prohlizet na PC nebo na mobilu a prizplisobi se vasemu zafizeni.

Rodice déti i dospéli si zde urcité prijdou na své. Jsou zde k nalezeni informace o trénincich
Aikido pro déti a recenze od rodicd déti, kteri uz s nami cvici. Pro pripadné zajemce o toto bojové
umeénizde mame informace o naboru pro dospélé a mladez v podobé pribézného individualniho
naboru, ¢i koncentrovanych kurzech smérovanych na urcité datum a obdobi. Cizojazy¢ni zajemci
maji moznost prepinat web do rlznych jazykl, stavajici clenové zde naleznou zkusebni rady
a rodice videa pro pripravu svych ratolesti ke zkouskam na barevné pasky. V neposledni radé
si zajemci mohou prohlédnout bohatou fotogalerii, i podivat se na néktera z videi nasich ukazek,
Ci z détskych seminard.

Tak nevahejte a podivejte se na stranky https://aikidovsetin.cz/ - mdzete také naskenovat QR pro
rychlejsi prihlaseni.

/a kolektiv trenér(

Mgr. Roman Machalek a Ing. Roman Danék
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REPORTAZE

EVROPSKY SAMPIONAT ITKF V TRADICNIM KARATE 2023

V Portugalském Villa do Conde, se ve dnech 27. a 28.fijna 2023 konal Evropsky Sampionat
v tradi¢nim karate, mezinarodni organizace ITKF. Tohoto Sampionatu se zucastnili zavodnici
ze 14 zemi, kdy do kazdé discipliny a vékové kategorie mohla kazda zemé nominovat pouze
3 zavodniky.

V této konkurenci ze Vsetina reprezentovali Ceskou republiku - Aneta Jurygackova, Veronika
Jezikova a Nela Navratilova. Aneta Jurygackova a Nela Navratilova v individualnich disciplinach
startovaly jako kadetky a Veronika Jezikova uz jako juniorka. Holky pak startovaly i v discipliné
Kata tym, kde uz byly diky Veronice povyseny mezijuniorky. Jedinou medailistkou se stala Aneta
Jurygackova, ktera vybojovala 3.misto v discipliné Fukugo. Toto je disciplina, kde se jedno kolo
souperiv Kata (predepsana sestava) a druhé kolo v Kumite (volny bezkontaktni zapas).

,Byl to velmi ndrocny a konkurencné silné obsazeny turnaj. Takze Anetcin bronz je velmi cenny.
Verca a i Nelca predvedly vyborny vykon, ale ten den jim to na medailové umisténi nestacilo.
V Kata tym holky skoncily na 5. misté, to je tésné pred postupem do findle. Co holky hodné mrzelo,
byl fakt, Ze je porazily zdvodnice z Velké Britanie, nad kterymina zacdtku meésice zvitézily v Rimini.
Ale toto je hold sport, kdy prosté jednou vyhrajete a podruhé ne. Britky nakonec skoncily druhé,
takze o to bylo umisténi bolestivéjsi. Ale vérim, Ze pristi rok na Mistrovstvi svéta budou lepsi
a silnéjsi.” dodal trenér karate Radek Kleibl.

J.4 FUKU-GO CADETS WOMEN

DOLNA DARIA CIORGON POLA
POLAND

JURYGACKOVA ANETA
TARNOWSKA LUCJA A R ORI
POLAND




REPORTAZE

KRAJSKE KOLO ZLINSKEHO KRAJE V TRADICNIM KARATE 2023

vvvvv

v tradi¢nim karate, které bylo urcené pouze pro déti do 13 let. Turnaje se zucastnilo pres 90
déti z 5 oddila. Ze Vsetina startovalo na této soutézi 6 zavodnik( a ti dokazali vybojovat celkem
7 medaili. Z toho byly 2 zlaté, 1 stfibrna a 4 bronzové.

Nejlépe si vedli Jakub Stratil, ktery byl prvniv kumite a tfetiv kata, pak Vendy Jaskova, ktera byla

prvni v kata a treti v kumite. Vyborné si vedl i Petr Benedik, ktery byl druhy v kumite a treti v kata.
Posledni medaili pridala Michaela Folkova, ktera byla treti v kata.
,Byly to zavody pouze krajského rozsahu, ale i na nich se bojovalo o medaile. Proto doufdm, Ze
zavodnici, kteri dokdzali ziskat medaili, budou ve Vsetiné jesté lepsi, a ti, co se jim to nepodarilo,
budou mit vice stésti. Jsem rad za vybornou reprezentaci Vsetina. Byla to vyborna prdce a nikdo
se za svlj vykon nemusel stydét, protoze vykony vsech zdvodnik( byly na vysoké trovni a za tyden
mdze byt vse jinak. Proto vérim a doufam, Ze ve Vsetiné budeme jesté lepsi a bude nds urcité vic.”
dodal trenér karate Radek Kleibl.

K/\Y/\K U

SAFETY SYSTEMS

EUROPE

: - - -

=77
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REPORTAZE

3.KOLO NARODNIHO POHARU V TRADICNiM KARATE, VSETIN 2023

Vsobotu 11.listopadu 2023 prijelo do Vsetina 262 karatist(i z celé republiky na 3.kolo Narodniho
poharu v tradi¢nim karate. PoFadatelé celé akce byli Sportovni klub police Vsetin a Alcedo-SVC
a plavecka skola. Ze Vsetina startovalo 16 zavodnikai, ktefi dokazali vybojovat 13 medaili. Z toho
bylo 6 zlatych, 3 stfibrné a 4 bronzové.

Zlato vybojovali Vendy Jagkova, Karolina Folkova, Filip Reznic¢ek, Aneta Jurygackova a 2x Veronika
Jezikova. Stribrné medaile vybojovali Veronika Jezikova, Jakub Stratil a Aneta Jurygackova.
Bronzové medaile ziskali Vendula Jaskova, Nela Navratilova a dva kata tymy ve slozeni Matéj
Poboril, Martin Pilko a Jakub Stratil a Vendy Jaskova, Michaela Folkova a Karolina Folkova.

Narodni pohar na Vsetiné byl posledni, kde se pocitaly body, které jsou potfebné k nominaci
na Mistrovstvi Ceské republiky, kam postupuje pouze 8 nejlepsi zavodnik( z kazdé vékové kategorie
a discipliny. Ze Vsetina se na tuto soutéz dokazalo nominovat celkem 15 zavodnikd.

,Byl jsem rad, Ze se ndm podarilo organizacné zvladnout cely turnaj a to hlavné diky pomoci
rodic¢i-dobrovolniki. Potom chci podékovat méstu Vsetin, které tento turnaj financné podporilo.
Diky tomu jsme byli osloveni a stali se poradateli této soutéze. Gratuluji vSem zdvodnikim, kteri
ziskali medailové umisténi a hlavné tém, ktefi si vybojovali nominaci na Mistrovstvi CR. Bude
to t&2ké, ale vSichni maji moZnost vybojovat metu nejvyssi a to je titul Mistr Ceské republiky 2023.”
dodal trenér karate Radek Kleibl.
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ALCEDQ /| LISTOPAD-PROSINEC 2023

stfedisko volného ¢asu a plavecka skola Vsetin

Zavise Kalandry 1095, 75501 Vsetin
www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, tel 571417 704, 737 259 255

10. 11. 2023 Svatomartinska vychazka Ohrada u splavu
4 Tradiéni vychazka u splavu na Ohradé s lampiony a svétylky. 16.30-17.30 hod.
PATEK Na trase budou pfichystany stanovistg, kterd détem priblizi

svatomartinské legendy a tradice.
Vstupné: 100 K¢é

1.12. 2023 Mikulas ve méste prostor pred M&U

9-17.00 hod.
PATEK Aktivity pro deéti, prijezd mikulasské druZiny na koriském povozu
méstem, zdobeni stromeckd, mikulassky jarmark, kapela Certovka
a spousta predvanocniho veseli.

Spoluporadatelé: Dim Kultury Vsetin a Mésto Vsetin,

5.12. 2023 Mikulasska prochazka prostor kolem Alceda
Z Z 16-19 hod.

UTERY Aktivity pro déti — mikulésské druZzina, mini jarmark, andélské posta a

drobné obcerstveni,

Ve spolupraci s Rodinnym a matefskym centrem Vsetin.

Prihlasovani: mc-vsetin@seznam.cz, telefon: 737 502 215

12. - 14.12. 2023 Vanoce v ALCEDU Alcedo
OT ST éT Tradigni vyukovy program pro MS a ZS zamé&feny na lidové tradice,
I 1

Vice informaci od 20. 11. 2023, kontakt: lvana Machalova, 737 259 255,

PRIPRAVUJEME

22.1. - 26.1. 2024 Ly2arska Skola pro predskolaky I-111

5.2. - 9.2, 2024 Skiarec Trolex
LyZzovéni pro zacateniky a mirné pokrocilé, od 4. let, cena 3 590K¢&. ' ]
4,3.-8.3.2024 o d o

19. 2. - 23. 2. 2024 LyZza¥Fska Skola pro Skolaky ——
I areal lroja

LyZovani pro zacétecniky a mirné pokrocilé Skoldky, 8 — 13. hod.
od 6. let, cena 3 590K¢E.

19. 2. - 23. 2. 2024 Snowhboard pro Skolaky

PO — PA Vyuka snowboardingu pro zacatecniky a mirné pokrocilé, Ski aredl T"ﬁjédk
od 9. let, cena 3 790K¢&. 8 —13. hod.

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU A INSTAGRAMU: £

PFidejte si nas a neuniknou vam zadné novinky ze svéta ALCEDA.
Pravidelné doplnujeme fotografie z akci i krouzkd. 2USTANTE S NAMI V KONTAKTU!

4
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patek I. 12. 2023

Svarov, Ndmésti Svobody, Dolni ndmésti, centrum mésta

SKUPINA CEZ

Vice informaci véetné trasy povozu najdete ve vsetinskych novindch a na: www.mestovsetin.cz, www.dkvsetin.cz, www.alcedovsetin.cz.



patek I. 12. 2023

NII(ULASSI(Y

Dopoledni trasa Mikulasské druziny s konmi

750 -

yAle)

.00

*

Odjezd z ALCEDA
Druzstevni u podchodu
Té&jikov

8.00 MS$ Bendtky

810

8.20

8.45

8.55

5.00
5.07
9.15

9.45
9.55

y4f Integra

Penny Market

Kratka ulice - M$ Rokytnice

Na Dolansku

Mosteckd - nadjezd

kruhovy objezd — St&pdnskd
kruhovy objezd u $BD u , byfdku"™
MS$ Travniky

ulice Josefa Sousedika

Druzby

Z$ Travniky — Autobusové zastavka
Jirdskova ulice

Méstské lazné

Dolni némésti - M$ Jasenka
Svarov, Dim kultury,

Namésti svobody - M$ Kobzdiiova, M§ Kope&ek
Smetanova obchodni galerie,
Poliklinika

Krizovatka U Razickl

Stard cesta — M$ Sychrov

MS$ Luh

Z§ Luh - druzing

10.05 Stard cesta — Dramatické centrum Lilie

Jasenickd ulice

10.10 Z§ Luh
Kaufland
kruhovy objezd Generdla Klapdlka na Ohradé
10.20 Z§, M§ a P§ Turkmenska
u Bedvy
Ruskd ulice
[0.25 Sport Bar Na Nové - Soukroma MS$ §tépdn
U huti
10.30 Z§ Ohrada + M$ Ohrada piijde ke ikole
U huti
kruhovy objezd Generdla Klapdlka na Ohradé
10.45 Kiizovatka U Razi¢ki — M§ Kostka
Poliklinika
Smetanova ulice
Na Kamencoch
TyrSova ulice
11.O5 Namésti Svobody u Gymnazia,
u hasiéii = Détska skupina SADIK
Hldsenka
Kruhovy objezd - $t&pdnskd
Mosteckd — nadjezd
Bendtky
Na Bendtkdch

Na Roviné
(1.5 ALCEDO
Déstka skupina KLUBICKO
Détské skupina SLUNICKO.
2 ® @




patek I. 12. 2023

NII(ULASSI(Y

Odpoledm trasa Mikuldsské druziny s.konmi

15.00 - 1700 zz 2

15.00 ODJEZD Z ALCEDA
15.30 Vsetinskd Nemocnice, a.s.
Ndmésti svobody
Dolni ndmésti
kruhovy objezd na ulici $t&pdnskd
kruhovy objezd u SBD ,, U byfdku™
/erotinova ulice
16.50 Rozsviceni vanoéniho stromu na Namésti Svobody
16.50 Rozsviceni vdnocéniho stromu na Dolnim ndmésti




rodinne

materské
centrum

ALCEDO

stfedisko volného asu a plavecka dkola Vsetin

Kazdd rodina pfijde na urceny cas po prihldseni
Prihlasovat se mizete na email: mc-vsetin@seznam.cz
nebo telefonicky: 737 502 215 + napsat presny pocet a vek deti

Kde: dvir ALCEDA (Zdvise Kalandry 1095)
Prosime Vas, neparkovat v blizkosti ALCEDA

PROGRAM:

postovni schrdnka pro Jeziska
(dopis doneste s sebou)

setkani's Mikulasem a andélem
(bez Certa)

mozno zakoupit drobné obcerstveni

Cenaq balicku:

150 KC




OBYTOVE TABORY

DATUM

80165607
lol3: 7

=13
14.-20. 7.
19.=19°7,
28 75378,
4.-10. 8.
11.-17. 8.
18.-23. 8.

NAZEV

TABOR MALEHO HROMA
TABOR VELKEHO HROMA

POUZE V KOMBINACI S TABOREM MALEHO HROMA
8-15
6-18

4-7

A5
§-15
71t
10-17

SKOLA GAR A KOUZEL ;
11. CLIMBING CAMP BYSTRICKA

ORISKoVE DOBRODRUZSTVI VEVERKY ZRZECKY

SPORTAK
FRIKULIN

TABOR S AUSTINEM
DIVADELNI TABOR

VEK

9-18
10-18

PRIMESTSKE TABORY

DATUM

S A
§-12. 7.
Ctioh
§-12. 7.
el l:
15.-19. 7.
T A
15.-19. 7.
2000
22.-26. 7.
2252000
29.7.-2. 8.
S b
29.7.-2. 8.
S
908
=28
12.-16. 8.
{21655
19-23. 8.
1952308
26.-30. 8.
26.-30. 8.

NAZEV

KUNG-FU PANDA pro pREDSKOLAKY
SVIHADLOVY TABOR |
PLAVECKY TABOR |

KUDY Z NUDY [

TVORENI V PRIRODE

PLAVECKY TABOR I

KUDY Z NUDY Il

TABOR S HARRYM POTTEREM |
KUDY Z NUDY 11

TANCUJ S USMEVEM
POHADKOVY TABOR

LEDOVE KRALOVSTVI
SPORTOVN/ TABOR

PUTOVANI SE ZVIRATKY
LEZECKY TABOR

TABOR S HARRYM POTTEREM I/
PLAVAGEK |

PLAVACEK 1

NERF TABOR

SPORTOVN/ TABOR S PLAVANIM
SVIHADLOVY TABOR Il

COBRA KA/

BAREVNY TABOR

VEK

4-6
6-15
=13

oo 1. Rivy
611
7-13

oo 1. mipy
6-12

oo 1. TRipy
6-11
4-6 Ms
4-6 ms
§-12
6-13
lailD
6-12
4-7

4-7

oo 1. mivy
6-10
6-18
7-14
(o=t4i]

MISTO

Roinov p. RapHosTEm - HizZovice, ALZONIELA
Roinov . RapHosTim - Hizovice, ALZONIELA

Semeniv — Hasewka na Novem svETE

Kemp RANG BystRicka

Semeriv - Hasenka va Novem svere
Semeriv = Hasenka wa Novem svite
Semeniv = Hasenka va Novem svErE
Semerin = Hasenka va Novem svere
Semeriv = Hasenka na Novem sveTE

MISTO

Atceoo

Aicepo

ALcepo + MESTSKE LAZNE
Atcepo A okot/

Atceoo

Atcepo + MESTSKE (AZNE
Atcepo A okoll

Atcepo

Atcepo A okoll

Atcepo

Atceno

Atcepo

Atceno

Atcepo

Atcepo

Atcepo

Atcepo + MESTSKE LAZNE
Atcepo + MESTSKE 1AZnE
Atceoo

Atcepo + MESTSKE (AzZnE
Atceoo

Atcepo

AlLcepo

ONLINE PRIHLASOVANI NA WWW.ALCEDOVSETIN.cZ 0D 3. 1. 2024

CENA

3 890,-
3110

4690,
6 290,
4690,
4790,
4790,
4690,
4 390,-

CENA

1650,
2 290,
3 000,
2 §00,-
2290,
3 000,-
2 800,-
2 290,
2 800,
2 290,-
2 390,
2 390,
2 §00,-
2 390,-
2 390,
2 290,-
2 890,
2 890,-
2 390,
3 000,-
2290,
2390
2290,

AL(;EDO

stfedisko volného ¢asu a plavecka skola Vsetin




I 3 B i

1 STASTNY NOVY ROK .

¥ R 'S




CENIK

CENIK NAJMU A ATRAKCI

Télocvi¢na se zrcadly 300 K¢&/hod.
Maly sal s tatami a s airtrack podlozkou 180 K¢é/hod.
KLUB 300-500 K¢/hod.
Fotoateliér 360 Ké/hod., kazdych dalSich zapocatych 30 min. 60 K¢
Dataprojektor 360 K&/den + 60 Ké/hod. nad 4 hod. sviceni
Platno promitaci 300 K¢/den
Mald zvukova aparatura 600 Ké/den
Bezdratovy mikrofon 120 K¢/den
Bezdratovy hlavovy 120 K&/den
Zvukova aparatura 840 K¢/den
Skakaci hrad 4x4, 5 m (obsluha + 100 K¢/hod.) 3 000 K¢&/den bez obsluhy
Altdn 3x3 m 360 K¢/den (bez bocnic)
Altdn 6x3 m 600 K¢/den (bez bocnic)
Bocnice 300 K&/den
Atrakce (détsky koutek, golf, basket. kose, luk a Sipy + ter¢, ...) 360—1 800 K¢/den
Material, pomUcky(détské kostky,skluzavka,fotbalek,certovské vahy,...)dle dohody od 120-360 K&/den
Kostymy (Cert, princezna, Mikulds, andél, ...) 240-600 K¢ 1 ks
Vyroba placek 44 mm 15 K¢/placka
Zpracovani grafického navrhu placek 600 K¢
Pivni set (2 lavice + stdl) 200 K¢/ den

V cené neni zahrnuta doprava materialu a pomucek a obsluha atrakci a techniky.

Zavise Kalandry 1095
755 01 Vsetin

telefon: 571 417 704
737 259 255 z

e-mail: alcedo@alcedovsetin.cz
ALCEDO

www.alcedovsetin.cz
stredisko volného €asu a plavecka skola Vsetin

www.facebook.com/alcedovsetin

Redakéni rada:

Jaroslav Hlinsky, lvana Machalova,
Lenka Novotna MESTO VSETIN
Graficka Uprava: Lenka Novotna

Foto: archiv ALCEDA Sledujte nas na facebooku:

Foto titulni strana: Lenka Novotna www.facebook.com/alcedovsetin
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