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UVODNI SLOVO

Mili ¢tenari,

pred rokem jsem se zde rozepisoval o elektromobilité, o tom, ze rada mych pratel to poklada
za nesmysl a v tomto duchu se vyjadfuje i fada vrcholnych politikd. To, Ze si nedokazeme
predstavit auta bez spalovaciho motoru, pripadné autonomni auta, které ridi samy, neznamena,
Ze ktomu nedojde. Pravdépodobné malokdo z nas pred rokem slysel o firmé OpenAl. Nejspis jsme
si nedokazali predstavit, Ze budou volné dostupné programy, jako je ChatGPT, Dall-E a dalsi.

Programy, s kterymi si popovidate, které za vas napiSou diplomku, vyrobi pocitacovy program,
¢i shrnuti vasich pracovnich textl do vyroc¢ni zpravy, namaluji vam obrazky, upravi fotografie.
Je to technologie, ktera bude vyrazné ovliviiovat nase zivoty v mnoha oblastech. Velmi rychle
se uci, nikdy se neunavi, nebyva nemocna a neztraci motivaci. Radaznasse bude muset prizpUsobit
zmeénénym pracovnim podminkam. To, ze se ndm to nelibi nebo Ze to pokladame za nesmysl,
a ze to nechceme, nam pravdépodobné nepomdize.

Kazdoroc¢né zde vyzyvam o naméty, co bychom na pfristi Skolni rok pro vas méli pfipravit nového.
Pripadné co vam vlonském roce v nasi nabidce chybélo. V nejbliz&i dobé totiz zacneme pripravovat
nabidku krouzk( na dalsi skolni rok, proto nAméty piste na jaroslav.hlinsky@alcedovsetin.cz.

Velky prostor dubnového zpravodaje vénujeme Dnu Zemé a problematice zivotniho prostredi.
O tom, jak se nam krasné vydarily velikono¢ni programy, SULPPA pro lektory a jakych Uspéch(
dosahli nasi sportovci, se dozvite v reportazich.

Predchozi tfi roky jsme v Uvodniku otiskovali vynatek z ¢lanku Radkina Honzaka. Nemdzu
tomu odolat ani letos: ,Jeden stary pribéh vypravi, kterak si Blh svolal c¢elné predstavitele tri
nejmenovanych narodd, aby jim oznamil, Ze za tfi dny bude konec svéta, potopa, na niz nevypluje
zadna archa, prosté konec, Slus. Prvni zastupce svolal své lidi a rekl: Hresili jsme, za tfi dny
je konec, budte pokorni, at se dostanete do raje. Druhy udélal totéZ a pravil: bude konec svéta, my
se dostaneme do raje, tak se véichni jeété t¥i dny veselte, radujte, i alkohol je povolen. Praotec Cech
svolal také své souvérce a pravil: Nesu dobrou zpravu. Na to, abychom se naucili zit pod vodou,
mame plné tfi dny ¢asu”. (Radkin Honzak, portal Psychologie.cz, 5. 4. 2020).

Preji nam, abychom v tomto jarnim, velikono¢nim
¢ase zUstavali zdravi a bohati na duchu a nerikali, ze to
nepUjde, jen proto, Ze je to tak jednodussi!

PS.
K sepsani Uvodniku nebyly pouzity Al technologie!

Magr. Jaroslav Hlinsky




AKTUALITY

TANECNI PREHLIDKA ALCEDA

Srdecné Vas zveme na Tanecni prehlidku ALCEDA, ktera se uskutec¢ni 3. 5. 2023 ve Sportovni
hale na Lapaci u zimniho stadionu. Tésit se mUzete na vystoupeni vsech pohybovych a tanecnich
krouzkl ALCEDA. Program zpestri i pévecka vystoupeni. Nebude chybét svételna show se
Svihadly, trampolinky, zumba, folklor, disco dance a show dance v podani tanecni skupiny Broudci,
pod vedenim Denisy Ryzové, a také hosté. Protoze se akce kona ve sportovni hale, tak si s sebou
nezapomente pribalit také preziivky.




AKTUALITY

TYDEN PRO ZEMI

Radu akci zaméFenych na ochranu pfirody a environmentalni vychovu chystaji na duben
ALCEDO a Mésto Vsetin v ramci ,Tydne pro Zemi 2023".

VSe se bude tocit kolem mezinarodni iniciativy Den Zemé. Ten je v soucasnosti nejvétsim
svatkem, ktery slavi lidé spolec¢né na celé planeté bez ohledu na ptvod, viru ¢i narodnost. Dnes
se k této tradicni akci hlasi vic jak miliarda lidi ve 175 statech svéta. 22. duben, ktery je oficidlnim
datem Dne Zemé se oznacuje za datum vzniku moderniho environmentalniho hnuti. Jeho cilem
je upozornit verejnost na nemoci, které trapi nasi planetu a nabidnout jednoduché prostredky,
kterymi muaze pomoct kazdy z nas. NemUzeme zachranit cely svét, je ale ddlezité brzdit aktivity,
které by lidstvo mohly privést do zahuby. Nase planeta, i kdyZz bude nemocné, dokaze prezit. My,
lidé, na nemocné planeté zit nedokazeme.

DenZemé, s programem pro détiz materskych skol a zaky zakladnich skol, pfipravujeme na patek
21. dubna 2023 od 9 do 12 hodin v Panské zahradé. Spolecné s dalsimi vsetinskymi organizacemi,
které se na programu podileji, se budeme ucit poznavat stromy, rostliny a Zivocichy nasi prirody,
vnimat prirodu vsemi smysly, seznamovat se s tradi¢nimi remesly, jezdit na raftech s Tomiky.
Ucast prislibila Kamila Kfupalova se svymi zvifecimi svéFenci ze Zachranné stanice v Hostalkové.
Ve spolupraci s méstem Vsetin a Technickymi sluzbami pripravujeme stanovisté na seznameni
s novinkami ve trfidéni odpadd a napady na minimalizaci odpadd. Pro dospélé bude pripravena
kavarna s fairtrade sortimentem a détem i dospélym bude k dispozici vodni bar.

Vestredu26.4., probéhnevokoliterénniho strediska Alceda Hajenka Na Novém svété v Semetiné
jedenacty ro¢nik zazitkové soutéze tym( o prirodé v prirodg, letos pojmenované “Outdoorovy
Ekous”.

,Soutéz je urcena pro zaky Il. stupné zakladnich skol a viceletych gymnazii. Cilem je proveérit
znalosti zak( v environmentalni oblasti a priblizit jim zaZitkovou formou poznavani vztah(
a souvislosti mezi lidmi a prirodou”, uvadi garant soutéze Lukas Kamas.

Tyto dvée akce doplniOslavajarnich kvét(, coz je fotograficka soutéz pro zaky Il. stupné zakladnich
kol a studenty strednich skol a Vytvarna soutéz , Pfiroda kolem nas”, ktera je urcena pro vékovou
kategorii 3-99 let.

Tyden pro Zemi 2023 financné podpori mésto Vsetin, ALCEDO a VaK Vsetin.
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AKTUALITY

DEN ZEME

Béhem poslednich desetileti hnuti Den Zemé prilakalo k akcim na ochranu nasi planety
obyvatele ze 193 zemi. Pocet lidi, ktefi citi potfebu se zapojit kazdy rok stoupa, a pfiletoSnim
53 ro¢niku je to vice nez 1 miliarda lidi. Ten nas, vsetinsky, je 0 20 let mladsi aje jednou z mnoha
aktivit, které mizeme realizovat diky podpore mésta Vsetin a VakK.

Poznanim prirody poznavame, jak ji pomoct. Vtomto duchu pfipravujeme program ke Dni Zemé
pro déti z materskych skol a I. stupné zakladnich skol. Konat se bude v patek 21. dubna tradi¢né
v Panské zahradé od 9 do 12 hodin. Bohaty program vznikne diky spolupraci priblizné triceti
vsetinskych Skol, organizaci a fremesInikd. Kromé rady aktivit na poznavani prirody, nabidneme
mimo jiné prezentaci zivocich(i ze Zachranného centra v Hostalkové. Tradi¢né se budeme vénovat
tématu ,problém - odpady”. Pokusime se prezentovat, ze nejjednodussim resenim tohoto
zapeklitého problému je, aby odpady vibec nevznikaly. Do doby bez technickych vymozenosti
a nesmirného mnozstvi vznikajiciho odpadu, se vratime na mini jarmarku tradi¢nich femesel.
Ty byly na Valassku odedavna spojeny s pfirodou, ktera lidem davala vsechno potfebné. Po celé
dopoledne bude k dispozici kava, ¢aj a dobroty ve férové kavarné a ,Vodnim baru”.

V rdmci ,Tydne pro Zemi” pripravujeme pro zaky druhého stupné zaékladnich kol a viceletych
gymnazii soutéz Oudoorovy EKOUS 2023. Tato souté? ,O pfirodé v piirodé” probéhne 26. dubna
v Terénni stredisku ALCEDA, Hajenka Na Novém svété v Semetiné.

Provsechnyjsouuréenysoutéze,Slavnostkvetoucich stromd” (provsechnypriznivce fotografovani
do 991et) a ,Priroda kolem néas” (vytvarna soutéz pro déti z |. stupné zakladnich skol). Cilem Dne
/emeé je upozornit na nemoci, kterymi trpi nase planeta, a nabidnout jednoduché prostredky,
kterymi mUize pomoct kazdy z nas..




AKTUALITY

OUTDOOROVY EKOUS

Ve stredu 26. dubna 2023 probéhne na Hajence v Semetiné 2. rocnik obnovené tradi¢ni soutéze
s environmentalni tématikou - OUTDOOROVY EKOUS. Ctyfclenné tymy z 2. stupné zakladnich
Skol prijedou opét pomérit své znalosti, dovednosti a taky sily v terénni hre. Pro Ucastniky
pripravujeme nejriznéjsi Ukoly a Sifry, které proveéri jejich znalosti prirody, logické uvazovani
a schopnost efektivné spolupracovat a komunikovat v tymu. To vSechno pod ¢asovym tlakem,
ale zaroven v krasném prostredi okoli Hajenky. Cela akce je koncipovana tak, aby Ucastnici byli ve
velmi blizkém kontaktu s prirodou a vyzkouseli si véci, které bézné nedélaji. Na deseti stanovistich
mohou ziskat body podle Uspésnosti v daném Ukolu, ale rozhodujici bude i ¢as. Minuly roc¢nik
ovlad! tym ze ZS Vsetin, Travniky. Jak to bude letos? Obhaji svou pozici vitézny tym, nebo bude
nahrazen jinym tymem a trofej poputuje na jinou skolu? | kdyz se jedna o soutéz, kde vitéz
je jen jeden, tak hlavni myglenkou EKOUSE porad z(istava spole¢né poznavani a prozitkové ucenf
o prirodé v pfirodé a vtomto duchu bude cela akce vedena. Pripravy jsou v plném proudu a my uz
se nemuUzeme dockat, az se budeme spolecné na Hajence vénovat tomu, co ma opravdovy smysl
- poznavani pfirody a osobnostnimu rdstu.

Lukas Kamas
Garant soutéze EKOUS



ZAKLADNI INFORMACE PRO SPRAVNE TRIDENi ODPADU

ANO

Do kontejner( na plasty patri folie, sacky, plastové tasky, se-
slapnuté PET lahve, obaly od pracich, Cisticich a kosmetickych
pripravkd, kelimky od jogurtl, mlé¢nych vyrobkd, balici félie od
spotrebniho zboZi, obaly od CD disk{ a dalsi vyrobky z plasta.

NE

Nevhazuijte obaly se zbytky potravin,
od chemikadlii a nebezpeénych latek;
novodurové trubky, podlahové krytiny!

Tridénim odpadu umoznite jeho dalii vyuZiti
DEKUJEME VAM, ZE TRIDITE!
EKO@KOM

www.jaktridit.cz www.ekokom.cz

ANO

Hodit sem mUzZeme napriklad casopisy, noviny, sesity, krabice,
papirové obaly, cokolivzlepenky, nebo knihy. Obalky s féliovymi
okynky sem muzZete také vhazovat, zpracovatelé si s tim umi
poradit. Bublinkové obalky vhazujeme pouze bez plastového
vnitrku! Nevadf ani papir s kancelarskymi sponkami.

Ty se béhem zpracovani samy oddéli.

NE

Do modrého kontejneru nepatfi uhlovy, mastny, promaceny
nebo jakkoliv znecistény papir. Tyto materialy nelze uz nadale
recyklovat. Pozor, pouzité détské pleny opravdu nepatfi
do kontejneru na papir, ale do popelnice.

Pénovy polystyren sem vhazujeme v mensich ku-sech.

Naopak sem nepatfi mastné obaly se zbytky potravin nebo
Cisticich pripravkl, obaly od Ziravin, barev a jinych nebezpec-
nych latek, podlahoveé krytiny ¢i novodurove trubky.

Kancelarsky popir, sesity

Obalyzpapirujsou /N % O O
obyykle oznadeny: pap 20 21 22

NEVHAZUJTE MOKRY, MASTNY,
NEBO JINAK ZNECISTENY PAPIR!

Dakujeme Vém, e tiidite odpady!

www.ekokom.cz  www.jaktridit.cz



<=
Tabulové sklo

[Obaly ze skla jsou obvykle oznaceny:

OB B &
GL 70 71 72
NEVHAZUJTE PORCELAN, KERAMIKU,
Dékujeme Vém za spolupréci pfi recykloci odpadil
OBEC JE CLENEM SYSTEMU EKGEJKOM
www.ekokom.cz

ANO

Do zeleného kontejneru mudzeme vhazovat jakékoliv sklo,
napriklad lahve od vina, alkoholickych i nealkoholickych
napoju, sklenice od kec¢upt, marmelad ¢i zavarenin. Patri sem
také tabuloveé sklo z oken a ze dvefi. Vytridéné sklo neni nutné
rozbijet, bude se dale tridit! Pokud jsou vedle sebe zeleny a bily
kontejner, vhazujeme do bilého Ciré sklo a do zeleného sklo
barevné.

NE
Do téchto nadob nepatri keramika a porcelan. Nepatfi sem
ani autosklo, zrcadla nebo treba dratované sklo, zlacena

a pokovovana skla. Vratné zdlohované sklo patfi zpét
do obchodu.

KOVOVE

Nevhazujte obaly znecisténé zbytky
potravin a nebezpeénymi latkamil

Tridénim odpadu umoznite jeho dalii vyuziti

DEKUJEME VAM, ZE TRIDITE!

redakcné kraceno) J. Hlinsky



REPORTAZE

37. ROCNIK OKRESNIHO KOLA SOUTEZE DETi A MLADEZE V PROGRAMOVANI

Mladym programatordm byl urcen jiz 37. ro¢nik této soutéze, ktera probéhla v Utery 28. brezna
2023 v dopolednich hodinach na vsetinském Masarykové gymnaziu. Organizatorem soutéze bylo
ALCEDO a Masarykovo gymnazium Vsetin. Cilem soutéze je motivovat zaky a studenty k tvorivému
vyuzivani digitalnich technologii, novych programi a zaroven jim umoznit zmérit své dovednosti.
14 Gcastnikd vytvarelo programy na hrani pexesa, program na zjistovani prvocisel a simulaci
sazeciho programu Sportka.




REPORTAZE

VELIKONOCNIi PROGRAMY V ALCEDU

Chodbou se nesou zvuky Zzabich drhel,
destného sloupu, handpanu i indianské
flétny a omamna vineé skorice a medu laka
vsechnydokutirny, kde se pecouvelikonocni
jidasci. Na druhé strané Alceda zase déti
vyrabi kuratka z prirodnich materiald a pani
ucitelky tvori tradi¢ni kraslice. Tomu vsemu
predchazelo povidani u cimbalové muziky
s interaktivnimi prvky o plvodu Velikonoc
a tradicich, které se s nimi spojuji. Letos se
velikonocnich programi zucastnilo témeér
100 déti z nékolika vsetinskych materskych
Skol a atmosféra vitani jara byla patrna
v kazdé spolecné stravené chvili. Prejeme
vsem prijemné proziti  velikonocnich
svatk( a necht si uz mdzeme uzivat toho
opravdového jara plnymi dousky.
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REPORTAZE

ROPE SKIPPING Z ALCEDA VSETIN

Vsobotu 1. dubnasev Prerové konala mezinarodnisoutéz ve skakani pres svihadlo. Zicastnilo
sejii22 zavodnikul ze vsetinského ALCEDA.

Do soutéZe se zapojila i mistriné svéta Adrienn Banhegyi z Madasrka, drzitelka rekordu
zapsaného v Guinnessové knize a c¢lenka svétoznamého Cirque du Soleil. Privezla skokanky
ze svého oddilu Jump plus world, které predvedly vynikajici vykon a ziskaly medailové umisténi.
Pro ceské skokany jsou velkou motivaci do dalsich soutézi.

Soutézilo se v rychlostnich i freestylovych disciplinach jednotlivct i tymd.

,Ze se nasemu tymu darilo, potvrzuji Uspéchy, které nds velice téi, protoZe konkurence byla
opravdu velkd. Celkem 21 déti ziskalo 2 zlaté, 4 stribrné a 4 bronzové medaile v discipliné
jednotlivci,” uvadi lektorka Stefanie Zonygova a dodava: ,Soutéze se poprvé zucastnila i Alzbéta
Lorencovd (7 let), kterd na soutézivybojovala 4. misto v rychlostnich disciplinach. Mezinejrychlejsi
skokanky patri Kldra Zbrankova, Dita Bogarovd, Natdlie Holcovad, Elena Bogarovd a Monika
Mojziskovd, kterd je trenérkou a nyni zacala zase soutézit. V' letosnim roce se ndm dari, vrdtila se
ndam spousta skokanek. VV Rope skippingu mame dvere otevrené a budeme rddi za dalsi skokany
(i kluky) ve véku od 3 do 22 let. Dekujeme trenérkam, které byly soucasti soutéze jako rozhodci
a to: Kateriné Kudélkové, Soni Blahové, Michaele Matoskové, lvoné Tomanoveé.”

Podékovani za reprezentaci ALCEDA i mésta Vsetin patri vSsem skokankam, jmenoviteé:

Sara Konrady, Alzbéta Lorencova, Adina Pobudova, Beata Olsakova, Adéla Psotova, Monika
Mojziskova, Elena Bogarova, Klara Zbrankova, Nicole Kralova, Veronika Zbrankova, Aneta
Flekova, Viktorie Jandorova, Markéta Konarikova, Karolina Jurcova, Darina Janackova, Veronika
/brankova, Ella Kostelnikova, Natalie Holcova, Valérie '
Jandorova, Alzbéta Chromdcakova, Nicol Sarmanova
a Dita Bogarova.

DiPLOM



REPORTAZE

KRAJSKE KOLO MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE POHAR MESTA ALBRECHTICE

V sobotu 1. dubna vyjelo 7 zavodnik( ze Sportovniho klubu policie Vsetin, ve spolupraci
s Alcedem, na Krajské kolo Moravskoslezského kraje - Pohar Mésta Albrechtice v tradi¢nim
karate.

Vsetin mél nejméné zavodnikl ze vsech zUclastnénych oddild, presto dominoval meszi
kadetkami Cerné a hnédé pasky, kde v discipliné Kata byla Aneta Juragackova zlata. Disciplinu
Kumite uz zavodnice ze Vsetina ovladly Uplné. Zlata byla Veronika Jezikova, strfibrna Aneta
Jurygackova a bronzova Nela Navratilova. Mezi kadetkami, které nemaji tak vysoké technické
stupné, dominovala ze Vsetina Amalie Zidkova v discipliné Kata, kde byla zlata. Mezi détmi Z4ci
B se ukazali Filip Reznicek st¥ibrny v discipliné Kata a Maté&j Pobofil, ktery byl bronzovy v discipliné
Kata a stribrny v discipliné Kumite. V kategorii zakyné C+D ziskala Michaela Folkova bronz
v discipliné Kata a stribro v discipliné Kumite.

Vsetinsky oddil velmi Uzce spolupracuje s oddilem z Ostravy a tak prijal pozvdni na tuto soutéz.
Byla to sice mald soutéz, ale vyborny trénink a potvrzeni toho, ze ve Vsetiné tvrdé pracujeme
a jdeme sprdvnou cestou. Kadetky trochu podcenily disciplinu Kata a diky zbytecnym chybam
je preskocily zavodnice z Ostravy a ze Zlatych Hor. Ale v Kumite uz jasné ukdzaly, Ze patii mezi
$picku v republice. Krdsny vykon podali i nasi nejmladsi zévodnici, kdy Filip Rezni¢ek startoval
na svych prvnich zavodech a dokdzal byt stribrny v Kata. Matéj Poboril zase ukdzal, Ze i kdyz
treba nemdad uplné svdj den, tak se Uplné neztrati a boduje jak v discipliné Kata, tak i v Kumite. No
a nejvéetsiradost ndm udélaly sestry Michaela a Karolina Folkovi. Holky zacaly s tréninkem v lednu
tohoto roku, ale uz ted dokdzaly, Ze se o nich bude v budoucnu psdt. Medaile sice vybojovala
jen Misa, ale Kdja se svym vykonem za ni viibec nezaostdvala. Jen méla tu smdlu, Ze los ji dal
do cesty zkusenéjsi zavodnici driv nez Misi. Obé dokdzaly na své cestée zdvodnim pavoukem
porazit zdvodnice, které podle pasku by mély byt vice zkusenéjsi nez ony. Velkd gratulace vSem
za vybornou reprezentaci mésta Vsetin.” dodal trenér karate Radek Kleibl.




REPORTAZE

TRENINK KARATE PRO DETI ZS INTEGRA VSETIN

ALCEDQO pripravilo pro deti zakladnich skol tréninky tradi¢niho karate. V mésici breznu toho
vyuzila ZS Integra Vsetin, kdy pfigli do ALCEDA Zaci patého ro¢niku v doprovodu Mgr. Josefa
Kovarika. Ve specialné upravené télocvicng, kde se trénuje na tatami (specialni odpruzena
podlaha) a kde jsou umisténé boxovaci pytle a dalsi pomUcky slouzici ke tréninku, si déti zkousely
rizné pohybové dovednosti z tradi¢niho karate, jakou jsou Udery, kopy nebo kontrola stability
postoje.

,Déti byly velmi pozorné a diky tomu si mohly vyzkouset hodné zajimavych dovednosti
z tradicniho karate. DosazZeni mistrovstvi v karate je dlouhd cesta, ale pokud se ukaze détem,
Ze to je zajimavda cesta, tak je velky predpoklad, Ze se touto cestou nékteré vydaji. K tomuto také
patrii mentdlni rozvoj osobnosti. Jakdkoliv dobre vedend pohybovd aktivita pomdhd rozvijet
kognitivni dovednosti. Tyto dovednosti pak déti mohou vyborné vyuZzit v jinych prfedmeétech, které
maiji ve Skole, jako jsou matematika, jazyky atd.” dodal trenér karate Radek Kleibl.
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REPORTAZE

JOKERS BYLI V DOMACIM PROSTREDI NEJLEPSI

V sobotu 11. brezna se na zakladni skole Travniky
uskutecnil druhy turnaj Grand Prix 2023 ve stolnim hokeji
- tzv. $prtci. Zucastnilo se ho 48 hracd z celé Moravy i ze [
Slovenska, z toho 15 hracd bylo z domaciho tymu Vsetin ¢
Jokers. Nastoupil za né&j i nejmladsi Ucastnik Simon
Julinek (7 1et). Vsetin Jokers nejvic zastupovali hraci, kteri £
navétévovali nebo stale navétévuil pravé ZS Travniky.

Nejvetsi konkurence (18 hrach) se vibec poprvé sesla
v kategorii 40+ (veterani), které vladl domaci Tomas
se mezi 17 hracdi radovali Vsetin Jokers ze dvou cennych
kovU. Stribro za druhé misto bral Dan Fila a bronz za treti
misto Karel Lastovica.

V kategorii zakd domaci borci opét potvrdili své kvality,
kdyz triumf slavil Jiri Palat a hned za nim skoncil Tomas
Polansky mladsi, pro néjz to bylo vibec prvni umisténi
na stupnich vitéz{. V kategorii Zen to domacim cinklo
zasluhou stibrné pozice Venduly Simkové.

Uvedené vysledky vynesly Vsetinu Jokers zlato v kategorii |
tyma. Pravé body za tymy se pocitaji do celkového poradi
celé sezony. Na jejim zavéru se ti nejlepsi opét sejdou ve
Vseting, tentokrat na findlovém klani druzstev.

S Jokers pripravujeme spolupraci v ramci krouzkd
Alceda pro skolni rok 2023/24.

/7 Cesky syay
Stolnifio hokaye



VZDELAVANI

SETKANI LEKTORU NA HAJENCE

Kazdy rok v breznu obsadi Hajenku
na nékolik vikendovych dni clenové naseho
lektorského tymu. Pro prichazejici sezonu
vyukovych programi jsou to nejdulezitéjsi
dny v roce, protoze se tady setkaji jak stavajici
¢lenové tymu, tak i ti, ktefi maji zajem
se k nam pridat a teprve se rozkoukavaji. Jsou
to dny, kdy spolecné objevujeme krasy, ale
i zaludnosti prace lektora a taky vytvarime tu
spravnou motivaci pro spolecné Usili. Cesta
lektora je sice krasna, ale velmi narocna,
a proto je potreba se neustale vzdélavat,
trénovat, sdilet nové napady a vzajemné
se inspirovat. Cely vikend je vedeny formou
zazitkového programu, kdy si lektori vyzkousi
vse na vlastni kizi, protoze jen tak dokazeme
plné pochopit, jak nase aktivity plsobi na
Ucastniky programu. Znacny diraz klademe
na spravné a efektivni vedeni reflexe, protoze
jen diky tomu mdzeme mit kontrolu nad
naplnovanim cild naseho vzdélavani, které
probiha zazitkovou formou.

16



VZDELAVANI

Setkani lektorl byva ten spravny casoprostor
{ na inovace nasich programd, proto jsme
se zamérili na nové ponorovaci aktivity, které
~ dokazi ucastniky snadnéji motivovat a pfipravit
| pro feseni dalezitych témat. Dalsi novinkou bylo
- zpracovani literarni predlohy do psychologické
| 01 v- . . , Y

hry, kdy ddlezitou roli hraje systém rozhodovani
a prijeti nasledkd. Samozrejmé nechybély ani osvédcené kousky z naseho repertoaru her, které
je dobré udrzovat v akci pro jejich vyvazenost a potencialni prinos. Kazdy programovy blok
je podroben dudkladnému rozboru, aby nam neunikl ani ten nejmensi detail. A presné o
tom to je - detaily mohou mit u Ucastnikd nasich program( zasadni vliv na zpracovani
zprostredkovavaného prozitku, a proto ma tato energeticka a ¢asova investice opravdovy smysl.

Jsem moc rad, Ze se ndm na Hajence dari tuto filosofii lektorské prace sdilet, protoze diky tomu
jsme skutecny tym a diky tomu se k nam nasi klienti opakované vraci. Tésime se na vsechny
Ucastniky nasich program( v prichazejici sezoné a oni se rozhodné mohou tésit taky, protoze
pfiprava byla ddkladna a bude to znat.

Mgr. Lukas Kamas
Séflektor vyukowvych program na Hajence
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VZDELAVANI

SETKANI VEDOUCICH A INSTRUKTORU

LETNICH TABORU 2023

Vazenikolegove,
dovolte mi, abych Vas pozvala na setkani vsech nasich taborovych vedoucich
ainstruktort v patek, 2. ¢ervna 2023
v budové ALCEDA na Rybnikach.

Ucast na setkani povazujeme za velmi dtlezitou pro véechny ¢leny
realiza¢nich taborovych tym, a proto musi mit kazdy tabor
na setkani své zastupce.

patek 2. ¢ervna od 16.30

Prosim o potvrzeni Gcasti Teim se na Vas!

(jméno + nazev tdbora) do 26. kvétna 2023 na e-mail:
i,],\ kas.kamas@alcedovsetin.cz M/ﬂ Modia | et

povérena feditelka ALCEDA




VZDELAVANI
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LIPKA —— SEMIN

Pro pedagogy ZS a S

——— utery 25. dubna 2023 - 9.00-16.00 h
——— hajenka Na Novém svété, SVC Alcedo Vsetin, mistni ¢ast Semetin

> Ucite venku a chcete vice? Pfijdte si osahat principy a prostfedky dlouhodobé wuky venku,
prakticky vyzkou$et vybrané metody a pomiicky a ziskat inspiraci, jak koncep¢né zaclenit
uceni venku do svého pfedmétu ¢i Skoly.

> Diky ucasti na seminafi
- obdrZite jedine¢nou sadu pomiicek,
- zapojite se do vznikajici sité Venkovnich ucitell,
- mizete vyuzit metodickou podporu Lipky.

priLAsks - www.lipka.cz/kalendar-akci, hlaste se do 19. dubna

CENA 300 K& (celkova cena seminafe je 1500 K&, seminaf je podpofen Stéatnim fondem pro ZP
z projektu Dlouhodobé programy EVVO pro $koly a pedagogy)

wontaxt  Petra Koppova, E: petra.koppova@lipka.cz, T: 603 868 786

Lipka - Skolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani —— www.lipka.cz

Tento projekt je spolufinancovan

Statnim fondem Zivotniho prostredi CR

na zakladé rozhodnuti ministra Zivotniho prostfedi.
www.mzp.cz www.sfzp.cz

STATN| FOND
ZIVOTNIHO PROSTREDI
CESKE REPUBLIKY
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VZDELAVANI

Vzdélavani koordinatort EVVO - specializa¢ni studium

ZAKLADNIi INFORMACE

Studium k vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti
environmentalni vychovy je ur¢eno koordinatordim
environmentalni vychovy - kvalifikovanym
pedagoglim v zakladnich, stfednich a matefskych
Skoldch, pedagoglim volného ¢asu a vychovateltm.

Studium probiha na zakladé metodického pokynu
MSMT a je akreditované MSMT CR.

Odbornym garantem je Mgr. Iva Koutna.
Planovany termin: zafi 2023 - zafi 2024.

NAPLN STUDIA

Tematické okruhy studia jsou zdvazné stanoveny
Standardem dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki v EVVO, vydanym MSMT CR v roce

2020. Ucastnikiim je pfiblizuji $pi¢kovi odbornici

a zkuseni pedagogové. Na obsahu studia se podili
lektoti ¢lenskych a partnerskych stfedisek LiSKY, $kol,
vzdélavacich instituci, UTB Zlin.

FORMA STUDIA

Studium ma rozsah 250 vyucovacich hodin,

které jsou vétsinou rozvrzeny do 8 vicedennich
modulii. Konaji se v pribéhu jednoho skolniho roku
a terminy jsou vyvazené rozlozeny mezi pracovni dny
a dny volna. Vicedenni setkdni se konaji na Hajence
Na novém svété, terénnim stfedisku ALCEDA Vsetin,
kde je vzdy zajisténo ubytovéni a kvalitni domaci
strava s vyuzitim mistnich a fairtradovych surovin.
Do programu jsou zafazeny vyjezdy na pracovisté
stfedisek ekologické vychovy a 3kol. U¢astnici maji
moznost se seznamit s jejich sluzbami, programy

a specifiky.

Nezbytnou podminkou uspésného dokonceni
specializa¢niho studia je:

- zpracovani a predloZeni zavérecné prace a portfélia,
« slozeni zavére¢né zkousky pred odbornou komisi.

Po celou dobu studia jsou pedagoglim k dispozici konzultanti,
se kterymi je mozné se radit o obsahu i formach zavérecné
prace. Portfélio obsahuje tematické prace z pribéhu celého
studia. Tématem zavérecné prace je skolni program EVVO,
véetné ro¢niho planu.

Cena: Jedna se o formu studia s finan¢ni spoluticasti, kterou
pokryva Gcastnicky poplatek ve vysi 30.000 K¢/35.000 K¢
pro ucastniky mimo Zlinsky kraj. Poplatek zahrnuje ubytovani,
stravu, pfipravu programu, odmény i cestovné pro lektory

a soubor materiald, které v priibéhu studia Ucastnici obdrzi.
Dopravu na misto kondni si pedagogové vzdy hradi sami.

Pokud méte zéjem se studia zucastnit, vyplrite dotaznik
https://forms.gle/yVurb2jEJHhYHGtw7 a my Vas budeme
kontaktovat.

Kapacita studia je omezena, maximalni pocet ucastnikl studia
je 24.V pripadé dalsich otdzek se ozvéte: lva Koutna,
koutna.iva@seznam.cz, tel. 605 806 840

OHLEDNUTI

Prvni dvé studia pro koordinatory ve Zlinském kraji se
uskutecnila v letech 2010-2012 v ramci projektu ALCEDA

- stfediska volného &asu a plavecké skoly Vsetin ,Skolni
program EVVO krok za krokem — dalsi vzdélavani pedagogl
pfi zajistovani EVVO v MS, ZS a S5“ Doposud jsme ptipravili

6 Liskou garantovanych studii, kterd absolvovalo jiz cca 120
koordinator( z fad pedagogti zakladnich a stfednich skol,
matefskych skol, $kolnich druzin a klubd, stfedisek voleného
Casu. Jako lektotiakonzultantijsme pusobiliv dalsich 5 studiich.

VZDELAVANIi A PODPORA PRO ABSOLVENTY

Pro koordinatory EVVO, absolventy specializa¢niho studia,
poradame vicedenni seminare, kurzy a exkurze: vyhledavame
dalsi zajimava témata a mista, dopfadvdme jim moznost sdilet
zkusenosti, vzajemné se inspirovat, navazovat spolupraci
a ziskavat dalsi materialy, nové programy a uzite¢né kontakty.
Koordinatofi vyuZivaji metodickou a informacni podporu,
ziskavaji prednostni nabidku zapojeni do projektt apod.
Tésime se na setkavani.

Ab\rék

N - 4 , ,
.\7}» Liska
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ZIIn < Kraj bez kral
hranic
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Vyzva pro déti, skupiny déti a rodiny s détmi, 4. rocnik

Ukol islo 1 Ukol ¢islo 3

PTAK ROKU 2023 N | PTACI BASNICKA

Ceska spole¢nost ornitologicka
jiz od roku 1992 kazdoro¢né

Sykorky patfi k velmi zndmym a oblibenym ptackim. Zkuste o nich
najit nebo napsat basnicku, komiks nebo pohddku. Své dilko nam

vyhlasuje ptaka roku. poslete.
Upozoriiuji tim na zajimavé
ptaci druhy, které si zaslouZi Ukol Zislo 4

nasi pozornost a ochranu.

PITKO A KOUPATKO

TéméF na kazdé zahradé najdete krmitko, ale védéli jste, Ze velmi
diileZité je i pitko. Ptaci potFebuji vodu jak k piti, tak ke koupani a to
nejen v horkych letnich dnech.

Zjistéte, kdo letos tento titul
ziskal a proc.

Nakreslete obrazek ptaka roku,
miiZete jej doplnit i zajimavou
informaci. Obrdzek, oznaceny
sprdvnym ndzvem ptéka roku
nam poslete.

Vyrobte a umistéte pitko ve vaSem okoli. Je sice nutné o néj pecovat,
ale ptdci, popf. i jini Zivocichové ho oceni. Nam pak poslete fotografii.

V dalSich mésicich nezapomedite o pitko pecovat, Cistit ho a dopliiovat
vodou.

Ukol éislo 2
PTACI HODINKA

0d roku 2019 Ceska spolecnost ornitologicka pofada vzdy v lednu
sCitani ptakd tzv. Ptaci hodinku, do které se mlize zapojit kazdy.
Dohledejte, o jakou akci se jednd. Vyhledejte vysledkovou tabulku
vaseho kraje a zjistéte, kolik druhd ptaki bylo v kraji sledovéno, ktery
byl pozorovan nejcastéji a ktery se umistil jako posledni.

Zkuste zistit o nejcetnéjsim ptacim druhu zajimavé informace, napf.

zda se od sebe Iisi samicka a samecek, jak vypada jeho pefi, jak je velky
(najdéte pfirovndni, napf. vazi jako pytlik cukru). Z informaci vytvorte
lapbook a jeho fotografii ndm poslete.

Inspiraci jak vytvofit lapbook najdete napf. na www.pancelcino.cz/lapbook/

Doporuceny vek: 5-12 let

Vyberte si aspoii jeden z tikolii vyzvy. Spinéné tikoly oznacené cislem, dolozené kratkou zpravickou, fotografii
¢i obrazkem, opatiené kontaktnimi tdaji: jméno a piijmeni autora, vék autora, $kola, e-mail, poStovni adresa
zasilejte do 6. 5. 2023 na adresu: infoevvo@seznam.cz, HESLO: Ptdci

Pokud se ucastnite se tiidou Ci skupinou déti, uvedte prosim pocet zapojenych déti.

Za spInéni ukolii vam zasleme malou pozornost.

Odesldnim udélujete LISCE souhlas se zverejnénim fotografie ¢i obrdzku na Facebooku a webu Lisky.

Vyzva je aktivitou 14. ro¢niku osvétové kampané Ptaci — ziji tady s nami
KONTAKT: LISKA, z.s., Dolni namésti 429, 755 01 Vsetin

\ |
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ZAZITKOVA SOUTEZ TYMU O PRIRODE V PRIRODE

FIKOUS 2023

Startovné: 300,-/tym

Kontakt: Lukas Kamas, 731575 846, lukas. l<amas@alcedovsetin.cz

Prihlaseni na: https: v.alcedovsetin.cz/tyden-pro-zemi- outdoorovy-ekous-2023




Outdoorovy Ekous
26. dubna

Terénni stfedisko Alceda Hajenka Na Novem svété v Semetiné.
Soutéz o pfirodé v piiroc y . stupné 28

Oslava jarnich kvéta

Fotograficka soutéz pro déti z Il. stupné zakladni Skoly a studenty stfednich Skol.

Vgtvarna soutéz , Priroda kolem nas

Soutéz urcena pro déti z |. stupné zakladni Skoly

T‘;'DEN pro

Den Zemé

21. dubna

9 - 12 hodin
Panska zahrada
Aktivity pro MS a I. stupefi ZS
Minijarmark tradicnich femesel
Férova kavama LISKY

Vodni bar

Zachranna stanice Hostalkova
Vsetin bezodpadovy
rojizdka na raftech s Tomiky

2,

§\ m‘f‘;

2
4

y

-
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Partnefri:

Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin z.s., A-TOM Skorci, Oblastni spolek Ceského &erveného kiize Vsetin,
Masarykova vefejna knihovaa Vsetin, Liska z.s., Lukasovy hracky, Muzeum regionu Valasko — oddéleni Hvézdarna
Vsetin, Masarykovo gymnézium SZS a VOS zdarvotnické Vsetin, Rodinné a matefské centrum Vsetin, Stredni $kola
Kostka, Zachranna stanice Hostalkova, Zakladni $kola Matefska $kola a Prakticka $kola Vsetin, Z8 Ohrada,
Z8 Travniky, Z8 Rokytnice, ZS Sychrov, Technické sluzby Vsetin s.r.0., Technické sluzby mésta Vsetina p.o.

Medialni partnef¥i:

VSETINSKE

NOVINY

Jalovee

DEN

Patek 21. dubna
9 -12 hodin

Minijarmark tradi¢nich remesel
Zachranna stanice HosStalkova
Vsetin bezodpadovy
Projizdka na raftech s Tomiky
Vytvarné aktivity

Vodni bar )
Férova kavarna LISKY

Aktivity jsou uréeny prevazné pro MS a 1. stupefi ZS

Na akci se dale podileji:
Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin z.s., A-TOM Skorci, Oblastni spolek CGeského Gerveného kiize Vsetin,
Masarykova vefejna knihovna Vsetin, Liska z.s., LukaSovy hracky, Muzeum regionu Vala$sko — oddéleni Hvézdamna
Vsetin, Masarykovo gymnazium SZ8 a VOS zdarvotnicka Vsetin, Rodinné a matefské centrum Vsetin, Stredni $kola
Kostka, Zachranna stanice Hostalkova, Zakladni Skola Matefska $kola a Prakticka skola Vsetin, Z8 Ohrada,
Z8 Travniky, 8 Rokytnice, Z8 Sychrov, Technické sluzby Vsetin s.r.0., Technické sluzby mésta Vsetina p.o.

Medialni partnefi:

TRETINSE:

nah. L

koordinuje ALCEDO - stiedisl éasua pl a skola Vsetin |

V pfipadé nepfiznivého poéasi se akce nekona. ALCEDO

M

Hlavni partnefi:




V/ ndvaznosti na vsetinsky Den Zemé 2023 jsme pripravili fotosoutéi ha téma

OSLAVA JARNICH KVETU

ﬁ] F"E.,

3!
nzeme @alcedovsetm czdo 1(;: 202
AVA )ARN\CH KVETU a uvedte:

TA
tie: \\ stupeit
1 katego saci SS

e-mail: de

Fotografie g ailu naptste oSt

Do predmetu e-m

- ,meno a pﬂ)
_ yékové kategorie

_ telefonni kontakt

ptpusRETea A

P ik

Z kazdé kategorie vybereme 3 fotografie, které budou ocenény.
0 ocenéni vyhercit vdas budeme ddle informovat.

ALCEDO

Zasldnim fotografie prohlasujete, ze jste jeji autor, a souhlasite se zverejnénim a pouzitim k propagacnim iicelim ALCEDA.

Vernisaz a vyhlaseni vitézii probéhne na facebooku a webu ALCEDA 5. 5. 2023 )

Kontaktn{ osoba: Lenka Novotnd, 605 780 430, lenka.novotna@alcedovsetin.cz.
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VYTVARNA VERNISAZ A VYHLASENI VITEZU PROBEMNE NA FACEBOOKU A WEBU ALCEDA 5. 5. 2023. U OCENENT VYHERCO VAS BUDEME DALE INFORMOVAT.

KONTAKTNI 0S0BA: STEFANIE ZONYGOVA, 739 161 034, STEFANIE.ZONYGOVA@ALCEDOVSETIN.CZ X £

ALCEDO =B



ALCEDO

stredisko volného éasu a plaveck skola Vsetin

2023

Prlhlasky a mformace Al -edo- Zavise Kalandry 1095, 755 01 Vsetin
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KUNG-FU PANDA J| SVIHADLOVY TABOR KUDY Z NUDY I, II, Ill
PRO PREDSKOLAKY Termin I: 10. - 14. Cervence
Termin: 3. - 4, Cervence Termin I1; 17. - 21. ¢ervence
Termin I1l: 24. - 28. cervence

MODELARSKY TABOR PLAVECKY TABOR I, Il a Ili TVORENI V PRIRODE I a Il
Termin |: 10. - 14. Cervence@i™
Termin II:17. - 21. Cervence

Termin IIl: 21. - 25. srpna

Termin I: 10. - 14. Cervence
Termin Il: 14. - 18. srpna

Termin: 3. - 4. Cervence Termin: 10. - 14. Cervence

Misto: ALCEDO a Méstské lazné

Misto: ALCEDO Misto: ALCEDO Misto: ALCEDO Misto: ALCEDO a okoli Misto: ALCEDO

Cena: 2 790 K¢
Doporuceny vek I, I 7-13 let
Doporuceny vk lil: 6-10 let

Cena: 800 K¢
Doporuceny vék: 6-15 let

Cena: 850 K¢
Doporuceny vék: 4-6 let

Cena: 2190 K¢
Doporuceny vék: 5-12 let

Cena: 2 650 K¢
Doporuceny vék: od 1. tridy

Cena: 2190 K¢
Doporuceny vek: 5-11 let

FOTOGRAFICKY TABOR [l TABOR TANCUJ € USMEVEM ;ATBIS\%K ovou patroou [| PEAVANI LEDOVE KRALOVSTVI

TerminI:10.- 14. cervence [ S WARRY POTTEREMIall VELKE KARLOVICE ‘
Termin I: 17. - 21. Cervence Termin: 24. - 28. ¢ervence 2 Termin:

Termin II: 21. - 25. srpna Termin II: 7. - 11, srpnaga Termin I: 24. TAZS.Eel‘,v‘\,épce Termin: 24. - 28. Cervence 31. Cervence - 4. SEpf;

: o B o b R e

Misto: DIAKONIE Tt e Misto: Velke Karlovice
Domov Vyhlidka Misto: ALCEDO Misto: ALCEDO 15£0; ALC Vodni Svét Misto: ALCEDO

Cena: 3750 K¢ Cena: 2190 K¢ Cena: 2190 K¢ Cena: 2190 K& Cena: 3590 K& Cena: 2190 K&
Doporuceny vék: 12-16 let Doporuceny vek: od 1. titidy Doporuceny vék: 5-11 let Doporuceny vék: 3-6 let Doporuceny vék: 7-11 let Doporuéeny vék: 3-6 let (m3)

NERF TABOR [ KUNG-FU PANDA

Termin: 14. - 18,srpfia .

PLAVACEK I all

Teminl: 7. - 11. srpnay
Temin Il: 14~ 1&srpna
—— ..vn\ Ve

LEZECKY TABOR

Temin: 7. - 11. srpna.

PUTOVANI SE ZVIRATKY

Termin:
31. Cervence =4 vna_ \

SPORTOVNI PRIMESTSKY

Termin: —
31. Cervence — 4+ R

Termin: 14. - 18. srpna

Mist ALCEDO a mestské Lzné Misto: ALCEDO

Cena:2190 ke
Doporuceny vék: od 1. tiidy

Cena: 2190 K&
Doporuceny vek: 7-14 let

Cena: 2590 K&
Doporuceny vék: 4-7 let

Cena: 2 190 KE
Doporuceny vek: 7-15 let

Cena: 2190 K¢
Doporuceny vek: 6-13 let

Cena: 2 650 K¢
Doporuceny vék: 8-12 let

BAREVNY TABOR

Termin: 21. - 25. srpna

Misto: ALCEDO

Cena: 2190 KE
Doporuceny vék: 5-12 let

[ TdBoR_
VELKEHO HROMA

Termin: 9. -15. Cervence

TABOR
MALEHO HROMA

Termin: 2. - 8. Cervence

POHADKOVY TABOR I 10. CLIMBING CAMP

NA HAJENCE ! BYSTRICKA

Termin: 3. - 7. Cervence Termin: 9. - 15. ¢ervence
B ui N

Misto: Roznov p. Radhostém
Hazovice, ALZONIELA
Cena: 3 090 K¢

RoRaTyCRyVhID G st Cena: 4 350 K¢ Cena: 5790 K&
Pouze v kombinaci s tdborem Maly Hrom,

cena obol tAborti 6 680, Doporuceny vék: 4-7 let Doporuceny vék: 6-18 let

Mistax Roznov P Radhostem
Hézovnce ALZONIELA

Misto: Semetin
Hajenka na Novém svété Misto: Kemp Ranc Bystiicka

Cena: 3590 K&
Doporuceny vék: 9-18 let

ORISKOVE DOBRODRUZSTVi
VEVERKY ZRZECKY

Termin: 17. - 21. Gervence

SKOLAEAR AKOUZEL SPORTAK FRIKULIN TABOR s AUSTINEM [IDIVADELNI TABOR

Termin: 9. - 15. cervence

Termin: 30. Cervence - 5. srpna Termin: 6.-12. srpna. Termin: 13. - 19. srpna. Termin: 20. - 25. srpna

Al

MiStoySemetin
W\ Hajenkaha Novem sveté

e
Mist0:Sefetin,
Hajenkama Novem svété

— ;at{wﬂ,n ) L T

Misto: Semetin
Hajenka na Novém svéte

etins Misto; Semetif" - Misto: Semetin
. Ha]enka fia Novém svéts Hajenkafia Novém svété Hajenka na Novém svété

Cena: 4690 K Cena: 4690 k& Cena: 4 290 K&
Doporuceny vék: 8-15 let Doporuceny vek: 7-11 let Doporuceny vek: 10-17 let

Cena: 4 690 K¢
Doporuceny vék: 8-15 let

Cena: 4 690 K¢
Doporuceny vék: 8-15 let

Cena: 4350 K¢
Doporuceny vek: 4-7 let

WA - -,
wND=  JaloVeE DMerida oo

VSETINSKE

INTERNATIONAL




Mdme pro tebe pfipraveny sportovni hry s prvky bojovych uméni
a nebudou chybét také vytvamné a dalsi aktivity, které rozvijeji
predstavivost a fantazii. Rovnomérnym rozlozenim vsech Cinnosti
budou Gcastnici rozvijet své pohybové a smyslové dovednosti.
Tabor KUNG-FU PANDA | je upraven pro déti predskolniho véku.

Termin pro piedskolaky: 3. = 4. 7. 2023

Termin lI: 14. = [8. 8. 2023 -
e

Cena tdbora pro predskoldky: 85O K&

Cena tdbora II: 2 190 K& —
= b = Kde: ALCEDO

www.dlcedovsetin.cz




PRIMESTSKY

MODELARSKY

TABOR (i

stfedisko volného ¢asu a plavecka skola Vsetin

TERMIN: 3. — 4. 7. 2023
Koe: ALCEDO

Tdbor je uréen pro ¢leny krouzku Modeldr v Alcedu.

Kazdy Gcastnik si postavi a odnese domi kompletné

sestaveny model. § praci na modelech poradi zkuSeni vedouci
modeldfi. Tébor probihd v pondéli 3.7. a v dtery 4.7.2013

DOPORUCENY VEK: 6 — 15 LET
CENA: 800 K¢

/"
%,

www.alcedovsetin.cz



Primestsky

FOTOGRAFICKY
TA Bo R pro zacinajici fotografy

DIAKONIE - Domov Vyhlidka

10. — 14. Cervence 2023
21. — 25. srpna 2023

A5

Tabor bude probihat

ve Vzdélavacim institutu
VIDIA Vsetin,

Domov Vyhlidka
(Diakonie CCE).

[ |
s i

Kontakt: konecna.vidia@diakonievsetin.cz



PRIMESTSKY

PLAVECKY TABOR
\'4

DNI SVET
24. - 28.cervence 2023

VELKE KARLOVICE
/30 -16 hodin VEK:7—T| LET

(A LC%DO]

stredisko volnéh

PROGRAM:

Ceka nas 2x denné plavani ve Vodnim svété ve Velkych Karlovicich,
které prolozime prochazkami po okalr.

Cely tyden bude doprovazen sportovnimi aktivitami a malych tvorenim.

. “ _v"j‘_, _ , ®
Cena: @ Qaﬁ?n
3.590 K¢ . -
Cena zahrnuje obéd, pitny rezim, material na program, prondjem prostor, lektory:.

TABOR MUST BYT UHRAZEN DO 20. CERVNA 2023

Garant tabora: Be. Markéta Huskova Hromadova +420 734 643 797 marketahromadova@alcedovsetincz

WAAAAN AlAaA~ ontin A




rtmemky

BAREWY

TABOR  (ncix

Teriuin: 24. — 25. €. 2023
Kae: LLCEDO

Pojd’ si s ndmi uZit prdzdninovy tyden!

LaZijeme spoustu legrace, budeme hrdt hry, soutézit, vyrdbét.
T&%it se mizes na prochdzky do parku, ndvstévu lezecké stény
a zookoutku v Alcedu.

Cona: 2 190 K¢ Do;omc”eaq vek: 5 — 12 let

www.alcedovsetin.cz



POHADKOVY TABOR
NA HAJENCE

TERMIN; 3.- 1. 1. 2023
MiSTO KONANi: SEMETIN — HAJENKA NA NOVEM SVETE

%deﬂemnngWw vﬁmﬁw&,%#%@&m&u«»ﬁaaw@%,
afeolom doteota protoka poticek.
Tm,vW%,ﬂaKdW}e QWW}}&MW%MM.

Lalboru i usijel i se Hutgpmi minmoni o nobude chibst and pai smotka. Tlap-

“&mmmvw&é

DOPORUCENY VK 47 LT
CENA: 4 350 K¢

-
_—
.
) e
{ g “_

L\ ﬂh ., TAKSI SBAL KOSTY

GARANT TABORA: STEFANIE ZONYGOVA, 739 161 034
WWWALCEDOVSETIN.CZ [ALcEDO|




pobytovy tabor

ORISKOVE DOBRODRUZSTVI
VEVERKY ZRZECKY

Veverka Zrzecka

ztratila svdj oblibeny orisek

a prosi vas, mili mali tabornici,

o pomoc. Vydejte se s nami

na cestu do Semetina a spolecnée
urcité ztraceny orisek najdeme.
Nebudou chybét prochazky a poznavani
prirody, tvoreni, hry, cteni pohadek,
posezeni u taboraku, tajuplné vypravy
a samozrejme napinavé dobrodruzstvi
pri hledani ztraceného orisku.

On to totiz nenfjen tak ledajaky ofrisek,
ale je to ofisek kouzelny!

Garant tabora; Lenka Novotna, 605 780 430, www.alcedovsetin.cz



10. CLIMBING CAMP

Doporuceny vék: 6-18let |

|

L-
j ke

BYSTRICKA
=

=

ALCEDO

stredisko volného casu a plavecka skola Vsetin

.

//// -
%

Termin: 9.-15. 7. 2023
Misto: Kemp Ranc Bystricka

Cena: 5790 K¢

e —— .

TESIT SE MUZETE NA:

- bezpecné lezeni na opravdovych skalach pod kontrolou zkuSenych horolezcu.
- spoustu her a aktivit s horolezeckou tematikou.

- partu kamaradu, které spojuje nadseni z lezeni v prirode.

www.alcedovsetin.cz

Hlavni vedouci: Markéta Vickova (732 130 216), Garant tabora: Lukas Kamas (731575 846)



pobytovy

02e

Sesty rocnik divadelniho tdbora je pripraven!
Spolecné se budeme vénovat zakladnim divadelnim principdm
jako je hlasova, pohybova, divadelni a rezijné-dramaturgickd pruprava.

V prostredi Hdjenky,
které disponuje nadhernou prirodou a Klidnou,
prdtelskou atmosférou, se nam jisté podari
chytit tu pravou divadelni Muzu

a vytvorit néco Lizasného.

Www.alcedovsetin.cz



ALCEDO | BREZEN-DUBEN

stfedisko volného ¢asu a plavecka skola Vsetin

Zé&vise Kalandry 1095, 75501 Vsetin
www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, tel. 571417 704, 737 259 255

2023

9. 3. 2023

CTVRTEK

24. 3. 2023

PATEK

4l = 5- 4l 2023

UT-CT

28. 3. 2023
UTERY

21. - 28. 4. 2023
PO-PA

Recitacni prehlidka
Prehlidka je urCena détem ze Z8, zUS, ZU a gymnézif,
Ucastnici prehlidky prednesou poezii ¢i prézu v ¢eském jazyce.

Soutéz v programovani

Okresni kolo soutéZe v programovani.

Velikonoce v ALCEDU

Vyukovy program uréeny pro MS a ZS zaméteny na lidové tradice.

Prihlasujte se od 10. 3. 2022 telefonicky na 571 417 704
nebo e-mailem na alcedo@alcedovsetin.cz.

Poznej a chran

Cesky svaz ochréncl ptirody a Ekocentrum CtyFlistek
poradaiji 20. ro¢nik ekologické soutéze.

Tyden pro Zemi

OUTDOOROVY EKOl!g — 26. 4,
Soutéz pro 2. stupen ZS na Hajence.

Den Zemé - 21. 4.

Aktivity pro MS a | stupefi ZS v Panské zahrad& na Vsetin&. minijarmark
tradi¢nich femesel, fairtrade kavarna, vodni bar, zachranna stanice
Hostalkova, Vsetin bezodpadovy, projizdka na raftech s Tomiky:.

Oslava jarnich kvéta
Fotograficka soutéz pro déti z Il. stupné zakladni Skoly
a studenty strednich skol.

Vytvarna soutéz ,Priroda kolem nas”
Ur€eno pro déti z |. stupné zakladni skoly.

ALCEDO,
od 12.00 hod.

ALCEDO,
8.00 —13.00 hod.

ALCEDO,
8.30 — 10.00 hod.
10.00 - 11.30 hod.

Oblastni kolo
se uskutecni
v ALCEDU.

Hajenka Semetin

Panska zahrada,
9.00 - 12.00 hod.

LETNI TABORY 2023

Prijimame prihlasky na letni tabory s ALCEDEM,
spusténo online prihlasovani.
Nabidku najdete na www.alcedovsetin.cz

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU A INSTAGRAMU! s

Pridejte si nds a neuniknou vam zadné novinky ze svéta ALCEDA.

Pravidelné doplriujeme fotografie z akci i krouzkad.

2USTANTE S NAMI V KONTAKTU!

W* ®
A‘f—\
REKLAMNI -
REERTORA .

regionalnitelevize

radio
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VODOVODY A KANALZA



NABIDKA AKCI PRO MS 2022/2023

21.10. 2022 DEN STROM{
PANSKA ZAHRADA, 9.00-11.30 H

2. 12. 2022 MIKULAS VE MESTE
KONSKY POVOZ, PROGRAM PRED DK
ZDOBENT STROMEEKD 0D 29.11 DO 2. 12. 2022

13.-15.12. 2022 VANOCE V ALCEDU ,
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

4.-5.4.2023 VELIKONOCE V ALCEDU
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

21.4. 2023 DEN ZEME
PANSKA ZAHRADA, 9-18 H

CELOROENE NABIZIME ALcEoo)

RAVA KERAMIKA
PROGRAM S LEKTOREM 50 KG/45 MIN. OBIEDNAVKY NA TEL. 739 161 034.

SKAKANI PRES SVIHAD

PROGRAM § LEKTOREM 20 KG/DITE 45 MIN. PROGRAM PROBIHA V ALCEDU NEBO V MS.
0BJEDNAVKY NA TEL. 739 161 |

GYMNASTICKA Ple‘]PRAVA NA AIRTRACKU

PROGRAM § LEKTOREM 30 KC/45 MIN. PROGRAM PROBIHA V ALCEDU.

0BJEDNAVKY NA TEL. 739 161 034.

LEZECKA STENA

PBOGRAM S JEKTOREM 50 KC/45 MIN.

PRI SKUPINE NAD 12 UGASTNIKU JE NUTNE KOMBINOVAT PROGRAM SE Z00 KOUTKEM
TELOCVIENOU NEBO § PROGRAMEM HRAVA KERAMIKA. OBIEDNAVKY NA TEL. 731575 §4.

KONTAKT: WWW.ALCEDOVSETIN.CZ, ALCEDO@ALCEDOVSETIN.CZ, TEL. 571 417 704, FB: ALGEDO VSETIN.



NABIDKA AKCI PRO Z§ 2022/2023

21.10. 2022 DEN STROM( v v o
PANSKA ZAHRADA, 9.00-11.30 H, UREENO PRO M§ A 1. A 2. TRIDU §

26. A 27.10. 2022 PODZIMN PRAZDNINY V ALCEDU

2.12. 2022 MIKULAS VE MESTE o
PROSTOR PRED MESTSKYM URADEM, KONSKY POVOZ

13.-15. 12. 2022 VANOCE V ALCEDU ,
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

13.-17. 2, 2023 PRIMESTSKY TABOR NENUDA
UNOR/BREZEN 2022 RECITAEN] PREHLIDKA

15,4, 2003 VELIKONOCE V ALCEDU.
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

21.4. 2023 DEN ZEME A EKOUS
PANSKA ZAHRADA, 3-12.30 H

CELOROCNE NABIZIME  [ceoo)

LEZECKA STENA

PROGRAM § LEKTOREM 50 KE/45 MIN

MAXIMALNT SKUPINA - 15 GCASTNIKD. o

PRI SKUPINE NAD 15 OEASTNIKG JE MOZNA INDIVIDUALNI DOMLUVA NA TEL. 731 575 846.

LANOVY PARK ATELES NA HAJENCE V SEMETINE

NIZKE A VYSOKE LANOVE PREKAZKY § LEKTOREM.
CENA SE 0DVIZi 0D ZVOLENEHO PROGRAMU, INDIVIDUALNI DOMLUVA NA TEL. 731 575 846.

SKAKANJ PRES SVIHADLO - V
PROGRAM § LEKTOREM 20 KC/DITE 45 MIN. PROGRAM PROBIHA V ALCEDU NEBO NA Z5.
0BJEDNAVKY NA TEL. 739 161 034.

KONTAKT: WWW.ALCEDOVSETIN.CZ, ALCEDO@ALCEDOVSETIN.CZ, TEL. 571417 704, FB: ALCEDO VSETIN.
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VICE INFORMACI NA NASEM WEBU
NEBO NA NASICH SOCIALNICH SITICH
TOMAS POLANSKY - 605 726 681




CENIK

CENIiK NAJMU A ATRAKCI

Télocvi¢na se zrcadly 300 K¢&/hod.
Maly sal s tatami a s airtrack podlozkou 180 K¢é/hod.
KLUB 300 K¢/hod.
Fotoateliér 360 Ké/hod., kazdych dalsich zapocatych 30 min. 60 K¢
Dataprojektor 360 K&/den + 60 Ké/hod. nad 4 hod. sviceni
Platno promitaci 300 K¢/den
Mald zvukova aparatura 600 K&/den
Bezdratovy mikrofon 120 K¢/den
Bezdratovy hlavovy 120 K&/den
Zvukova aparatura 840 K¢/den
Skakaci hrad 4x4, 5 m (obsluha + 100 K¢/hod.) 3 000 K¢&/den bez obsluhy
Altdn 3x3 m 360 K¢/den (bez bocnic)
Altdn 6x3 m 600 K¢/den (bez bocnic)
Bocnice 200 K¢/den
Atrakce (détsky koutek, golf, basket. kose, luk a Sipy + ter¢, ...) 360—1 800 K¢/den
Material, pomUcky(détské kostky,skluzavka,fotbalek,certovské vahy,...)dle dohody od 120-360 K&/den
Kostymy (Cert, princezna, Mikulds, andél, ...) 240-600 K¢ 1 ks
Vyroba placek 44 mm 15 K¢/placka
Zpracovani grafického navrhu placek 600 K¢
Pivni set (2 lavice + stdl) 200 K¢/ den

V cené neni zahrnuta doprava materialu a pomucek a obsluha atrakci a techniky.

Zavise Kalandry 1095
755 01 Vsetin

telefon: 571 417 704

737 259 255
e-mail: alcedo@alcedovsetin.cz
www.alcedovsetin.cz
www.facebook.com/alcedovsetin

‘

ALCEDOQO

stredisko volného casu a plavecka skola Vsetin

Redakéni rada:

Jaroslav Hlinsky, Ivana Machalova,
Lenka Novotna

Graficka Uprava: Lenka Novotna
Foto: archiv ALCEDA Sledujte nas na facebooku:

Foto titulni strana: Lenka Novotna www.facebook.com/alcedovsetin

MESTO VSETIN

Nasi medidlni partnefri
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