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UVODNI SLOVO

Mili ctenari,

v poslednim Gvodniku jsem prosil o vase napady a podnéty na noveé pravidelné aktivity (krouzky).
Coz délavam pravidelné kazdy rok, vétSinou s nulovou odezvou. Trpélivost prinesla své ovoce
ajajsem se dockal. Diky, Bidlo! Napad na novy krouzek reagoval na dobu, ve které zijeme a autor
jej pojmenoval ,Krouzek rodinné pripravenosti’. Pribyva lidi, ktefi se chystaji na globalni vypadky
dodavek energii, valky, stoupa prodej podzemnich bunkrd... Jde o rozristajici se komunitu tzv.
preppert, coz jsou lidé, kteri se dle Wikipedie pripravuji na ,stav nouze ¢i mimoradné udalosti
zahrnujici mozny rozklad dosavadniho socialniho a politického poradku”.

Nevim, jestli se do néceho tak specializovaného pustime, ale rozhodné v nasi nabidce najdete
tabory i krouzky, které maji jako jeden z cilt vychovu k samostatnosti, sobéstacnosti a dobrovolné
skromnosti.

Teprve ¢as ukaze, zda konani prepperd meélo smysl nebo je to jen jeden ze smérd, ktery prinasi
nase bohata moderni globalizovana spolecnost. Pfi jedné z aktivit, ktera se jmenuje ,Mexicka
hranice”, kterou déti mohou zazit na taborech, se Gc¢astnik’ ptame, kam by zaradili nas a Ceskou
republiku. Jestli jsme bohatd nebo chuda zemé. Vétsinova odpovéd je, ze néco mezi. Kdyz
se ptame, zda znaji nékoho, komu umfrely déti, protoze rodina neméla jidlo, nebo pitnou vodu, tak
o nikom takovém neslyseli. VSichni maji domateplo, pitnou vodu, elektrinu a tézko se hleda rodina,
ktera nema zadné auto nebo maji jen jedno auto. VétSinou se pak shodneme na tom, Ze patfime
mezi bohaté zemé.

Presto dékuji za podnét, a pokud vam v nasi nabidce néco chybi, stale je ¢as napsat!

V tomto disle se v reportazi vracime ke Dni Zemé a soutézi Outdoorovy Ekous. Za jejich Uspésny
pribéh vdécime péknému pocasi, hojné navstéveé z materskych a zakladnich skol. Velké diky patfi
vsem organizacim a firmam a koleglm z ALCEDA, ktefi se na jeho zdarném pribéhu podileli.
Velmi si vazime pomoci pedagogd, déti a klientl ze Zakladni skoly, Matefské skoly a Praktické Skoly
Vsetin!

Tésime se, ze nam letos nic nebude komplikovat realizaci letnich tabord. Vétsinu z nich jiz mame
obsazenych a prehled volnych mist najdete v tomto zpravodaji. TéSime se rovnéz na setkani
s vedoucimi a instruktory letnich tabor(, které mame naplanovano na 20. - 21. kvétna.

Nejdriv jsem do zavéru napsal, ze nam klimaticka krize komplikuje i staré zvyklosti a obyceje,
protoze diky pocasi je kveteni stromi letos zpozdéno, a kvetouci tresen, pod kterou se maji
1. kvétnalibat zeny a divky se tézko hledaji. Nez jsem si uvédomil, Ze jsme jich méli na Vsetiné plné
nameésti! Tak jen doporuceni pro pany, ktefi to nestihli na prvniho maje, trnky jesté kvetou!

Mgr. Jaroslav Hlinsky



UVODNI SLOVO

POSLEDNI VOLNA MiSTA NA TABORECH

NABIDKA PRIMESTKYCH TABORU:

MODELARSKY TABOR (pouze pro ¢leny krouzku modelafstvi!)
Termin tabora: 7.-8.7.2022

Misto konani: ALCEDO (dilna)

Cena: 800,-

Doporuceny vek: 6-151et

Kapacita: 15

Tabor je vhodny pro zacinajici i pokrocilé modelare. Kazdy Ucastnik si postavi a odnese domu
kompletné sestaveny model. S praci na modelech vam poradi zkuseni vedouci. Program bude
tvoren vyvazenym pomérem prace na modelech a taborové zabavy.

KUNG-FU PANDA PRO PREDSKOLAKY
Termin tabora: 7.-8.7.2022

Misto konani: ALCEDO (télocvi¢na karate)
Cenatéboral: 850,-

Doporuceny veék tabora I: 4-6 let

Kapacita tabora: 15

Mame pro tebe pripravené sportovni hry, kde jsou uschovany prvky z bojovych uméni, Nebudou
chybét také aktivity vytvarné a jim podobné, které rozvijeji predstavivost a fantazii. Rovnomérnym
rozlozenim vsech ¢innosti budou déti rozvijet své pohybové a smyslové dovednosti. VSe je upraveno
pro déti predskolniho veéku.

KUNG-FU PANDA

Termin tabora: 15.-19. 8. 2022

Misto konani: ALCEDO (télocvi¢na karate)
Cenatabora: 1950,-

Doporuceny vék tabora: 7-14 1et

Kapacita tabora: 30

Mame pro tebe pripravené sportovni hry, kde jsou uschovany prvky z bojovych uméni, Nebudou
chybét také aktivity vytvarné a jim podobné, které rozvijeji predstavivost a fantazii. Rovnomérnym
rozlozenim vsech ¢innosti budou déti rozvijet své pohybové a smyslové dovednosti.



AKTUALITY

SVIHADLOVY TABOR

Termin tabora: 11. -15.7. 2022
Misto konani: ALCEDO (télocvi¢na)
Cena: 1950 K¢

Doporuceny vek: 5-12 let

Kapacita: 30

Tabor plny pohybu a her, mazeS se tésit na sportovani, triky se sSvihadlem, rychlostni
skakani, triky ve dvojicich, skakani v dlouhych lanem. Budeme skakat jednotlivé, ve dvojicich
i s celou skupinou - v télocvicné i venku. Pfedpokladame, Ze zajemci jsou schopni zrealizovat
preskoky snozmo vpred. Dale se mUzes tésit na zakladni gymnastické dovednosti na Airtrackové
podlozce. Tvoreni, deskové hry, priroda.

TANCIRNA

Termin tabora: 25.-29.7.2022
Misto konani: ALCEDO (télocvi¢na)
Cena: 1950 K¢

Doporuceny vek: 5-11let

Kapacita: 30

Libi se ti street dance, zumba, orientdlni tanec a moderni gymnastika? Chces si je vyzkouset
a naucit se zakladni kroky a sestavy? Tak si pribral sportovni obleceni, cvicky a dobrou naladu
a prijd mezi nas. Cekajl na tebe daléi sportovni aktivity, zaZitky v p¥irodé, vytvarné &innosti
a mnoho dalsiho.

PLAVANI VELKE KARLOVICE

Termin tabora: 25.-29.7.2022

Misto konani: Velké Karlovice, Vodni Svét
Cena: 2910 K¢

Doporuceny veék: 7-11 let

Kapacita: 25

Po cely tyden budeme plavat v nové vybudovaném vodnim svété ve Velkych Karlovicich. Déti ¢eka
plavani 2x denné ve vodnim svété, prochazky po okoli idoli Pluskovec, sportovni aktivity a tvoreni.
A hlavné spousta novych pritel.



AKTUALITY

SPORTOVNI PRIMESTSKY
1.-5.8.2022

Misto konani: ALCEDO (kutirna)
Cena: 2 650 K¢

Doporuceny vek: 8-12 let
Kapacita: 30

Mas rad sport a pohyb? Tak toto je tabor urceny pro tebe, kde si vyzkousis rlizné sportovni aktivity,
jako napriklad parkur, adventure golf, plavani, vylet na kolobézkach a bowling. Pri nich urcité
zazijes krasné chvile se spoustou kamaradd. Povedou Vas zkuseni vedouci, kteri maji zkusenosti se
sportovnimi a pohybovymi aktivitami.

ASTERIX A OBELIX

Termin: 15.-19. 8. 2022

Misto konani: ALCEDO (télocvi¢na)
Cena: 1950 K¢

Doporuceny veék: 5-11let

Kapacita: 25

Spolu s Asterixem a Obelixem se vydame na dobrodruznou vypravu plnou her, zabavy,tvoreni
a soutézni pri Olympijskych hrach. UzZijeme si spoustu legrace v prirodé, navstivime Zokoutek v
Alcedu. Kazdy spravny Gal si uzije zabavu na horolezecké sténé v Alcedu.




AKTUALITY

NABIDKA POBYTOVYCH TABORU:

ORISKOVE DOBRODRUZSTVi VEVERKY ZRZECKY
Termin tabora: 18.-22.7.2022

Misto konani: Semetin - Hajenka na Novém svété
Cena: 3.250,-

Doporuceny vék: 4-7let

Kapacita: 20

Veverka Zrzecka ztratila svdj oblibeny ofiSek a prosi vas, mili mali tabornici, o pomoc. Vydeijte
se s nami na cestu do Semetina a spolecné urcité ztraceny ofiSek najdeme. Nebudou chybét
prochazky a poznavani prirody, tvoreni, hry, ¢teni pohadek, posezeni u taboraku, tajuplné vypravy
asamozrejmé napinavé dobrodruzstvi pfihledaniztraceného ofisku. Ontototiz nenijentakledajaky
orisek, ale je to orisek kouzelny!

DIVADELNIi TABOR

Termin tabora: 21.-26. 8. 2022

Misto konani: Semetin - Hajenka na Novém svété
Cena: 3590 K¢

Doporuceny vék: 10-17 let

Kapacita: 20

Divadelni tabor je upraveny nazev Hereckého tabora, ktery bude letos v Alcedu uz popaté.
Déti budou mit opét moznost poznat a vyzkouset zakladni divadelni principy, jako je hlasova,
pohybova, hereckd a rezijné-dramaturgicka praprava. V prostfedi Hajenky, které disponuje
nadhernou prirodou a klidnou, pratelskou atmosférou, se nam jisté podari tu pravou divadelni
Muzu chytit a vytvorit néco Uzasného. Na zavér probéhne vystoupeni vsech Ucastnikd tabora
v prostorach klubu Alceda na Vsetiné.




AKTUALITY

SETKANI VEDOUCICH A INSTRUKTORU

LETNICH TABORU 2022

Vazeni kolegove,
dovolte mi, abych Vas pozvala na setkani vsech nasich taborovych vedoucich
ainstruktort v patek, 20. kvétna a sobotu 21. kvétna 2022
v budové ALCEDA na Rybnikach.

Ucast na obou dnech setkani povazujeme za velmi dtileZitou pro véechny ¢leny
realizacnich taborovych tymd, a proto musi mit kazdy tabor na obou dnech
setkani své zastupce.

patek 20. kvétna sobota 21. kvétna
od 17.00 9.00-12.00

- bezpecnost prace
« administrativa tabora a materialni zajisténi
« Specifika tvorby taborového programu

- praktické ukéazky tvorby taborového programu

Prosim o potvrzeni Gcasti (jméno + nazev tabora) na kazdy den, kterého se z(c¢astnite,

do 16. kvétna 2022 na e-mail: lukas.kamas@alcedovsetin.cz.
Tésim se na Vas!

Mgr. Martina Hromadova
povérena feditelka ALCEDA




ZAVERECNY
KONGERT

absolventi hudebniho oddéleni ALCEDA

Kiub ALGEDO
clvriek 26. kvetna 2022, 17.00 hod.

Vystoupi Zaci hudebnich krouzkii ALCEDA a kapela DOCELA.
Vstupné dobrovolne.
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AKTUALITY

POHADKOVY DEN PRO DETI

V patek 3. 6. 2022 se v arealu ALCEDA uskutecni
Pohadkovy den pro déti, ktery pripravujeme
ve spolupraci s Rodinnym a materskym centrem
a Sychrovnetem.

Zaciname v 15 hodin a déti se mohou tésit
na stezku plnou pohadkovych stanovist a Ukold,
které budou probihat do 18 hodin. Kromé kavy pro
dospélé najdete ve Férové kavarné vsetinské Lisky
i dobroty pro déti.

Détiirodice v pohadkovych kostymech jsou vitani!

Na akci bude moznost opéct si Spekacky, které
si prinesete s sebou.

Vstupné pro déti i dospélé je 50 K¢ za osobu. Déti
do dvou let maji vstup zdarma.



AKTUALITY

28. DEN DETi S ANNOU

Na nedéli 29. kvétna 2022 pfripravuje
ANNA - reklamni agentura ve spolupraci
s ALCEDEM - stfediskem volného casu
a plaveckou Skolou Vsetin jiz 28. Den
déti s ANNOU. Pod zastitou starosty
Jifiho Ruazicky zveme vSechny déti s rodici
na oslavu tohoto mezinarodniho dne
vénovaného détem. VytéZzek z prodeje
slosovatelnych kuponl k détské tombole
bude jiz tradicné vénovan porodnici
Nemocnice ve Vsetiné.

Oslava Dne déti je pripravena na nedéli
29. kvétna a probihat bude v Panské
zahradé. Na vsechny déti se uz ted tési flotila
namornikd, piratd a détskych postavicek,
ktera ma pripraveny bohaty program!
Déti i jejich doprovody ceka odpoledne
plné zabavy, her, soutézi a rada pddiovych
vystoupeni  zajmovych  krouzkl, klubd,
uméleckych ¢i zakladnich Skol a dalsich.
Navstévnici se mUlzou tésit na aktivity
nejen v namornickém ¢i piratském stylu.
Koloto¢, skakaci hrad, velka a mala skluzavka
Sluni¢ko, hasi¢skd auta, remesiné hnizdo,
regionalni speciality, nafukovaci balonky,
to je vycet jen nékolika stanovist, u kterych
se pobavi déti i dospéli. Jiz tradici je Mala
divadelni scéna skupiny historického Sermu
VALMONT, vojenské lezeni, dobové trzisté,
Serm, sokolnik Monti a letos také loutkové
divadlo KasSparkdv svét zahraje pohadky
,O princezné Rozmarilce” a ,Kdyz se certi
zenili”,

Letosni vytvarna soutéz ma nazev ,Co se mi
libi na Valassku”

Tento rok novinka! Prineste obrazky jiz
namalované, ve velikosti A4, tedy velkého
sesitu, v nedéli 29. kvétna do Sapitd od 13 do
15 hodin. Vyhodnoceni soutéze a predavani
odmén vyherclm ve trech kategoriich
probéhne v 17 hodin na podiu.

,Program 28. Dne déti s ANNQOU je opravdu
bohaty. Prihlaseno je zatim 120 Gcinkujicich
na pddiu. Predstavi se napriklad Zzdaci
z tanecniho oboru umélecké skoly, déti
z All Style Unit - TJ Sokol, ¢lenové tanecnich
krouzkd, aikido, rope skippingu, trampolinek,
Elenové krouzku Texasky ZS Luh, folklérni
tanecni  soubor  Kotdr  doprovdzeny
cimbdlovou muzikou Kordulka a dalsi.
Poslechneme si fadu hitl na koncerté kapely
Docela z ALCEDA. Aktivity pro déti se nesou
nejen v ndmornickém a pirdtském duchu.
Chybét nebude samozrejmé projizdka
na raftech na rybnicku. Mame také
pripravené oblibené malovani na oblicej,
lanové aktivity a prekdzky, napnuti plachty ¢i
pozorovdnidalekohledemajinédobrodruzné
aktivity. Kromé podiovych vystoupeni nds
tradicné cekd také skupina historického
sermu Valmont na malé divadelni scéné.
Ndavstévnici se budou moct podivat na dvé
pohadky ,O princezné Rozmarilce” a ,Kdyz
se Certi Zenili” loutkového divadla Kasparkiv
svét. Bude také mozZnost zhlédnout dobové
historické  lezeni, trzisté, poslechnout
sidobovou hudbuaddatsipochutinyvdobové
krémeé a stancich. Pripravenou mdme rovnéz
détskou tombolu s ddarky od firem. Celym
dnem nds opét budou provdzet nasi oblibeni
maskoti Beruska a Klaun,” predstavuje
hlavniorganizatorka Dne déti, Iva Sobanova,
ochutnavku z programu.
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AKTUALITY

V roce 2019 navstivilo Den déti s ANNOU pres
3 000 déti a dospélych, z prodeje slosovatelnych
kupont k détské tombole se vybralo 11 265K¢,
symbolickyseknapddiupredalahlavniorganizatorka
lva Sobariova MUDr. Martinu Janacovi, zastupci #
primare gynekologicko-porodnického oddéleni
Nemocnice Vsetin.

Letos bude vytézek vénovan opét porodnici
Nemocnice ve Vseting, tentokrat na nakup
bondingovych dek pro tepelnou pohodu miminka
na téle maminky prvni hodiny ihned po porodu.
Rodice s détmi, ale i Siroka verejnost, jsou
na oslavu Mezinarodniho dne déti srdecné zvani.



REPORTAZE

OUTDOOROVY EKOUS 2022

Letodnim ro¢nikem EKOUSE jsme vstoupili do nové dekady poradani této soutése, kterd je urcena
pro tymy slozené z zak( 2. stupné zakladnich skol. V ramci Tydne pro Zemi, konkrétné ve Ctvrtek
21. 4.2022, jsme pfipravili na nasem terénnim stredisku Hajenka ,Na Novém svété” 10 stanovist
rozmisténychvterénu, které mély za kol provérit znalosti prirody, tymovou spolupraci, schopnost
efektivniho planovani a taky zvidavost vsech Gcastnikl. V ¢asovém limitu 120 minut poznavali
Ucastnici prostredi kolem Hajenky a pfi tom lovili v potoce bentické Zivocichy, urcovali barviva
pritomna v listech rostlin, fesili problematiku odpadu a nechybéla ani ultimatni poznavacka,
kterd obsahovala polozky z velké ¢asti nasbirané pravée v okoli Hajenky. Kromé environmentalnich
aktivit cekaly na ucastniky i Ukoly z kategorie problem solving - napfiklad dalkové stavéni véze
z kostek nebo slepa plavba na kanoi s navigatorem. Tresnickou na dortu byla Sifra a vytvareni
basnicky podle zadani.

LetoSniho roc¢niku se zucastnily 4 tymy ze dvou vsetinskych zakladnich Skol - konkrétné to byly
7S Vsetin, Rokytnice a ZS Vsetin, Travniky. Shodou okolnosti se jedna o dvé gkoly, které historicky
velmi casto svadeély boj o prvenstvi v této soutézi. Letos se podarilo ziskat nové vytvorenou trofej
tymu ze ZS Vsetin, Travniky - jedna se o tym s nazvem ,Sekacky” a vitézstvi jim zaruéil zisk 71,5
bodu.

Nase Hajenka, kvalitni a profesionalni priprava, pratelska atmosféra, vyborni pedagogové
zUcastnénych skol a neuveritelné velkorysé pocasi - to vsechno je potfeba pro Uspésnou realizaci
akce takového typu aletodni pilotni ro¢nik zaZitkové soutéze EKOUS s prepracovanym konceptem
se jednoznacné podaril. Dékuji vsem, kteri se na pripravé a samotné realizaci podileli a tésim se
na dalsi ro¢nik, pro ktery jsme si nastavili latku opravdu hodné vysoko.

Lukas Kamas
Garant soutéze EKOUS



REPORTAZE

DEN ZEME 2022

Na letosni Den Zemé do vsetinské Panské zahrady zavitalo na 1 500 navstévniku, z toho bylo
cca 1 000 déti z materskych a zakladnich skol ze Vsetina a okoli. Pestry program plny aktivit
pro navstévniky, probihal od 9 do 12 hodin a pfipravilo jej ALCEDO - stredisko volného c¢asu a
plavecka sSkola Vsetin spolu s dalSimi vsetinskymi organizacemi.

Jizlétase drzime osvédceného hesla,Poznavej prirodu, poznas, jak ji pomoci”. Proto si na nékolika
stanovistich navstévnici vyzkouseli poznavani zvukl prirody, ur¢ovani bentické fauny, pomoci
které dokazeme stanovit biologickou cistotu vody, posuzovani kvality vody a ¢as rozpadu odpadkd,
které zlstanou v prirodé nebo je vyvezeme na skladky. Nejlepsi odpad je ten, ktery nevznikne,
o tomjsme si povidali na dalsim stanovisti a zaroven se ucili, jak spravneé roztridit k dalSimu vyuziti
ten, ktery vznikne.

Na minijarmarku tradi¢nich remesel, si déti a navstévnici mohli prohlédnout zpracovani ovciviny
na kolovratku, vyrobu drobnych drevénych hracek, obdivovat jemnou krasu pali¢kovanych ozdob,
splétani provazd a praci kosikare. S pani Lazovou, z dilny ,Luk&Sovy hracky”, si nazdobili slunicka,
malou pripominku klimatickych zmén, kterych jsme my lidé autory. Ti mensi se mohli obcerstvit
ve Vodnim baru, do kterého nam kvalitni pitnou vodu zajistuje VaK Vsetin, ti vétsi si mohli dat
kavu nebo ¢aj ve Férové kavarné Lisky.

Podékovaniza pripravu aorganizaci Dne Zemé patriorganizacim Adorea-dobrovolnické centrum
Vsetin, Asecol, A-TOM Skorci, Cesky Cerveny kriz Vsetin, Junak - Cesky skaut stredisko Vsetin, Lesni
klub Orisek, Liska z. s., Masarykova verejna knihovna Vsetin, Muzeum regionu Valassko - oddéleni
Hvézdarna Vsetin, Masarykovo gymnazium, Slunicko - Rodinné a materské centrum Vsetin, 7S,
MS, PS Vsetin, Technické sluzby a. s., Technické sluzby p. o., Zachranné centrum Hostalkova.

Tato akce byla soucasti kampané Tyden pro Zemi, ktera kazdoroc¢né pripoming, jak je ddlezité
zajimat se o misto, kde zijeme.

Partnery Dne Zemé 2022 bylo mésto Vsetin a VaK Vsetin a. s.
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REPORTAZE

SKIPPY CUP 2022

V sobotu 23. 4. 2022 se na Vsetiné konal
2. ro¢nik regionalni soutéZe ve skakani
pres Svihadlo. Zucastnilo se 25 zavodnik
ze vsetinského ALCEDA.

Ropesskippingovytym zALCEDA se poletech
rozhodl usporadat velkou soutéz, na kterou
prijely tymy z Nového Ji¢ina a Prerova. Vse
probihalo v pratelském duchu a celkem
se zUcastnilo 45 soutézicich a 10 trenérd
a rozhodcich. Soutézilo se v rychlostnim
skakanijednotlivcl, dvojici Ctveric.

Velice mé tési Uspéch nasich deti. 25
ziskalo 6 bronzovych a 5 stribrnych medaili
v jednotlivcich. Raritou je disciplina na
desetimetrovém lané, kde za 2 minuty
dokazaly dévcata 456 preskokl snoZmo
a ziskali pohdr za 1. misto. Nas tym mél
na soutézi velky tspéch a obhdjeni prvniho
mista v dlouhém lané to potvrdilo. Vsem
déekujeme za podporu, tymovou spoluprdci
a reprezentaci mésta Vsetin.” Uvadi trenérka
Rope skippingu Stefanie Zonygova z Alceda. &&




REPORTAZE

CESKO-UKRAJINSKE UKAZKY TRADICNIHO KARATE

Od 6. brezna 2022 jsou na Vsetiné, jako uprchlici, karatisté z Odésy a Chmelnického. Zaroven
s nimi prijeli i jejich znami. Ti, ale ve vétsiné pripadech na Vsetiné nezistali a pokracovali dal -
Némecko, Italie nebo Polsko. Na Vsetiné zlistalo pét maminek a 15 déti. Ubytovanijim umoznila
firma Nastroje Matrix, s.r.o., kde jednatelé povolili, aby mohly zlstat v neobyvanych ¢astech
administrativni budovy firmy. Neni to sice komfortni bydleni, na které jsme zvykli, ale jak rikaji
ubytovani Ukrajinci, je tady klid a nelitaji zadné rakety.

Jako podékovani za primou pomoc, pripravili karatisté ze Sportovniho klubu policie Vsetin
a Ukrajiny spolecnou ukazku tradi¢niho karate pro ty, od kterych citili pfimou podporu. Ukazka
se konala v prostorach ALCEDA, kde vsichni trénuji. Pozvani byli mistostarosta mésta Vsetin
Mgr. Pavel Bartor, reditelka ALCEDA Mgr. Martina Hromadova, Feditel ZS Travniky Magr.
Libor Slovacek, tlumocnice Viktoria Holub, ucitelka ¢eského jazyka Mgr. Sarka Hromadova
a hlavné zastupci firmy Nastroje Matrix, s.r.o. jednatelé firmy Oldfich Cernocky, Ing. Josef Kal¢ak
a Ing. Romana Polackova. Témto vsem Ukrajinsti karatisté osobné podékovali jak ukazkou,
tak vécnym darem privezenym z Ukrajiny.

,Po této ukdzce se sedm Ukrajincd vrdtilo zpét do vlasti, do mist, kde uz nehrozi Utok Ruskych
ozbrojenych sil. Byly to tri maminky a Ctyri déti z oblasti Chmelnickyi. Karatisté z Odésy (2 maminky
a 11 déti), zatim zdstdvaji na Vsetiné. | ony by se nejradéji vratily domd, ale posledni zpravy
z Ukrajiny je od tohoto Umyslu odradily. Jeste neni bezpecné se vracet zpét do Odésy. Proto jsem
rad, Ze se rozhodly z(stat. Neni pro nds jednoduché podporovat tak velkou skupinu. | kdyby chodily
do préce, dvé Zeny jedendct déti neuZivi. Proto jsem vdécny za lidi jako jsou Oldfich Cernocky,
Josef Kal¢ak, Romana Polackovd, Pavel Barton, Martina Hromadovd, Libor Slovdcek, Viktorie
Holub a Sérka Hromadovd, ktefi mi na zaddtku nefekli, Ze to nejde, ale hned hledali zp(lsob, jak
jim pomoci. Za sebe jim moc dékuji. Toto jsou lidé, na které mdze byt Vsetin pravem hrdy.” dodal
trenér karate Radek Kleibl.




REPORTAZE

PODEKOVANI NA RADNICI

Na radnici mésta Vsetinse dne 5. kvétna 2022 dostavili karatisté z Ukrajiny, pod vedenim Veroniky
Hrabovan. Tu doprovazeli jeji pétilety syn a pétilety Volodymyr Kovalo. Prisli osobné podékovat
a predat podékovani mistostarostovi mésta Vsetin panu Mgr. Pavlovi Bartonovi. Podékovani
bylo vyrobeno a dovezeno z Ukrajiny.

,Pan Bartori jako predstavitel mésta Vsetin si nasel cas a setkal se s 26 Ukrajinci, kteri dorazili
na Vsetin v prvni migracni viné. Poskytl jim rady a potrebnou pomoc. Jednd se o karatisty nebo
jejich pribuzné, takze jsou to nasi znami, se kterymi jsme se potkavali na mezindrodnich soutéZich
nebo semindrich. V soucasnosti na Vsetiné zistaly jen dvé maminky a jedendct déti. Ostatni se uz
vratili zpet na Ukrajinu. Ti, co zde zlstali, jsou z Odeésy, kde, jak vsichni vime, jesté neni bezpecno.
Jakmile se situace uklidni, chtéji se okamzité vratit domd.” dodava trenér karate Radek Kleibl.
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REPORTAZE

2. KOLO NARODNIHO POHARU V TRADICNiM KARATE, BRNO 2022

V sobotu 30. dubna 2022 se v Brné konalo 2. kolo Narodniho poharu Ceské asociace tradi¢niho
karate. Ze Sportovniho klubu policie Vsetin, oddilu tradi¢niho karate, ktefi trénuji v Alcedu,
na zavody vyrazilo celkem 12 zavodnikt. Vybojovali 19 medaili, ztoho bylo 11 zlatych, 5 stfibrnych
a 3 bronzové.

/laté medaile ve svych veékovych kategoriich ziskali Martin Kacer v discipliné Kumite a Fukugo,
Vlad Ploschynskyi v discipliné Kata, Konstantyn Kovalov v discipliné Kata a Sanbon Kogo Kumite,
Junia Galetska v discipliné Kata, Veronika Hrabovan v discipliné Kata, Elizavet Galetska v discipliné
Kata. Konstantyn Chornyi v discipliné Kata a Fukugo a Nela Navratilova v discipliné Sanbon Kogo
Kumite.

Stribrné medaile ve svych vékovych kategoriich ziskali Kyrylo Chornyi v discipliné Kata, Vlad
Ploschynskyi v discipliné Kogo Kumite, Veronika Jezikova v discipliné Kogo Kumite, Elizavet
Galetska v Kogo Kumite a Konstantyn Chornyi v discipliné Kogo Kumite.

Bronzové medaile ziskali Nela Navratilo v discipliné Kata, Aneta Jurygackova v discipliné Kata
a Martin Kacer v discipliné Kata

,Z vysledkt nasich zadvodnik( jsem nadseny. V nedélinds ceka velky mezindrodni turnaj v Bytomy,
Polsko. Pokud se ndm i tam podari ziskat néjakou medaili, tak to bude skvélé. Jsou tam ti nejlepsi
z Polska, Litvy, Némecka a Ceska, takze to bude opravdu ndrocné.” dodal trenér karate Radek
Kleibl.




REPORTAZE

MEZINARODNI TURNAJ V TRADICNiM KARATE
SILESIA CUP 2022, BYTOM, POLSKO

Dne 8. kvétna 2022 se konal v polské Bytomy mezinarodni turnaj v tradi¢nim karate ,Silesia cup
2022". Ze Vsetina na turnaj vyrazilo 12 karatistt ze Sportovniho klubu policie Vsetin, ktefi trénuji
v ALCEDU. Mezi 650 tcastniky z CR, Polska, Litvy a Ukrajiny, dokazalo téchto 12 borct vybojovat
celkem 9 medaili, ztoho 2 zlaté, 3 stfibrné a 4 bronzové.

Jako nejlepsim zavodnikem turnaje byl vyhlasen Konstantin Kovalov, ktery byl zlaty v Kumite
a stribrny v Kata. Podobného vysledku, ale v jiné vékové kategorii dosahl Konstantin Chornyi,
ktery byl zlaty v kata a stribrny v Kumite. Ve stejné vékové kategorii byl také Uspésny jeho bratr
Kirilo Chornyi, ktery byl bronzovy v Kumite i v Kata. Mezi seniorkami byla velmi Uspésna Veronika
Hrabovan, ktera byla stribrna v Kata. Bronzové medaile jesté pridaly Elizaveta Galetska a Nela
Navratilova. Obé dveé byly Uspésné v discipliné Kumite.

,lentoturnajje vzdy velmikvalitné obsazen. Také je pro nase zavodniky fyzicky i psychicky ndrocny.
Uspéchem jeito, kdy? se zGvodnik dokdZe probojovat mezi 8 nejlepsich, to je do semifindle. Vékové
kategorie jsou rozdéleny podle technickych stuprid a je tolik zavodnikd, Ze se v jedné skupiné potkd
i 20 stejné technicky vyspélych zavodnikd. Medaile je tedy opravdu zaslouzend. Mé osobné potesila
Veronika Hrabovan, protoze kdyz 6. brezna 2022 zacala trénovat u mé, tak uz 10 let nezdvodila.
Dokdézala se dostat do takové formy, Ze v CR v discipliné Kata je absolutné nejlepsi a jesté nebyla
porazena. V Bytomy na ni stacila jen aktudlni mistryné Evropy Maria Wysoglad. Pokud bude ddl
pokracovat ve své priprave, tak si myslim, Ze by mohla vyznamné uspét na Mistrovstvi svéta, které
bude v prosinci 2022. Skoda jen, Ze nebude reprezentovat Ceskou republiku. Ted. ale trénuje
na Vsetiné a reprezentuje nds vyborné.” dodal trenér karate Radek Kleibl.
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BROUCCI Z ALCEDA V SEMIFINALE MIA - DETI FITNESS 2022
Sobota 23. 4. 2022 patfila vSem, kdo miluji pohyb a tanec.

Ve sportovni hale Stérkoviété v Otrokovicich mohlo opét prob&hnout jedno ze semifinalnich
kol, mezinarodniho tanecniho festivalu, Mia 2022 - Déti fitness. Celodenni program byl bohaty,
divaci méli moznost shlédnout mnoho pestrych disciplin. Nase mésto Vsetin velmi pékné
reprezentovali tanecnice a tanecnici Broucci z ALCEDA.

,Po dlouhé pomlce se déti mohly konecné sejit a zase se vénovat tomu, co je bavi. Tanecnice
a tanecnici, ktefi poctive nacvicovali od ledna své nové sestavy, sklidili opravény potlesk i ocenéni
od odborné poroty. V discipliné Originalni dynamik ziskali 3. misto s dynamickou choreografif
Zootropolis, v discipliné Dance show 4. misto s choreografii Veseli Smaijlici. Choreografie
Zootropolis ziskala postup do findle Mia - Déti fitness, které se uskutecni 29. 5. 2022 v prazské
Lucerné. Veselym smaijlikim chybélo jen pdar bod( k postupu, opravdu predvedli také nadherny
vykon. Jsem na vsechny nesmirné pysna.

Nesmim také opomenout, ze Brouckim za letosni rok pribyla jesté zlatd medaile v on-line
soutézi Mia s choreografii Tajny Zivot mazlickd. Novy rok jsme tedy krasné zacali. Dékuji détem
za krasnou reprezentaci ALCEDA a naseho mésta Vsetin ve vsech letosnich soutézich jmenovité:
S. Bachanovd, E. Dvordkovad, K. Goldriova, N. Jelinkovd, N. Jurinkovd, K. Krupickovd, T. Kubica,
D. Kubicovad, J. Meitner, D. Mikulencak, A. Mikulova, K. Misurovad, D. Ryzova, S. Ryzovda, A. Skypala,
D. Skypalovd, A. Senkerikovd. Dékuji vedeni ALCEDA, pani reditelce M. Hromadové, vedouct
tanecniho oddéleni S. Zonygové za zdzemi, vSem rodicim za podporu a tésim se na dalsi
spoluprdci a zazitky.

Podékovdni ddle patii panu Hennelovi za natoceni videa, rodicim Bétusky Senkefikové za
sponzorstvi video soutéze, A. Zmeskalové, K. Trckové za vytvoreni kulis, J. Kurtinové za ndvrh
kostymu, J. Zildkové, Z. Katnarové za usiti krdsnych kostymd. Velké podékovéni patti DI panu J.
Zdarilovi (hudebni strih), ktery se mnou spolupracuje jiz od roku 2008, kdy muj krouzek vznikl.”
Mgr. Denisa Ryzova,
vedouci tanecniho krouzku.

Foto: L. Novotn3, V. Konarova
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ALCEDO - stfedisko volného casu a plavecka skola Vsetin a Rodinné a materské centrum Vsetin pripravuji

POHADKOUVY DEN
PRO DETI

N— S sebou:
Kde: hl:lste u ltLCEDA ¢pekacky, pedivo,
Kdy: patek 3. cervna 2022 Vstup: kostym

Cas: 15.00 - 18.00 + dospéli 50 K¢
» déti 50 K¢
» pro déti do 2 let zdarma

ALCEDO
www.alcedovsetin.cz

Vyzvednéte si u vstupu hraci karticku "

n 'l Ceska pramyslova

a posbirejte razitka na vSech stanovistich. #&% zdravoui pojistovna




Pﬁfmést:éy’ tibor, £ -16. hodin

Wi QBELX

15.-19. srpna. 2022, Mista konant ALGEDO

opolu $ Asterixem a Obelixem ¢ vydame na dobrodruznou
vypravu pinou fer, Svoreni a Soutezen jako na Olympijskyeh
frdeh. Uzjeme i Spoustu legrace a zabavy, navstivime leze-
chou stenu a 2ookoutek v Alcedu. Aktivity budou probihat
v slocvién  venku

Doporuceny vék: $-14 (o

Cena: 1950 ¢

Wiwalcedovsetin.ca



PRIMESTSKY PLAVECKY TABOR 25_7. = 29. 7. 2022

VELKE KARLOVICE

DNI SVET

VELKE KARLOVICE

S SEBOU:

SVACINU

LAUEV NA PITI
PREZUVKY
POHODLNE OBLECEN]
PLAVKY A 2X RUCNIK

CENA:2910KC

Cena zahrnuje obéd, pitny rezim, materidl na program, pronajem prostor, lektory.

Tabor musi byt uhrazen do 20. cervna 2022.
Garant TABORA: Gréta Dobesov4, tel: +420 734 643 797
Kontakt: www.alcedovsetin.cz



SVIHADLOVY TABOR

Termin: 11. - 15. 7. 2022

|l | Priméstsky tabor

B S 3
h 1 1) h

Tabor plny pohybu a her.

Naudis se triky se Svihadlem,
rychlostni skakani, triky ve dvojieich,«
skakani v dlouhych lanech.
(i%astnici tabora musizviadnout &
preskoky pies Svihadlo .

snozmo vpred.
e

:
-
R
-_.

Zakladni gymnasticke dovednosti budeme trénovat na Airtrackové podlozce:
Budeme sportovat venku i v télocvicné.
Program bude doplnén o vytvarné a rukodélné aktivity.

Garant tabora: Stefanie Zonygova 739161034 www.alcedovsetin.cz
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ALCEDO

stiedisko volného €asu a plavecka skola Vsetin

Termin: I. = 5. 8. 2022

Kde: ALCEDO
Doporuceny vék: 8-I12 let

Cena: 2 650 K¢ (V cené zahmuto: ob&d, materidl, vedouci)

Tdbor uré¢eny pro mladé sportovce je plny sportovnich aktivit
jako parkdr, adventure golf, plavdni, jizda na kolobé&zkdch
a bowling. To vie pod vedenim zkusenych vedoucich.

o www.alcedovsetin.cz



Termin 25.-29.7.2022
Kde: ALCEDO

Cena: 1950 KE KK '

www.alcedovsetin.cz

Doporuceny vek: 5-11let
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Mdme pro tebe pfipraveny sportovni hry s prvky bojovych uméni
a nebudou chybét také vytvamé a dalii aktivity, které rozvijeji
predstavivost a fantazii. Rovhomérnym rozlozenim viech cinnosti
budou Gcastnici rozvijet své pohybové a smyslové dovednosti.
Tabor KUNG-FU PANDA | je upraven pro déti predskolniho véku.

Termin pro predskolaky: 7. = 8. 7. 2022

Termin 1l: 15. = 19. 8. 2022 -
e .
Barsd

Kde: ALCEDO

Cena tdbora pro predskoldky: 850 K&
Cena tdbora II: | 950 K¢

www.alcedovsetin.cz



POJED S NAMI NA GZASNOU VYPRAVY 70 DIVADELN mizou:
Doporuceny vék: 10-17 let

L J

Spolecneé se budeme vénovat zakladnim divadelnim principtim
jako je hlasovd, pohybovd, divadelni a rezijné-dramaturgickd priprava.

V prostredi Hajenky,

které disponuje nadhernou prirodou a klidnou,
pratelskou atmosférou, se ndm jisté podari
chytit tu pravou divadelni Muzu

a vytvorit néco Lizasného.

Www.alcedovsetin.cz



Pobytovy tabor

ORISKOVE DOBRODRUZSTVI
VEVERKY ZRZECKY

) Doporuceny vek: 4-7 let

% & Termin: 18.-22.7.2022
ALCED

stfedisko volného €asu a plavecka skola Vsetin

Veverka Zrzecka
ztratila svUj oblibeny orisek |
a prosi vas, mili mali tabornici, - I
o pomoc. Vydejte se s nami &
na cestu do Semetina a spolecné
urcité ztraceny orisek najdeme.
Nebudou chybét prochazky a poznavani \
pfirody, tvoreni, hry, ¢teni pohadek, \
posezeni u taboraku, tajuplné vypravy
a samozrejme napinaveé dobrodruzstvi
pri hledani ztraceného orisku.

On to totiz nenijen tak ledajaky orisek,
ale je to ofisek kouzelny!

Garant tabora; Lenka Novotna, 605 780 430, www.alcedovsetin.cz



CENIK

CENIiK NAJMU A ATRAKCI

Mald télocvi¢na se zrcadly

Maly sal s tatami a s airtrack podlozkou

KLUB

Fotoateliér

Dataprojektor

Platno promitaci

Mald zvukova aparatura
Bezdratovy mikrofon
Bezdratovy hlavovy
Zvukova aparatura

Vozik privésny s plachtami

Skakaci hrad 4x4, 5 m (obsluha + 100 K¢/hod.)

Altdn 3x3 m
Altdn 6x3 m

Atrakce (détsky koutek, golf, basket. kose, luk a Sipy + ter¢, ...)

150 K¢/hod.

150 Ké/hod.

250 Ké/hod.

300 Ké/hod., kazdych dalsich zapocatych 30 min. 50 K¢
300 K¢&/den + 50 K¢/hod. nad 4 hod. sviceni

250 K¢&/den

500 K¢&/den

100 K¢/den

100 K¢/den

700 K¢&/den

500 K¢&/den

2 500 K¢/den bez obsluhy
300 K¢/den (bez bocnic)
500 K¢/den (bez bocnic)
300-1 500 Ké&/den

Material, pomUcky(détské kostky,skluzavka,fotbalek,certovské vahy,...)dle dohody od 100—300 K&/den

Kostymy (Cert, princezna, Mikulds, andél, ...)

Stroj na vyrobu placek 44 mm

200-500 K¢ 1 ks
500 K¢/den + 1 K&/placka

V cené neni zahrnuta doprava materialu a pomucek a obsluha atrakci a techniky.

Zavise Kalandry 1095
755 01 Vsetin

telefon: 571 417 704

737 259 255
e-mail: alcedo@alcedovsetin.cz
www.alcedovsetin.cz
www.facebook.com/alcedovsetin

Redakéni rada:

Jaroslav Hlinsky, lvana Machalova,
Lenka Novotna

Graficka Uprava: Lenka Novotna
Foto: archiv ALCEDA

Foto titulni strana: Lenka Novotna
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