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UVODNI SLOVO

Mili ctenari,
netusim, jaky je Vas nazor na elektromobilitu, ale fada mych pratel si mysli, ze je to nesmysl. Ne,

Ze by to bylo dUlezité, ale vtomto smyslu se vyjadruje i fada vrcholnych politikd. Nékterilidi si mysli,
Ze elektromobily nejsou $patné, ,ALE"...

Uplné jiny nazor ma nejbohatéi ¢lovék na planeté, ktery na nase ,ALE" nedba a v sousednim
Némecku si bezostySné otevrel novou automobilku ajeho Tesla je jednim z nejprodavanéjsich vozu
na evropském trhu.

V souvislosti s udalostmi na Ukrajiné, kdy se vétsina zapadnich zemi skrabe na hlave, jak rusakiim
zavarit, kdyz jsme vsichni zavisli na jejich plynu a ropé, do oteviené valky se logicky nikomu jit
nechce, tak omezovat spotrebu fosilnich paliv dava smysl, ze jo? MnoZi se rovnéz zpravy o tom,
ze se blizi doba, kdy bude mozné zacit bézné v automobilech vyuzivat motory na vodikovy pohon.

Jak zndmo z mluvnice, ,ale” je spojka odporovaci. ,Alelidé” nic nevyvraceji, ani nepopiraji, nybrz
jenom vSemu kladou odpor. Nepopiraji, ze dva krat dvé jsou ctyfi, daji jen najevo, ze na tom
Napriklad, ano pane souhlasim, ,ALE" dvakrat tfi je Sest. Byt ,Aleclovékem” ma své vyhody! Mate
vzdy intelektudlni prevahu, s niz opravujete a odkazujete do nalezitych mezi. Nemusite nic délat,
protoze k zaujimani stanoviska mate své ,ALE". Napriklad, klidné bych poméahal uprchlikim ,ALE"...

A v posledni radé jako ,Alecloveék” ziskavate hluboké uspokojeni z toho, jak Uspé&sné otravujete
druhélidi!

Tento tyden nas poctila navétévou Ceska kolnfinspekce. ALCEDEM se nam prohnaly tfi milé damy,
které chtély kromé véech moznych i nemoznych papird vidét i déti v krouZcich. Navétév CSI jsem
za svUj profesni Zivot zazil nékolik, ty predchozi Sly hlavné po ,papirech”, pfijemna zména. Mimo
jiné se nas ptaly, jak zjiStujeme, co od nas rodice a déti ocekavaji.

Neradi volime anonymni dotaznikovou formu a radéji si o tom s détmi i jejich rodic¢i povidame.
V osobnim kontaktu se totiz lidé chovaji zodpovédnéji. Presto, pokud tyto radky ctete a mate
napad, co bychom na pfristi skolni rok méli pripravit, pripadné vam v loriském roce v nasi nabidce
néco chybélo, napiste nam na jaroslav.hlinsky@alcedovsetin.cz. V nejblizsi dobé totiz zacneme
pripravovat nabidku krouzkd na dalsi skolni rok.




UVODNI SLOVO

Média maji opét zné. Kromé toho, ze bude vsechno ultra drahé (benzin, nafta, potraviny) a my
budeme strasné chudi, tak je stale v zaloze koronavirus. Predchozi dva roky jsme v Uvodniku
otiskovali ¢lanek a ja neodolam a rad bych jej sem dal do tretice vseho dobrého: ,Jeden stary
pribéh vypravi, kterak si Bah svolal ¢elné predstavitele tfi nejmenovanych narodd, aby jim oznamil,
ze za tri dny bude konec svéta, potopa, na niz nevypluje zadna archa, prosté konec, Slus. Prvni
zastupce svolal své lidi a rekl: Hresili jsme, za tfi dny je konec, budte pokorni, at se dostanete
do raje. Druhy udélal totéz a pravil: bude konec svéta, my se dostaneme do raje, tak se vSichnijesteé
tfi dny veselte, raduite, i alkohol je povolen. Praotec Cech svolal také své souvérce a pravil: Nesu
dobrou zpravu. Na to, abychom se naucili Zit pod vodou, mame plné tfi dny ¢asu”. Radkin Honzak,
portal Psychologie.cz (5. 4. 2020). Preji nam, abychom, az budeme chudi, byli zdravi a bohati na
duchu.

Velky prostor dubnového zpravodaje vénujeme Dnu Zemé a problematice Zivotniho prostredi.
O tom, jak se nam krasné vydarily velikonoc¢ni programy, SULPPA pro lektory a jakych Uspéchi
doséahli nasi sportovci, se dozvite v reportazich.

Post scriptum

Bohuzel Alelidi jsem nevymyslel ja, ale Karel Capek, ktery o nich napsal krasny fejeton v Lidovych
novinach 30.12.1934

Mgr. Jaroslav Hlinsky




AKTUALITY

TYDEN PRO ZEMI

Radu akci zaméfenych na ochranu pfirody
a environmentalni vychovu chystaji na duben
ALCEDQO a Mésto Vsetinvramci,Tydne pro Zemi
2022".

Vse se bude tocit kolem mezinarodni iniciativy
Den Zemé. Ten je v soucasnosti nejvétsim
svatkem, ktery slavilidé spolecné na celé planeté
bez ohledu na plvod, viru ¢ narodnost. Dnes se
k této tradicni akci hlasi vic jak miliarda lidi ve
175 statech svéta. 22. duben, ktery je oficialnim
datem Dne Zemé se oznacuje za datum vzniku
moderniho environmentalniho hnuti. Jeho
cilem je upozornit verejnost na nemoci, které
trapi nasi planetu a nabidnout jednoduché
prostredky, kterymi mize pomoct kazdy z nas.
NemUzZeme zachranit cely svét, je ale dllezité
brzdit aktivity, které by lidstvo mohly privést do
zahuby. Nase planeta, i kdyz bude nemocna,
dokaze prezit. My, lidé, na nemocné planeté zit
nedokazeme.

Ve ctvrtek 21. 4. probéhne v okoli terénniho
stfediska Alceda Hajenka Na Novém svété
v Semetiné jedenacty roc¢nik zazitkové soutéze
tyma o prirodé v prirodé, letos pojmenované
“outdoorovy Ekous”.




AKTUALITY

LSoutéZjeurcena pro zdky I1. stupné zdkladnich skol a viceletych gymnazii. Cilem je proverit znalosti
Zaka v environmentdlni oblasti a priblizit jim zdzitkovou formou pozndvani vztaht a souvislosti
mezi lidmi a prirodou”, uvadi garant soutéze Lukas Kamas.

Den Zemé, s programem pro déti z materskych skol a zaky zakladnich skol, pfipravujeme na patek
22. dubna 2022 od 9 do 12 hodin v Panské zahradé. Spolecné s dalsimi vsetinskymi organizacemi,
které se na programu podileji, se budeme ucit poznavat stromy, rostliny a Zivocichy nasi prirody,
vnimat prirodu vSemi smysly, seznamovat se s tradi¢nimi femesly, jezdit na raftech s Tomiky.
Ucast prislibila Kamila Kfupalova se svymi zvifecimi svéfenci ze Zachranné stanice v Hostalkové.
Ve spolupraci s méstem Vsetin a Technickymi sluzbami pripravujeme stanovisté na seznameni
s novinkami ve tridéni odpadd a napady na minimalizaci odpadt. Pro dospélé bude pripravena
kavarna s fairtrade sortimentem a détem i dospélym bude k dispozici vodni bar.

V patek 22. dubna od 20 hodin v Rockovém klubu Beseda na Vsetiné zahraje Koncert pro Zemi
vsetinska Docela kapela. Mozné zazni také skladba Svacina, se kterou kapela vystoupila v televizi
anyni méa najedné ze socialnich siti jiz témér 5 milionu shlédnuti. Nudit se tedy zarucené nebudou
mladsi ro¢niky, ani dospéli. Jako hosta si pozvali znamé vsetinské uskupeni Watak - Kabat revival,
ktery je na scéné jiz 22 let. ,Byli jsme mile prekvapeni, Ze nds clenové Docela oslovili a radi jsme
nabidku prijali” fekl Pavel Barton, basak z Wataku, ktery je zaroven manazerem kapely Docela.
Tyto tfi akce doplni Oslava jarnich kvétl , coz je fotograficka soutéz pro zaky Il. stupné zakladni
Skoly a studenty stfednich $kol a Vytvarnad soutéz ,Priroda kolem nas”, kterd je urcena zakim
|. stupné zakladni skoly.

Tyden pro Zemi 2022 financné podpori mésto Vsetin, ALCEDO a VaK Vsetin.




AKTUALITY

EKOUS - SOUTEZ TYMU O PRIRODE V PRIRODE

Ve Ctvrtek 21. dubna 2022 probéhne na Hajence v Semetiné outdoorova soutéz s environmentalni
tématikou - EKOUS. Cty¥élenné tymy z 2. stupné zakladnich kol pfijedou poméfit své znalosti,
dovednostiataky sily vterénnihre. Pro icastniky pripravujeme nejriiznéjsi Ukoly a Sifry, které proveéri
jejich znalosti prirody, logické uvazovani a schopnost efektivné spolupracovat a komunikovat
v tymu. To vSechno pod ¢asovym tlakem, ale zaroven v krasném prostredi okoli Hajenky. Cela akce
je koncipovana tak, aby Ucastnici byli ve velmi blizkém kontaktu s prirodou a vyzkouseli si véci,
které bézné nedélaji. Na deseti stanovistich mohou ziskat body podle Uspésnosti v daném Ukolu,
ale rozhodujici bude i cas. Vitézny tym ziska nové vytvorenou putovni trofej, kterou bude na skole
opatrovat az do dalsiho ro¢niku. | kdyz se jedna o soutéz, kde vitéz je jen jeden, tak hlavni myslenkou
FKOUSE porad zlistava spoledné poznavani a prozitkové uéeni o piirodé v pfirodé a v tomto duchu
bude cela akce vedena. Pripravy jsou v plném proudu a my uz se nemUzeme dockat, az se budeme
spolecné na Hajence vénovat tomu, co ma opravdovy smysl - poznavani prirody a osobnostnimu
rastu.

Lukas Kamas
Garant soutéze EKOUS




ZAKLADNI INFORMACE PRO SPRAVNE TRIDENi ODPADU

ANO

Do kontejnerl na plasty patri folie, sacky, plastové tasky, se-
slapnuté PET lahve, obaly od pracich, Cisticich a kosmetickych
pripravkd, kelimky od jogurtl, mlé¢nych vyrobkd, balici félie od
spotrebniho zbozi, obaly od CD diskd a dalsi vyrobky z plasta.

NE

Nevhazuijte obaly se zbytky potravin,
od chemikadlii a nebezpeénych latek;
novodurové trubky, podlahové krytiny!

Tridénim odpadu umoznite jeho dalii vyuZiti
DEKUJEME VAM, ZE TRIDITE!
EKO@KOM

www.jaktridit.cz www.ekokom.cz

ANO

Hodit sem mUzZeme napriklad casopisy, noviny, sesity, krabice,
papirové obaly, cokolivzlepenky, nebo knihy. Obalky s féliovymi
okynky sem muzZete také vhazovat, zpracovatelé si s tim umf
poradit. Bublinkové obalky vhazujeme pouze bez plastového
vnitrku! Nevadf ani papir s kancelarskymi sponkami.

Ty se béhem zpracovani samy oddéli.

NE

Do modrého kontejneru nepatfi uhlovy, mastny, promaceny
nebo jakkoliv znecistény papir. Tyto materialy nelze uz nadale
recyklovat. Pozor, pouzité détské pleny opravdu nepatfi
do kontejneru na papir, ale do popelnice.

Pénovy polystyren sem vhazujeme v mensich ku-sech.

Naopak sem nepatfi mastné obaly se zbytky potravin nebo
Cisticich pfipravk(, obaly od Ziravin, barev a jinych nebezpec-
nych latek, podlahoveé krytiny ¢i novodurové trubky.

Kancelarsky popir, sesity

Obalyzpapirujsou /N % O O
obyykle oznadeny: pap 20 21 22

NEVHAZUJTE MOKRY, MASTNY,
NEBO JINAK ZNECISTENY PAPIR!

Dakujeme Vém, e tiidite odpady!

www.ekokom.cz  www.jaktridit.cz



ANO

Do zeleného kontejneru muiZeme vhazovat jakékoliv sklo,
napriklad lahve od vina, alkoholickych i nealkoholickych
napoju, sklenice od keCupt, marmelad ¢i zavarenin. Patri sem
také tabulové sklo z oken a ze dvefi. Vytridéné sklo neni nutné
rozbijet, bude se dale tridit! Pokud jsou vedle sebe zeleny a bily
kontejner, vhazujeme do bilého Ciré sklo a do zeleného sklo

barevné.

=> ~
Tabulové sklo

(Obaly ze skla jsou obvykle oznageny:

N X (oNY
O B B &
GL 70 71 72

NEVHAZUJTE PORCELAN, KERAMIKU,
AUTOSKLO, DRATENE SKLO A ZRCADLAI

Dékujeme Vém za spolupréci pri recyklaci odpadil

NE

OBEC JE CLENEM SYSTEMU EKOEKOM
www.ekokom.cz

a pokovovana skla.
do obchodu.

ANO

Do kontejnerd na kovy patfi drobnéjsi kovovy odpad, ktery 1ze skrz otvor
bez problém prostrcit - typicky plechovky od napojd a konzerv, kovoveé
tuby, alobal, kovoveé zatky, vicka, krabicky, hfebiky, Sroubky, kancelarske
sponky a dalsi drobné kovové odpady. Na sbérné dvory lze kromé téchto
mensich odpad( odvazet i dalsi kovové odpady - trubky, roury, plechy,
hrnce, vany, kola a dalsi objemnéjsi predméty. Samostatnou kapitolou
jsou kovové elektrospotrebice, které 1ze na sbérnych dvorech odkladat
pouze kompletni.

NE

Do kontejnerl urcenych pro sbér kovd na ulici nepatfi plechovky od barev
ajinych nebezpecnych latek, tlakové nadoby, ani domaci spotrebice ajina
vyslouzila zarizeni sloZzena z vice materialt. Tyto druhy odpadd se tridi
na sbérnych dvorech samostatné. Nepatfi do nich ani tézké nebo toxicke
kovy, jakou jsou olovo ¢i rtut. Samostatnou kapitolu pak tvori autovraky,
které prevezmou a doklad o ekologicke likvidaci vystavi na vrakovistich.

Do téchto nadob nepatri keramika a porcelan. Nepatfi sem
ani autosklo, zrcadla nebo treba dratované sklo, zlacena
Vratné zalohované sklo patfi zpét

KOVOVE

Ostatni kovové predméty z domécnosti

Nevhazujte obaly znecisténé zbytky
potravin a nebezpeénymi latkamil

Tridénim odpadu umosnite jeho dali vyuziti

DEKUJEME VAM, ZE TRIDITE!

(sestaveno s vyuzitim materidld spole¢nosti EKO-KOM, a.s., redakéné kraceno) J. Hlinsky




AKTUALITY

SKIPPY CUP 2022

Srdec¢né Vas zveme na soutéz ve skakani pres svihadlo, ktera se uskutecni
dne 23. 4. na Stredni odborné skole Josefa Sousedika Vsetin, Benatky 1779, ve velké télocvi¢né.

Soutézbudezahajenapro Gcastnikyidivakyv9.30hodin.Skakanipressvihadlo neboliRope skipping
v ALCEDU trénujeme jiz sedmym rokem. Mame za sebou mnoho soutézi, a proto jsme se rozhodli
usporadat druhou rope skippingovou soutéz ve Zlinském kraji.

Pevné doufame, Ze se zapoji i Vsetinské zakladni skoly, pro které je soutéz také urcena. Mimo to je
uréena i pro véechny DDM, SVC ajiné.

Prihlasky zasilejte do 18. 4. 2022 na stefanie.zonygova@alcedovsetin.cz.

Kontaktni osoba: Stefanie Zonygova, trenér Rope skipping
Telefon: 739 161 034, email: stefanie.zonygovavalcedovsetin.cz
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REPORTAZE

VELIKONOCNI PRIPRAVY

Dolni nameésti se chysta na oslavy svatkd jara. Ve spolupraci s méstem Vsetin a Domem Kultury
jsme instalovali velikonocni vyzdobu z vrbového prouti, které jsme vypéstovali u Hajenky
v Semetiné.

Oslavy budou ukonceny na Zeleny ctvrtek 14. dubna jarmarkem na Dolnim nameésti nazvanym
Valasské Velikonoce, ktery porada Dam Kultury.

V prostoru u méstského Uradu, kde pred vanocnimi svatky déti z materskych skol zdobi vanocni
stromky, se mUzete potésit détmi nazdobenymi brezovymi snitkami, tentokrat velikonocnimi.

11



REPORTAZE

VELIKIONOCNi PROGRAMY V ALCEDU

V prvnim dubnovém tydnu jsme v Alcedu privitali vice nez 200 déti z materskych a zakladnich
Skol na nasich tradi¢nich velikono¢nich programech. Zahajeni probéhlo v hlavnim sale, kde na
déti cekala opravdova cimbalova muzika s moderatorem, ktery véechny seznamil jak s vyznamem
velikonocnich svatkd, tak i s naplnijednotlivych dilen. Nebylo to ovsem jen tak obycejné povidani
- ostatni ¢lenové realizac¢niho tymu predvedli, jak vypadalo drive koledovani, vynaseni Mareny
a samozrejmé i nas tradicni Smigrust. Na dilnach si déti vyzkousely upéct skoficové jidasky
smedem (které pakiochutnaly), vyrobily siovecku zborovicové Sisky avhudebnidilné sivyzkousely
hrani na nejriiznéjsi perkusni nastroje se zamérenim na zvuky jarni prirody. Pro pani ucitelky byl
pripraven workshop pleteni z prouti s Michalem Olivou. Na vsech dilnach panovala pohodova
a pratelska atmosféra. Vérim, ze si déti odnesly, kromé ovecky a plnych brisek, i spoustu krasnych
a uzitecnych zazitkl, které jisté vyuziji béhem prichazejiciho jara.

Lukas Kamas
Garant velikonocnich program’




REPORTAZE

SETKANIi LEKTORU NA HAJENCE VOL. 2

Chceme rlst a neustale se zdokonalovat v lektorské ¢innosti,
a proto nam jeden vikend prosté nemdize stacit. Prvni
vikend v dubnu jsme se opét setkali na misté ¢inl budoucich
a podnikli cestu do hlubin lektorovy duse. Tentokrat jsme se vice
zameérili na specifika tvorby programu, uvadéni aktivit, praci
s cili a zpracovani ziskanych prozitkd z nejrliznéjsich aktivit. Své
zkusenosti s nami prijel sdilet i Mikin z brnénskych Luzanek,
ktery nas provedl problematikou tvorby a naplnovani cill - a to
samozrejmé zazitkovou formou.

Vérim, Zze dubnové setkani na Hajence bylo velmi inspirativni
v mnoha oblastech. Bylo naplnéno opravdovymi emocemi
ato k zazitkové pedagogice neodmyslitelné patfi. Po narocném
vikendu jsme hned v pondéli zrealizovali nas prvni pobytovy
program a tim zahajili jarni sezénu vyukovych programi na
Hajence. Jsme pripraveni a odhodlani a rozhodné budeme
pachat dobro, co nam budou sily stacit.

Lukas Kamas

Séflektor vukovych program( na Hajence




REPORTAZE

36. ROCNiIK OKRESNiIHO KOLA SOUTEZE DETi A MLADEZE V PROGRAMOVANI

Zajemcdm o programovani byl urcen jiz 36. rocnik okresniho kola soutéze déti a mladeze
v programovani, ktery probéhl25. brezna 2022 v dopolednich hodinach navsetinském Masarykové
gymnaziu. Organizatorem soutéze bylo ALCEDO a Masarykovo gymnéazium Vsetin. Cilem soutéze
je motivovat Zaky a studenty k tvorivému vyuzivani digitalnich technologii, novych programd
a zaroven jim umoznit zmérit své dovednostiv programovani. 11 mladych programatord vytvarelo
programy narizenisemaforu, prevod cisel z desitkové do binarni soustavy a vyhledavani palidromd
v textu.

14



REPORTAZE

1. KOLO NARODNI POHARU V TRADICNIM KARATE, LUHACOVICE 2022

m konalo 1. ko]o Narodniho poharu v tradi¢nim
karate, které poradala Ceska asociace tradi¢niho
karate. Byla to prvni soutéZz v tomto roce
a za Sportovni klub policie Vsetin, kteri trénuji
B v Alcedu, startovalo na tomto turnaji 19
zavodnikl, kdy barvy Vsetina reprezentovalo 9
zavodnikl z Ukrajiny, z Odésy a Khmelnytskyi.
Téchto 19 zavodnikd vybojovalo celkem
30 medaili, z toho bylo 14 Zlatych,
1stfibrna a 15 bronzovych.

/laté medaile vybojovali Martin Kacer, Kostian Kovalov, Nela Navratilova, Veronika Hrabovan,
Elizavet Galetska, Kostiantyn Chornyi, Vlad Ploshchynskiy a Karolina Bacova.

Jedinou stfibrnou medaili pro Vsetin
vybojovala Julie Calovad a bronzové
medaile pridali v dalSich disciplinach
ti co uz pred tim ziskali zlaté nebo
stfibrné. Potom dalsimi byli Kyrylo
Chornyi, Amaélie Zidkova, Pavlina
Krupalova, Ondrej Cizek, Regina
Jakubova a Veronika JeZikova.

,Po covidu, kdy se vlastné znovu
rozjizdime a kdy hodné talentovanych «
zavodnika  ze  Vsetina  prestalo
zavodit, tak jsem rdd, Ze téch nasich
10 zdévodnikd, podporilo dalSich 9 z =
Ukrajiny. Byla to podpora velika, kdy .
jsme se na chvili vrdtili zpét do dob,
kdy toto byl pro nds standart. Mél jsem
je moZnost mésic trénovat a jsem jim
vdecny za zpdsob, jakym ndm rekli
dekuji. Nasi s nimi radi trénuji, protoze
opravdu maji bojového ducha” dodal
trenér karate Radek Kleibl.

15



REPORTAZE

ALCEDO CUP 2022

V sobotu 26. 3. se v ALCEDU konal 2. ro¢nik soutéZe ve skakani pres svihadlo. Zacastnilo se jej 22
zavodnik( ze vsetinského ALCEDA.

Soutéz byla urcena pro vsechny skokanky z ALCEDA, aby si pred prvni velkou soutézi znovu
vyzkousely pribéh soutéze a byly pripraveny na soutéze v jinych méstech. VSem UGcastnikiim
se darilo a po cely den panovala dobra nalada. Déti si mimo jiné uzily zabavu na Airtrackové
podlozce a lezecké sténé. Soucasti byla i prohlidka Zookoutku v Alcedu. Podékovani patri Kayaku
Safety Systems Europe a.s. za darkové predmeéty.

VSem dékuji za podporu a tymovou spolupraci.

Stefanie Zonygova

16



Zazitkova soutez tymu o prirode v prirode

OUTDOOROVY EKOUS 2022

Terénni stredisko Hajenka ,Na Novem svete”, Semetin _===Geas

21.DUBNA 2022

Registrace tymu od 9:19 do 9:45
Doprovodny program pro tcastniky | pedagogy pred I po
hlavni soutézi. Kazda Skola maze vyslat az 2 ctyrclenné
tymy slozengé z zaku 2. stupne.

Vice informaci v priihlaSovacim formulari, ‘

ALCEDO

stiedisko volného ¢asu a plaveckd skola Vsetin

Kontakt: Lukas Kamas, /731 57 846, lukas.kamas@®alcedovsetin.cz
Prinlaseni na: www.alcedovsetin.cz/den-zeme-2022-outdooravy-ekous-2022




» | Outdoorovij Ekous DenZemé .

21. dubna 22. dubna, 9 - 13:00 hodin
Terénni stredisko Alceda Hajenka Na Novém svété v Semetiné. Panska zahrada
SoutéZ o pfirodé v pfirods pro zaky II. stupné ZS Aktivity pro MS

Minijarmark tradiénich femesel
Faitrade Kavarna

Vodni bar

Zachranna stanice Hostalkova
Vsetin bezodpadovy
Projizdka na raftech s Tomiky

» | Koncert pro Zemi
22. dubna, od 20 hodin, Rockovy klub Beseda
Hraji Docela kapela + Waték Kabat revival

. [ ] - b4 -]
» | Oslava jarnich kvétu
Fotograficka soutéZ pro déti z Il. stupné zakladni Skoly a studenty.stiednich.Skol

- P v we » b . 7- L‘
» | Vgtvarna soutez , Priroda kolem nas” N -

Soutéz uréena pro déti z |. stupné zakladni Skoly

T‘;'DEN pro 2022

Partnefri:

Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin, A-TOM Skorci, Asecol, Cesky Serveny kiiz Visetin, Ekokotka, Junék — Sesky
skaut stiedisko Vsetin, Liska, Lesni klub OfiSek, Lukasovy Hracky, Masarykova vefejna knihovna Vsetin, Muzeum regio-
nu Valassko — oddéleni Hvézdama Vsetin, Nadéje — Socialné terapeuticka dilna Rokytnice, Slunicko — Rodinné
a matefské centrum Vsetin, Technické sluzby, a.s., Technické sluzby, p.s., VAK vodovody a kanalizace Vsetin, a.s.,
Zéchrann4 stanice Hostalkova, ZS, MS a PS

koordinuje ALCEDO - stiedisl Iného &asu a pl ka Skola Vsetin

Medialni partnefi:
L o radiosmvar — —
i komerz  Jalovee VSETINSKE

Aktivity jsou uréeny prevazné pro MS a 1. stupefi ZS

e
- 12010 vavar VBT
vegmnu!mte:v = Kromeriz Jaloec K,S:ET L V pfipadé nepfiznivého pocasi se akce nekona.
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VYTVARNA VERNISAZ A VYHLASENT VITEZO PROBEHNE NA FACEBOOKU A WEBU ALCEDA 6. 5. 2022. 0 OCENENI VYHERCD VAS BUDEME DALE INFORMOVAT
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KONTAKTNI 0S0BA: STEFANIE ZONYGOVA, 739 161 034, STEFANIE.ZONYGOVA@ALCEDOVSETIN.CZ % g’;



V ndvaznosti na vsetinsky Den Zemé 2022 jsme pripravili fotosoutéz na téma

OSLAVA JARNICH KVETU

Z kazdé kategorie vybereme 3 fotografie, které budou ocenény.
0 ocenénti vyhercii vds budeme ddle informovat.

ALCEDO

Zasldnim fotografie prohlasujete, Ze jste jeji autor, a souhlasite se zvefejnénim a pouzitim k propagacnim ticelim ALCEDA.

Vernisaz a vyhlaseni vitézii probéhne na facebooku a webu ALCEDA 6. 5. 2022.

Kontaktni osoba: Lenka Novotnd, 605 780 430, lenka.novotna@alcedovsetin.cz.




ALCEDO - stredisko volného ¢asu a Plavecka Skola Vsetin

Vas srdecné zve
na soutez v rychlostnim skakani na Vsetine.

SKIPPY CUP 2022

Sobota
23.4. 2022
9.00-15.00 hodin

Stredni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin, Benatky 1779, VSETIN 755 01

VSTUPNE DIVACI 50 -K¢
STARTOVNE SKOKANU 350 -K¢

MiZete se téSit na rychlostni skakani jednotlived, dvojic i Gtvefic, dlouhé lano.

Prihlasky zasilejte do 18. 4. 2022 na stefanie.zonygova@alcedovsetin.cz.

ALCEDO;: %s

Kontaktni osoba: Stefanie Zonygova, tel.: 739 161034, email: stefanie.zonygova@alcedovsetin.cz.




'Ph'me'st:éy’ tibor, &.-16. bodia

Weir: QBELX

15.-19. srpna. 2022, Misto kondnt ALGEDO

opolu  Asterixem & Obelixem e vydame na dobrodruznou
vypravut pinou her, Evareni a Soutzent jako na Clympijskyen
frgeh. Uzijeme Si Spoustu legrace a zdhiavy, navstivime leze-
ckou stenu a 2ookoutel v Alcedu. Aktivity budou probihat
v elocvicne { venku

Doparuéen vék: $-14 et

Cena: 1950 ¢

Www alcedovsetin.cz



PRIMESTSKY TABOR

MARVEL

Termin: 18. - 21. 1. 2022 Misto: Alcedo

Chees se stat superhrdinou? Znama parta Avengers hleda prave TEBE.
Spolecne se pokusime zachrait svet a zastavit nepratele.
Ceka nas tyden plny zabavy a dobrodruzstvi, pohybu i tvofeni.
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ALCEDO =
stredisko volnél a plavecka skola Vsetin

ho casu

www.alcedovsetin.cz



+ SSTEZKY KOLEN

BYSTRICKY

‘ DOPORUCENY VEK: 7-12 LET

MISTO: ZS BYSTRICKA, OKOLI BYSTRICKY

S sehou:
svacinu, lahev na piti, preziivky, pohodiné obleceni, pevnou obuv, plasténku.

CENA: 2 400 KC

Cena zahrnuje obéd, pitny rezim, autobus, material na program, pronajem prostor, lektory.

Tabor musi byt uhrazen do 20. Gervna 2022

Garant tabora: Gréta Dobesova +420 /34 643 79/
Kontakt a informace: www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, tel. b/141/ 704



PRIMESTSKY PLAVECKY TABOR 25_7. = 29. 7. 2022

VELKE KARLOVICE

DNi SVET oS

\/ E I_ K E KA R I_ O V I C E stiedisko volného casu a plavecka skola Vsetin

S SEBOU:

SVACINU

LAHEV NA PITI
PREZUVKY
POHODLNE OBLECENI
PLAVKY A 2X RUCNIK

CENA:2910 KC

Cenazahrnuje obéd, pitny rezim, material na program, pronajem prostor, lektory.

o

Tabor musi byt uhrazen do 20. ¢ervna 2022.

Garant TABORA: Gréta Dobesova, tel: +420 734 643 797
Kontakt: www.alcedovsetin.cz



SVIHADLOVY TABOR

Termin: 1. - 15. 7. 2022

|l ~ Il Priméstsky tabor
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B DR K
0+ 3

Misto konani: ALCEDO Cena: 1950 K¢

Tabor plny pohybu a her.

Naugis se triky se Svihadlem,
rychlostni skakani, triky ve dvojieich,»
skakani v dlouhych lanech.
(i8astnici tahora musfzviddnout «
b ]

preskoky pres Svihadlo
snoZmo vpred.
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Zakladni gymnasticke dovednosti budeme trénovat na Ai:rtrackové podlozZce!
Budeme sportovat venku i v télocvicné.
Program bude doplnén o vytvarné a rukodelné aktivity.

Garant tabora: Stefanie Zonygova 739161034 www.alcedovsetin.cz



Primestskq
SPORTOVNI

ALCEDO

stfedisko volného ¢asu a plavecka skola Vsetin

Termin: [. = 5. 8. 20122

Kde: ALCEDO

Doporuceny vék: 8-I2 let

Cena: 2 850 K¢ (V cen& zahmuto: ob&d, materidl, vedouci)

Tdbor uréeny pro mladé sportovce je plny sportovnich aktivit
jako parkir, adventure golf, plavdni, jizda na kolobé&zkdch
a bowling. To vie pod vedenim zkuSenych vedoucich.




Termin: 25.-29. 7. 2022
Kde: ALCEDD

Cena: 1950 K¢ KK. )

www.alcedovsetin.cz

Doporuceny vek: 5-11 let



Mdme pro tebe pfipraveny sportovni hry s prvky bojovych uméni
a nebudou chybét také vytvarné a dalsi aktivity, které rozvijeji
predstavivost a fantazii. Rovnomérnym rozlozenim viech cinnosti
budou G&astnici rozvijet své pohybové a smyslové dovednosti.
Tadbor KUNG-FU PANDA | je upraven pro déti pfedskolniho véku.

Termin pro predskolaky: 7. = 8. 7. 2022
Termin II: 15. = 9. 8. 2022

S
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Cena tdbora pro predskoldky: 85O K&

Cena tabora Il | 950 K& -
—=H Kde: ALCEDO

www.dalcedovsetin.cz




Kde: ALCEDO
Termin: 22. - 26. 8. 20212

Na tabore se seznamime se zaklady brazilského jiu-jitsu
a hravou formou budeme bojovat o znovunavracenf
cerného pdsu Arnosta Gracieho, jenz mu byl ukraden.

Cilem je ritastniky nautit
zdkladnim cinostem bojovnika,
coZ nebude probihat

jen v t8locvieng, ale L venku.

www.alcedovsetin.cz



pobytovy

Doporuceny vek: 10-17 Iet

Spolecné se budeme vénavat zakladnim divadelnim principdm
jako je hlasovd, pohybova, divadelni a reziiné-dramaturgickd praprava,

V prostredi Hdjenky.

které disponuje nadhernou prirodou a klidnou,
prdtelskou atmosférou, se nam jisté podari
chytit tu pravou divadelni Muzu

a vytvorit néco tzasného.

disko volného ¢asu a plavecka skola'

Www.alcedovsetin.cz



Pobytovy tabor

ORISKOVE DOBRODRUZSTVI
VEVERKY ZRZECKY

-
. R "
P NN

- @ Doporuceny vék: 4-7 let LN
& Termin: 18.-22.7. 2022

By
Misto konani: Semetin - Hajenka na Novém svété
Veverka Zrzecka
ztratila svUj oblibeny orisek M
a prosi vas, mili mali tabornici, "< K
o pomoc. Vydejte se s nami '
na cestu do Semetina a spolecnée
urcité ztraceny orisek najdeme.
Nebudou chybét prochazky a poznavani \
prirody, tvoreni, hry, cteni pohadek, \
posezeni u taboraku, tajuplné vypravy
a samozrejme napinavé dobrodruzstvi
pri hledani ztraceného orisku.
On to totiZz nenfjen tak ledajaky ofrisek,
ale je to orisek kouzelny!

Garant tabora; Lenka Novotna, 605 780 430, www.alcedovsetin.cz



AKREDITOVANY VZDELAVACIi PROGRAM

Ucime se a badame s detmi venku

POLYTECHNICKA VYCHOVA, DRUZINY VENKU - formy a metody
vyuky k rozvoji prirodovédné gramotnosti v MS a SD

I Y . | I

Srdecné Vas zveme na vzdélavaci akci, na které Vam predstavime aktivity, pomicky a metodiky z projekt(i a programti LISKY
a Prirodovédného centra Trnka pri DDM Uherské Hradisté i partnerskych organizaci.

TERMIN: utery 26. dubna 2022, 9.30-15.00 hodin

MISTO: Hajenka Na novém svété, Semetin, Vsetin
http://www.alcedo-vs.cz/ubytovani/terenni-stredisko-hajenka.html

OBSAH:
- Pro¢ s détmi do pfirody: environmentalni vychova, smysl a cile, motivace, navaznost na RVP PV,
odkazy a doporuceni na informadcni i finanéni zdroje.

- S détmi v pfirodé v kazdé roéni dobé: metody a ¢innosti vhodné pro environmentalni vychowvu
i polytechnické vzdélavani — praktické ukazky cinnosti, pokusd, metodik a pomUcek.

- Jak to délame u nas: vyména a sdileni zkusenosti a pfikladd dobré praxe.

DOPORUCENO: vedeni a ucitelé MS, détskych skupin, lesnich skolek a klubti, skolni koordinatofi EVVO v MS, vychovatelé SD
LEKTORI: Lenka Pavelcikovd, lva Koutnd
HODINOVA DOTACE: 8 hodin (1 hodina =45 minut)

CENA: 590K¢ (zahrnuje stravu, lektorské a org. zajisténi, metodickou sadu)
Clenové klubu LISKY, sité Mrkvicka: 490 Ké
Akreditovano MSMT v ramci daléiho vzdélavani pedagogickych pracovnik® ¢j. MSMT-14409/2021-6-466.

ORGANIZACNI POKYNY:
- Stravovani: na misté bude zajisténo stravovani, kava
- Doprava: individualng (neni ze strany LISKY zajisfovana)
- Uéastnici ziskaji osvédéeni a pro svou organizaci sadu metodickych materiala.

- S sebou: pohodlny odév a obuv s ohledem na aktudlni pocasi, preztivky do budovy, dle moznosti a uvazeni vlastni materidly pro
vymenu zkusenosti, fotografie z ¢innosti apod.

- Prihlasky zasilejte do 13. 4. 2022 zde https://forms.gle/[TGZZKhVe1VU6mwp7
- Informace a pfihlasovani: infoevvo@seznam.cz, 605 806 840
+ Spojeni MHD: http://www.csadvs.cz/download/jr/2014-2015/mhdvs/IV_0945003.pdf
Hajenka — cca 8 km od Vseting, je dostupna MHD €. 3, stanovisté na autobusovém nédrazi Vsetin,
Z konecné MHD v Semetiné, budete pokracovat pésky cca 400 m po cesté smérem nahoru. Hajenka je hned vedle cesty.

Mapa: Vsetin — Semetin (pfekontrolujte si polohu na internetu pied pldnovanou trasoul)
GPS: 49719 55,61" N ; 17°55°45,587" E (www.mapy.cz)/49°19'55.58"N; 1775545 .69"E (www.amapy.cz)

Tato vzdéldvaci akce je realizovdna za finanéni podpory SFZP CR a MZP.

LISKA, z.s., Dolni namésti 429, 755 01 Vsetin » infoevvo@seznam.cz - www.liska-evvo.cz

‘;,Qv CHALOUPKY é:’lrrl?‘ L I’ SKa @(‘?EEQ] I Ministerstvo Zivatniho prostredi
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CENIK

CENIK NAJMU A ATRAKCI

Mald télocvi¢na se zrcadly 150 K¢/hod.
Maly sal s tatami a s airtrack podlozkou 150 K¢/hod.
KLUB 250 K¢é/hod.
Fotoateliér 300 Ké/hod., kazdych dalsich zapocatych 30 min. 50 K¢
Dataprojektor 300 K¢&/den + 50 K¢/hod. nad 4 hod. sviceni
Platno promitaci 250 K¢&/den
Mald zvukova aparatura 500 K¢/den
Bezdratovy mikrofon 100 K¢/den
Bezdratovy hlavovy 100 K&/den
Zvukova aparatura 700 Ké/den
Vozik privésny s plachtami 500 K¢&/den
Skakaci hrad 4x4, 5 m (obsluha + 100 K¢/hod.) 2 500 K¢/den bez obsluhy
Altdn 3x3 m 300 K¢/den (bez bocnic)
Altdn 6x3 m 500 K¢/den (bez bocnic)
Atrakce (détsky koutek, golf, basket. kose, luk a Sipy + ter¢, ...) 300—-1 500 K¢/den
Material, pomUcky(détské kostky,skluzavka,fotbalek,certovské vahy,...)dle dohody od 100—300 K&/den
Kostymy (Cert, princezna, Mikulds, andél, ...) 200-500 K¢ 1 ks
Stroj na vyrobu placek 44 mm 500 K¢/den + 1 K¢/placka

V cené neni zahrnuta doprava materialu a pomucek a obsluha atrakci a techniky.

Zavise Kalandry 1095
755 01 Vsetin

telefon: 571 417 704

737 259 255
e-mail: alcedo@alcedovsetin.cz
www.alcedovsetin.cz
www.facebook.com/alcedovsetin

ALCEDOQO

stredisko volného casu a plavecka skola Vsetin

Redakéni rada:

Jaroslav Hlinsky, lvana Machalova,
Lenka Novotna

Graficka Uprava: Lenka Novotna
Foto: archiv ALCEDA Sledujte nas na facebooku:

Foto titulni strana: Lenka Novotna www.facebook.com/alcedovsetin

MESTO VSETIN

Nasi medialni partnefi
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VODOVODY A KANALIZACE VSETIN, a. . 'I‘ zdravotni pojistovna
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