


Uvodni slovo

Mili €tenari,

v Zivoté ALCEDA doslo k zdsadni zméné. Nas fedi-
tel, Mgr. Pavel Barton, byl Uspésny v komunalnich
volbach a v soucasné dobé jej najdete na vsetin-
ském méstském Uradé jako  jednoho
z mistostarostl. Dékujeme za jeho dosavadni pra-
ci a prejeme hodné sil pfi praci pro Vsetin. Po do-
bu jeho plsobeni na radnici je povérena vedenim
ALCEDA Mgr. Martina Hromadova.

Drobnou nepfijemnosti bude uzavieni budovy
ALCEDA na Rybnikach ve dnech 26.-30. listopadu
2018 pro ¢leny krouzk( a kurzll i pro vefejnost. V
uvedenych dnech probéhne kompletni rekon-
strukce vody. Timto dékujeme nasemu zfizovateli
méstu Vsetin za finanéni podporu v hodnoté
950 000 K¢ a omlouvame se vsem ucastnik(im pra-
videlnych aktivit, které probihaji v budové na Ryb-
nikach i rodi¢lim, jejichz déti navstévuji Rodinné
a materské centrum Slunicko a Détskou skupinu
Klubicko.

VANOCE V ALCEDU

Soucasti celoro¢ni nabidky ALCEDA pro MS a ZS
jsou i vanocni programy zamérené na lidové tradi-
ce. Letos probéhnou 11.-12. 12. 2018 v ALCEDU.
Soucdsti programu je povidani o vanocnich svat-

Dékujeme za zdjem o naSe pravidelné aktivity
a kurzy, kterych mdme aktudlné 113 a které na-
vstévuje 1665 déti, zakd, studentl i dospélych
Gcastnika.

Do zavéru letoSniho roku ptrejeme klid a pohodu,
kterou si s nami mulzete uzit pfi Mikuldsském dni
a na vanocnich programech v ALCEDU. Spolecné si
budeme pfipominat, Ze symbolem Vanoc nejsou

jen preplnéné obchodni domy a hromadéni véci.

Budeme radi, kdyZz budete odchdzet obdarovani
radosti a vanocni atmo-

sférou.

Mgr. Jaroslav Hlinsky

cich, tvorivé dilny, odlévani olova a peceni tradicni-
ho cukrovi. Programy v ALCEDU probihaji vidy ve
dvou blocich. I. blok zacind v 8.30 hodin, II. blok
zacina v 10 hodin.

VANOCNI PLETENI Z PEDIGU V ALCEDU

Kdy: 12. 12. 2018 od 15.30 do 17.30 hodin
Kde: v ALCEDU

Cena: 200 K¢ (kazdy si odnese svij vyrobeny kosik, v cené kurzu je

zahrnuty material)

Vedouci kurzu: Martina Hromadova
PrihlaSovani pres rezervaéni systém ALCEDA:
https://alcedovsetin.isportsystem.cz




Aktuality

MIKULAS VE MESTE

Jako kazdy rok se za¢atkem prosince proméni més-
to Vsetin v rej Certll, andéld a Mikulasi. Nejinak
tomu bude i 3. prosince, kdy probéhne tradi¢ni
MikuldSsky den na Svarové pred Domem kultury.
Program zahdjime v 9 hodin a opétovné jej dopro-
vodi tematicky naladéna dechovd hudba skupiny
Certovka z Hornolideé&ska.

Pro vefejnost, matefské a zakladni Skoly budou
pfipraveny nasledujici stanovisté:

Zdobeni strome¢kl (pro MS a Z8) — Kazda $kolka
nebo Skola, ktera za ndmi zavita, nalezne v prosto-
ru pred DK nizké stromecky s vlastnim jménem.
Déti si je pak mohou nastrojit svymi vanocnimi oz-
dobami, které si ze Skoly nebo S$kolky donesou.
Mikuldsska druzina — Kdo narazi na naSeho Miku-
Iase s Certem a andélem, byl hodny a zarecituje
nebo zazpivd basnic¢ku, ziskd drobnou odménu!
Certovské vahy — Byli jste opravdu hodni? Nage

Certovské vahy nebudou posuzovat vase stravovaci
navyky, ale presné zvazi tihu vasich prohreskl. Kdo
zlobil, bude jistojisté klesat doll, kdo byl hodny,
s tim se nasSe vahy ani nepohnou!

Odpoledni blok programu zahajime v 15.00, kdy
pro vas otevieme andélskou postu, kde si déti mo-
hou nechat orazitkovat své dopisy pro Jeziska. M-
Zete se také tésit na prehlidku certovskych druzin
ze Vsetinského regionu. V 16.30 hodin pfivitame
starostu Vsetina na Namésti svobody, kde spolecné
rozsvitime vanocni strom, ktery bude poté ozdo-
bou na Vanocnich hodech. Poté bude nasledovat
Andélsky privod se zvonecky na Dolni ndmésti, kde
zahraje Valasska zZizen. Zavérem se vsichni pokusi-
me rozsvitit vanoc¢ni stromecek.

Prijdte si spole¢né s ndmi uzit krasnou predvanocni
naladu, tésSime se na vas!




SETKANI MRKVICKY NA HAJENCE

V fijnu probéhl na terénnim stredisku Hajenka
v Semetiné dvoudenni workshop a regiondlni se-
tkani, kterého se zucastnilo 24 pedagogll matef-
skych 8kol, 8kolnich koordinatori EVVO v MS a ¢le-
nG sité MRKVICKA. Tato tradiéni vzdéldvaci akce
predstavila aktivity, pomUcky a metodiky z projek-
td a program@ LISKY, ALCEDA, Pfirodovédného
centra Trnka pfi DDM Uherské Hradisté i partner-
skych organizaci.

Zahrada, Vcely, Ptaci, celoroéni naméty k objevova-
ni pfirody se skfitkem Liskackem, land art a dalsi.

¢ Jak to déldme u nas: vyména a sdileni zkusenosti
a prikladl dobré praxe.

Celé setkdni bylo v duchu podpory projektu ,U¢ime
se venku”. A pro¢? Mame zkuSenost, Ze uceni ven-
ku déti bavi. Uceni venku je ndzorné, pestré. Pfina-
$i mnoho novych podnétli nejen pro nase smysly,
ale i pro nase mysleni. Vidyt ucit se venku je pro
nas vsechny pfirozené. Venku jsme se ucili pfibliz-
né 99 % Casu nasi existence.

Setkani se zamérovalo na problematiku, jak uplat-
nit ziskané kompetence S$kolniho koordinatora
EVVO v praxi a to predevsim v nasledujicich oblas-
tech:

® Pro¢ s détmi do pfirody: environmentalni vycho-
va, smysl a cile, motivace, navaznost na RVP PV,
odkazy na informacni i financni zdroje.

e S détmi v pfirodé v kazdé roc¢ni dobé: metody
a Cinnosti vhodné pro environmentalni vychovu
i polytechnické vzdélavani — praktické ukazky &in-
nosti, programu, metodik a pomucek.

e Jak ucit POLY (polytechnické vzdélavani), Stromy,

SVATOMARTINSKA VYCHAZKA

V patek 9. listopadu pripravilo ALCEDO pro rodiny
s détmi jiz 12. Svatomartinskou vychazku se
svétylky. Konala se tradi¢né u vsetinského splavu
na Ohradé, kde na déti cekala riizna stanovisté
spojena s legendou o svatém Martinovi.

,Letosni Svatomartinskd vychdzka se svetylky byla
jiz 12. ro¢nikem. Tuto tradicni oslavu svdtku svaté-
ho Martina pfislo navstivit 70 déti a 90 dospélych.
Jako kaZdy rok jsme détem chtéli priblizit vyznam
svatomartinskych tradic a legend, které jsou spoje-
né s postavou sv. Martina. Ten mél v lidovych pra-
nostikdach posldni proroka pocasi, fikalo se napri-
klad: na svatého Martina kourivd se z komina,”
uvedl|a Iva Slovackova z ALCEDA.

Na svickami osvétlené trase déti pfivital svaty Mar-
tin na koni, na kterém se mohly povozit, a ¢ekala
na né stanovisté, kde se dozvédély legendy o sva-
tém Martinovi. Nechybély ani Zivé husy v ohradce
a na konci trasy svatomartinsky rohlicek a teply ¢aj

u ohné. Rodi¢e méli moZznost odnést si recept na
tradi¢ni i netradi¢ni svatomartinskou husu. ,Svdtek
svatého Martina byl spojovdn s pravym posvicenim.
Tento den se v minulosti pojil s mnoha divody
k oslavam, celed napfiklad ménila sluZzbu a dostd-
vala za svou prdci mzdu,” ptiblizila zavérem tento
svatek Iva Slovackova.




MISTR SVETA SE URODIL NA VALASSKYCH KOPCICH!

V patek 26. fijna 2018 se v Kanadé v St. Johne’'s
konalo Mistrovstvi svéta v tradicnim karate. Ze
Vsetina bylo do uz$iho vybéru reprezentace CR vy-
brano 7 zavodnikl. Téchto 7 zdvodnikd dokazalo
vybojovat 11 medaili zcelkovych 20, které CR

vypravy se stal Martin Kacer, ktery ziskal titul Mistr
svéta v discipliné fukugo. Fukugo je disciplina, kdy
jedno kolo jsou proti sobé dva zdvodnici v kata
(sestava) a v dalSim kole v kumite (zadpas). Finale
vidy konci zapasem kumite.

Martin Kacer 1. misto FUKUGO a 3. misto KUMITE
Adéla Konarikova 3. misto KUMITE a 3. misto FU-

KUGO

Pavel Tomecek 2. misto KATA TEAM (spolu s Mi-
chalem Pavlikem a Sasou Sindelem) a 2. misto EN-
BU (spolu se Sasou Sindelem)
Dominika Vasickova 3. misto KATA TEAM (spolu
s Hanou Venturovou a Zuzanou Galdovou), 3. misto
FUKUGO a 3. misto KUMITE TEAM (spolu s Hanou
Venturovou, Hanou Juranovou a Terezou Kleiblo-
vou)

Lucie Slovackova 3. misto FUKUGO
Olivie Markova a Adéla Konarikova 2. misto KATA
TEAM (spolu s Nikolou Chybikovou)

,Vysledky jsou to vynikajici, ale mohly byt lepsi. Je
Skoda, Ze Martin prohrdl v semifindle kumite se
zdvodnikem z Polska, protoZe na tohoto zdvodnika
mél. A také Adéla méla na to probojovat se do find-
le kumite nebo fukugo. V obou pfipadech chybélo
Stésti, vibec nebyla horsi neZ jeji souperky. Ale to
také platilo i pro ostatni. Nepldnované jsme doletéli
do mista Sampiondtu o den pozdéji - ve Ctvrtek
v rannich hodindch. Nasi zdvodnici méli pouze je-
den den na regeneraci. Vyspat se a srovnat se
s ¢asovym posunem, to se urcité podepsalo na vy-
konu celé vypravy,” dodal trenér karate Radek
Kleibl.




ADAPTACNI POBYTOVE PROGRAMY ALCEDA

Uplynulo jen par dni od posledniho rozlouceni Ha-
jenky se skupinou ucastnikl nasich pobytovych
programu. Letosni podzimni sezdna bylo opravdu
nabita a dlouhd, na coZ dozajista mélo vliv i pode-
zfele privétivé pocasi, které ndm babi Iéto protaho-
valo, jak to jen Slo. Vysledkem je 42 Uspésné zreali-
zovanych (nejen) pobytovych program(i a 985 spo-
kojenych ucastnik(l. Programy probihaly po celou
sezénu na nasi Hajence, ale pro velky zdjem jsme
vyjizdéli i na jina stfediska (hotely Radegast, Kohut-
ka, Kycerka, atd.), nebo pfimo do skol (napf. Stfed-
ni zdravotnicka skola v Hranicich na Moravé). Letos
jsme méli také moZnost, jeSté prfed zahajenim pod-
zimni sezény, podpofit kolegidlniho ducha u pra-
covnikd SOS Josefa Sousedika.

Pobytové adaptacni programy nam davaji moznost
pozitivné a nenasilné zasahnout do Zivota nasich
Ucastnikl. Ovsem to, co ziskaji, neni okamzita zmé-
na k lepsimu - jsou to vSemoZné cesty, po kterych
se mohou, ale také nemusi vydat. Mohou si jen
vyzkouset, jak se po takové cesté jde a hned z ni
zase sejit. Ale co je nejdulezitéjsi? Védomi, Zze po
zadné z cest nemusi nikdo kraet sam a Ze cesta
s nékym, ke komu nds tdhne pouto pratelstvi, je
mnohem snazsi a zajimavéjsi. Vétsina pobytovych
programU byla zamérfena pravé na spolecné a vza-
jemné pozndvani. A proto preji vSiem nasim ucast-
nikdm pevny krok po cestach, které si vybrali a kte-
ré je dovedou ke spokojenému Zivotu.

Lukas Kamas




Ve Ctvrtek 15. listopadu se na ptdé Fakulty techno-
logické Univerzity Tomase Bati ve Zliné konal jiZ
osmnacty ro¢nik Krajské konference o environmen-
tadlnim vzdélavani, vychové a osvété ve Zlinském
kraji. Tu pofddal Odbor Zivotniho prostfedi a zemé-
délstvi a Odbor skolstvi, mladeze a sportu Krajské-
ho ufadu Zlinského kraje, LISKA, z.s., ALCEDO -
stfedisko volného ¢asu Vsetin a Fakulta technolo-
gickd UTB Zlin. LetoSnim tématem byla VODA -
Zivot v kazdé kapce. Na konferenci byly predany
vyrocni Ceny za pfinos k rozvoji EVVO v regionu,
osobnosti EVVO se stala Libéna Dopitova, ucitelka
Zakladni Skoly Vsetin, Rokytnice.

Soucasti programu konference byl blok referatd
k hlavnimu tématu, v némz zaznély zajimavé po-

znatky a priklady dobré praxe, letos poprvé v sekci
A pro matefské $koly a I. stupefi ZS a v sekci B pro
Il. stupent ZS a stiedni $koly. Tieti a ¢tvrty blok zapl-
nily workshopy, vedené zkusenymi lektory. Vice
nezZ stovka Ucastnikl se seznamila se vzdélavacimi
programy, publikacemi a pomdckami. Prohlédla si
dvé tematické vystavy z dilny Centra Veronica Hos-
tétin a Strediska volného ¢asu Zabka Staré Mésto,
nabidku Skol a organizaci. K zakoupeni byly publika-
ce i vyrobky regionalnich vyrobcl. Konference je
také mistem pro setkavani koordinatord EVVO
a ¢len( siti MRKEV a Mrkvicka ze vsech typ( skol-
skych zafizeni.

http://www.liska-evvo.cz/doc/krajska-

Vice na
konference.




KAPELA DOCELA MA TALENT!

V ¢éervnu 2018 vyrazilo 9 ¢lend kapely spolu se
40 fanousky do Bratislavy na nataceni v popu-
larni talentové soutézi Cesko Slovensko ma
talent. Kapela DOCELA postoupila do brati-
slavského semifindle z castingu, ktery se ko-
nal v kvétnu v Interhotelu Moskva.

Jak se jim vystoupeni podafilo a jak reagovala
hvézdnd porota ve sloZeni Jakub Prachaf, Dia-
na Moérova, Marta Jandova a Jaro Slavik, jste
mohli zhlédnout v sobotu 3. listopadu na tele-
viznim kanalu televize JOJ a v patek 9. listopa-
du v televizi PRIMA.

,Dékuji za ucast priznivci a fanousku kapelky
DOCELA na promitdni, které probéhlo v prosto-
rach bowlingu Bonver ve vsetinském Luhu. Na
velkoplosném pldtné jsme sledovali na televiz-
nim kandlu JOJ dil, ve kterém kapelka vystupo-
vala,“ sdélil manazer kapelky Pavel Barton.

Kapelka DOCELA béhem svého ctyfletého pl-
sobeni zahrdla jiz pres 80 koncertl a vystoupe-
ni a to nejen v CR, ale také na Slovensku. Vice
informaci fanousci mohou ziskat na facebooku,
instagramu nebo na webu
www.kapeladocela.cz.




Ceny pronajmui prostor ALCEDA, budova Zavise Kalandry 1095

Skolici mistnost 100 — 200 Ké/hod.

Klubovna 50 — 100 Ké/hod.

Sél tanecni, sportovni (byvala jidelna)100 — 200 Ké/hod.
KLUB 200 - 500 Kc/hod.
100 - 200 Ké/hod.

500 — 1000 K&/meésic

Kancelar (Wifi)

Skladovaci prostory
ZkuSebna (1-4 kapely)600 Ké/mésic — smlouva na 1 rok
ZkuSebna (1 kapela) 2 000 K&/mésic — smlouva na 1 rok

Fotoateliér - 300 Ké/hod., kazdych dalsich zapoé&atych
30 min. 50 K¢

Dataprojektor - 300 K&/den + 50 Ké/hod. nad 4 hodiny
sviceni

200 Ké/den
400 Ké/den
500 K&/den
100 Ké/den
100 Ké/den
700 K&/den

Platno promitaci

Platno promitaci 3x2 m

Mala zvukova aparatura
Bezdratovy mikrofon
Bezdratovy hlavovy mikrofon

Zvukova aparatura

300 - 500 K&/den

Skédkaci hrad 4x4, 5 m (obsluha + 100 Ké/hod.)
3 500 K¢é/den bez obsluhy

Vozik privésny oplachtovany

2000 -

Altdn 6x3 m 500 Ké/den (bez boénic)

Atrakce (détsky koutek, golf, basket. kose, luk a Sipy +
terg, ...) 300 - 1 500 Ké/den

Pomlcky a material (détské kostky, skluzavka, fotbalek,
Certovské vahy, ...) dle dohody od 100 — 300 K¢/den

Kostymy (Cert, princezna, Mikulas, andél, ...
200 - 500 K¢ 1 ks
Stroj na vyrobu placek 44 mm, 56 mm
500 Ké/den + 1 K&/placka

Vyse Uctovanych ¢astek je zavisla na objednateli — NNO,
NNO plsobnost mésto Vsetin, komeréni firma, soukro-
ma osoba, organizace zfizena méstem Vsetin a na poctu
ucastnikd.

V cené neni zahrnuta doprava materidlu a pomicek a
obsluha atrakci a techniky.

Nasi hlavni partnefri

ALGEDO

stfedisko volného ¢asu Vsetin

MESTO VSETIN

Zavise Kalandry 1095
755 01 Vsetin

Telefon: 571 417 704

737 259 255
E-mail: alcedo@alcedovsetin.cz
www.alcedovsetin.cz
www.facebook.com/alcedovsetin
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n Sledujte nas na Facebooku: www.facebook.com/alcedovsetin
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= 17.00 - MikuLASSkY JARMARK.

9 - 11.30 - Procram Pro MS, HRAJE CERTOVKA.

15 = 16.30 - SerkAni s MikuLAsskou DRUZINO,
ANDELSKA POSTA, STANOVISTE PRO DETI, TEPLY CAJ,
PREHLIDKA CERTOVSKYCH DRUZIN ZE VSETINSKEHO REGIONY,
HRAJE CERTOVKA.

16.30 - RozsViCENT VANOCNIHO STROMU NA NAMESTI S vowDy (vpA RIYZANU/
A POTE ZVONECKOVY PRUVOD NA DOLNI NAMESTI. :

RozsviceNi viNoCNiHo STRoMU NA DoLyim NAMESTT? HRAJE "VALA Sk 12,
PReppokiApANY Cas ukoNGeni v 18.00 | ‘ e

Dim kutTury VsETin,
ALcEDO = STREDISKO VOLNEHO CAsu VsETIN
A Méisto Vserin vAs zvou NA

SVAROV, NAMESTI svoBODY A DOLNI NAMESTI Vpownoiri 3. 12. 2018
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