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				Milí čtenáři, 

				listí na stromech začíná měnit zelenou na pestrou paletu barev, počasí nám dopřává slunečné dny a naše kroužky a pravidelné aktivity začíná navštěvovat 1 100 účastníků a jejich počty stále rostou. Skoro 700 z nich se přihlásilo buď osobně, nebo přes náš rezervační systém během prvního zářijového týdne. Za zvládnutí tohoto náporu patří velký dík kolegyním Ivaně a Nadi. Do rozjíždějícího se volnočasového školního roku přejeme hodně sil a dobrých nápadů všem kolegům!

				S koncem září ukončila své působení v ALCEDU Linda, která se stěhuje na opačný konec republiky. Držíme jí palce ať se jí v novém bydlišti a práci daří.

				Na Hájence v Semetíně pokračujeme v adaptačních programech pro školy a po hubených kovidových podzimech posledních dvou let máme letos plno až do půlky listopadu.

				V říjnu pořádáme již řadu let Den stromů, tradiční akci v Panské zahradě, určenou vsetínským mateřským školám. Stromy jsou důležitou součástí našich životů a máme velkou radost, že jim letos naši úctu nebudeme muset vyjadřovat virtuálně.

				V reportážích kolegů se dočtete o vzdělávacích akcích Konference venku, připravovaném regionálním setkání pedagogů z mateřských škol na Hájence v Semetíně, jak probíhalo z našeho pohledu letošní Valašské záření a další sportovní akce, které jsme pořádali, případně se na nich spolupodíleli.

					Mgr. Jaroslav Hlinský
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				Hra na flétnu:

				výuka hry na zobcovou flétnu, noty, teorie, individuálně, dvojice. 8-15 let, schůzky domluvou.

				Hra na klávesy: 

				výuka hry na klávesy, základy teorie, individuálně, dvojice. 8-15 let, schůzky domluvou.

				Hra na klarinet: 

				hra na nástroj pro začátečníky i pokročilé, základy teorie, individuální výuka. 8-99 let schůzky domluvou.

				Rybářský kroužek: 

				základy rybolovu, příprava na rybářské zkoušky. 10-15let, schůzky ve čtvrtek od 15.00 do 17.00. 

				Pestřenky: 

				příroda, chovatelství, pohyb, tvoření. 6-10let, schůzky v pondělí od 15.30 do 17.00 hodin. 

				Chovatelé I, II: 

				péče o zvířátka v zookoutku Alceda. 10-15 let, schůzky v úterý, nebo čtvrtek od 15.30 do 17.00 hodin. 

				LŠ pro předškoláky I, II, III: 

				lyžování pro začátečníky a mírně pokročilé děti předškolního věku. 4-7 let, termíny kurzů: 10-14. 01. 2022, 24-28. 01. 2022, 21-25. 02. 2022

				Zážitky u koní v Leskovci – NOVINKA: 

				vycházky na vedeném koni s doprovodem rodiče. 3-6 let, schůzky v sobotu od 10.00 do 10.55.

				Kompletní nabídku kroužků najdete na www.alcedovsetin.cz.

			

		

		
			
				ZÁPIS DO KROUŽKŮ NA ŠKOLNÍ ROK 2021/2022 STÁLE PROBÍHÁ!
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				ALCEDO ve spolupráci se studenty vsetínského gymnázia připravuje na pátek 22. října pro děti z mateřských a základních škol i veřejnost Den stromů. Konat se bude tradičně v Panské zahradě, přichystána budou stanoviště věnována stromům a jejich životu.

				Den stromů se slaví ve více než 40 zemích světa. Svátek věnovaný stromům u nás připadá na podzim, protože je to doba vhodná k sázení stromů, jemuž je tento svátek primárně zasvěcen.

				Děti se mohou těšit na barevné podzimní tvoření, pohybové hříčky v přírodě a také na tradiční moštování a ochutnávku moštu a sušených plodů. „Stromy jsou veledůležitou součástí přírody naší planety. Dávají nám toho opravdu hodně a nic za to nechtějí. Na Dni stromů se snažíme účastníkům přiblížit význam stromů pro lidstvo tak, aby pochopili, proč je žádoucí se o ně i starat a ne jen bezohledně využívat.“ informuje Lukáš Kamas z ALCEDA.

				Lesy a háje byly považovány za posvátné od dávné minulosti, byly uctívané a chráněné a vážnost tohoto počinu byla předávaná z generace na generaci. V dnešní době nám Den stromů připomíná, jak důležitou hodnotu pro nás stromy a lesy mají. 

				Akce probíhá v rámci osvětové kampaně STROMY A MY.

			

		

		
			
				Den stromů 2021
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				Na první prázdniny v novém školním nabízíme dětem dva dny plné zábavy!

				Můžete se těšit na Plavecký den, který se uskuteční ve středu 27. 10. 2021.

				Čeká nás dopolední i odpolední plavání, deskové hry, zábava a tvoření.

				Na pátek 29. 10. 2021 jsme pro vás připravili Zážitkový den u koní v Leskovci. 

				Pojedeme vlakem a navštívíme Stáj Gamara. Pod vedením Karly Křišťálové se děti projedou na koni.

				Přihlašujte se do 21. října 2021 online na www.alcedovsetin.cz nebo osobně v ALCEDU. 

				Cena: 490 Kč/1 den, 960 Kč/2 dny (cena zahrnuje oběd, pitný režim, materiál, lektory, bazén, koně.)

			

		

		
			
				PODZIMNÍ PRÁZDNINY V ALCEDU 27. a 29. října 2021
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				Svatomartinská vycházka

			

		

		
			
				Na pátek 5. listopadu připravuje ALCEDO pro rodiny s dětmi již 15. Svatomartinskou vycházku. Konat se bude tradičně u vsetínského splavu na Ohradě od 16.30 do 17.30. Pro děti budou připravena rozmanitá stanoviště spojená s legendou o svatém Martinovi.

				„Letos to bude již 15. ročník Svatomartinské vycházky. Chceme dětem přiblížit význam tradic a legend, které jsou spojené s tímto dnem a příchodem zimy. V dobách minulých to byl jeden z nejoblíbenějších svátků v roce,“ uvádí Gréta Dobešová z ALCEDA.

				Na začátku trasy, lemované svícny, děti přivítá svatý Martin s koněm, na kterém se budou moct projet. Součástí vycházky bude mimo jiné i tvoření, ochutnávka tradičních pochutin a na konci trasy svatomartinský rohlíček a teplý čaj u ohně. 

				Vstupné je 40 Kč/dítě, 20 Kč/dospělý. 

				Za nepříznivého počasí se akce nekoná.
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				V pátek 3. září se na vsetínském Lapači uskutečnil historicky první Den sportu na Vsetíně. Na ukázky aktivit místních sportovních klubů a kroužků se přišly podívat stovky dětí i dospělých. A nezůstalo pouze u dívání.

				ALCEDO představilo své aktivity na pódiu i mimo něj. Návštěvníci si tak mohli vyzkoušet skákání přes švihadlo - Rope skipping, trampolínky, tradiční karate, lezectví a nechyběl ani stánek s informacemi o nově otevíraných kroužcích.

				Hlavním organizátorem akce bylo město Vsetín. Na akci se dále podíleli: ALCEDO středisko volného času a plavecká škola Vsetín, Vsetínská sportovní, Dům kultury Vsetín, Masarykova veřejná knihovna Vsetín, Agentura pro ekonomický rozvoj Vsetínska, Český červený kříž, VHK Vsetín a neziskové organizace zabývající se sportem pro mládež.

			

		

		
			
				Den sportu
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				VALAŠSKÉ ZÁŘENÍ 2021

			

		

		
			
				Již tradičně patřil druhý zářijový víkend Valašskému záření a my jsme byli jako vždy u toho! 

				Naši návštěvníci si mohli vyzkoušet spoustu aktivit a také se zapojit do kreativní tvorby. Každý si tak mohl vytvořit výrobky z korku, aktivně se zúčastnit sportovního stanoviště a vyzkoušet si například hod míčem na basketbalový koš, vylézt na lanech nebo na lezeckou stěnu, cvičení na trampolínkách a nově se děti mohly projet i na elektrické čtyřkolce. Nechyběly ukázky z našich připravovaných novinek, jako třeba krátké představení z Loutkového divadla Kohútek, či děvčata z rope skippingu s ukázkami triků. Také ostatní členové našich kroužků nezůstali pouze na stanovištích na dolním náměstí a zahlédnout jsme je mohli při vystoupení na pódiu.
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				V sobotu 25.9.2021 bylo oddílem karate při SKP Vsetín ve spolupráci s Alcedem střediskem volného času a plaveckou školou Vsetín uspořádáno společné setkání všech, kteří trénují v Alcedu karate a jejich rodičů a známých.

				Pro účastníky byl připraven skákací hrad, elektrická čtyřkolka, stanoviště vrhaní nožů, turnaj v lakrosu a další pohybové aktivity. Celé odpoledne bylo ukončeno táborákem a opékáním špekáčků. Na sportovním dni se některé dětí potkali poprvé osobně. Díky protikovidovým opatřením doposud trénovali pouze online. Přínosné bylo i setkání s rodiči, se kterými bylo možné na místě projednat sportovní přípravu dětí, nastavení tréninkového zatížení a účast našich dětí na sportovních akcích pořádaných národní i mezinárodní federací tradičního karate. 
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				Sportovní den karate a opékání špekáčků na Hájence

			

		

		
			
				Dne 25. 9. 2021 se na zahradě mateřské školy Na Kopečku odehrála DĚTSKÁ OLYMPIÁDA, která byla určena pro děti této školky a jejich sourozence. Akce trvala od 9. do 11. hodin, celkem se jí zúčastnilo okolo 100 návštěvníků. Děti si mohli vyzkoušet různé pohybové aktivity, které pro ně ve svém volném čase připravili zaměstnanci MŠ na Kopečku pod vedením paní ředitelky Heleny Matoškové.

				Alcedo na akci obsadilo stanoviště zaměřené na skákání přes švihadlo neboli Rope skipping, pod vedením Stefanie Zonygové a Kateřiny Kudělkové. Dále stanoviště karate, kde děti plnili pohybové dovednosti zaměřené na rozvoj psychomotorických schopností pod dohledem Radka Kleibla.

				Celá olympiáda byla zakončena malým maratónským během. Děti oběhly mateřskou školku za asistence Městské policie Vsetín, která zajistila bezpečnost malých účastníků. Po běhu následovalo slavnostní ukončení a vyhodnocení s odměnami. 

				Děkujeme MŠ Na Kopečku za možnost podílet se a těšíme se na další spolupráci.

			

		

		
			
				Dětská olympiáda v mateřské školce Na Kopečku
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				V sobotu 25. září na 50 cyklistů ukončilo sezonu na cyklostezce jízdou ze Vsetína na Halenkov do sportovně-zábavního areálu, kde byl připraven bohatý doprovodný program s losováním tomboly. Kromě programu ALCEDA si cyklisté mohli užít také například aktivity Českého červeného kříže nebo týmu Hopsej cz.

				Letošní sezona na Cyklostezce Bečva je formálně uzavřena, cyklistům ale samozřejmě slouží nadále. 

			

		

		
			
				UKONČENÍ SEZONY NA CYSLOSTEZCE BEČVA
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				V sobotu 25. září jsme se zúčastnili dvanáctého ročníku Dne Zlínského kraje. Malí i velcí návštěvníci, si během slunečné soboty v Baťově mrakodrapu a jeho přilehlém okolí užili hudební i taneční vystoupení, ochutnávky regionálních produktů, soutěže, výstavy, ukázky lidových řemesel, projížďky Baťovou pojízdnou pracovnou, prezentace středních škol, farmářskou stezku a festival řemesel, dopravní hřiště či hravé třídění odpadů. Akce měla již tradičně i celospolečenský přesah, neboť po celý den fungovalo u 14. budovy pracoviště pro zápis do registru dárců kostní dřeně. 

				Pohodovou atmosféru Dne Zlínského kraje přibližují přiložené fotografie. Na „Farmářské stezce a festivalu řemesel pro děti“, kterou navštívilo přibližně 3.000 dětí a rodičů nás na stanovišti „Domácí zvířátka“ reprezentovaly Soňa Blahová a Adéla Foltýnová.

				Děkujeme Zlínskému kraji a Lísce za pozvání!

				 

				 Mgr. Jaroslav Hlinský			

			

		

		
			
				Den Zlínského kraje 2021
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				Konference VENKU 

			

		

		
			
				Je konference určená pro školní koordinátory Environmentálního vzdělávání, výchovy a osvěty (EVVO) a absolventy specializačního studia koordinátorů EVVO, která se uskutečnila 1. až 3. října 2021 na Hájence v Semetíně.

				25 účastníků konference si užilo setkání s kolegy, sdílení námětů a inspirací i dobíjení baterek. Radovali jsme se z krásného přírodního prostředí a domácí kuchyně Hájenky v Semetíně a společně jsme vytvořili festival námětů jak učit venku a společného pobytu venku. Nechyběla Férová kavárna Lísky, Výstava na stromech na téma bavlna, minifestival Země na talíři i čas na povídání a sdílení zkušeností. 

				Mgr. Jaroslav Hlinský
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				Jmenuji se Kamila!
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				Jsem leguánka a jméno mně dal před osmi lety pán, u kterého jsem vyrostla. Bydlela jsem u něj v bytě, kde jsem neměla žádné terárium. Pohybovala jsem se volně po bytě, sprchovala se a spoustu času jsem trávila na kleci svého druhého kamaráda papouška. 

				Můj pán vážně onemocněl, je v nemocnici a nemůže se o mně starat. Ujali se mě v ALCEDU, dostávám pravidelně a dobře najíst, ale musela jsem si zvyknout na bydlení v teráriu a nemůžu se pravidelně sprchovat. Mám se dobře, ale je mně trošku smutno a hledám děti, které by mně dělaly společnost a občas mě vzaly na vycházku po ALCEDU. Pár nových kamarádů už mám, ale pokud tě můj příběh zaujal a je ti minimálně 10 let, každý čtvrtek od 15:30 se schází chovatelský kroužek, který dělá společnost mně i dalším zvířátkům v zookoutku.
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				CENÍK

			

		

		
			
				CENÍK NÁJMŮ A ATRAKCÍ
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				Jaroslav Hlinský, Ivana Machalová, 

				Lenka Novotná
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				Foto: archiv ALCEDA

				Foto titulní strana: Lenka Novotná

			

		

		
			
				Sledujte nás na facebooku: 

				www.facebook.com/alcedovsetin 

			

		

		
			
				telefon: 571 417 704

					737 259 255

				e-mail: alcedo@alcedovsetin.cz

				www.alcedovsetin.cz

				www.facebook.com/alcedovsetin 

			

		

		
			
				Záviše Kalandry 1095

				755 01 Vsetín
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				Naši mediální partneři

			

		

		
			
				Naši hlavní partneři
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				Malá tělocvična se zrcadly	150 Kč/hod.

				Malý sál s tatami a s airtrack podložkou	150 Kč/hod.

				KLUB	250 Kč/hod.

				Fotoateliér	300 Kč/hod., každých dalších započatých 30 min. 50 Kč

				Dataprojektor	300 Kč/den + 50 Kč/hod. nad 4 hod. svícení

				Plátno promítací 250 Kč/den

				Malá zvuková aparatura	500 Kč/den

				Bezdrátový mikrofon	100 Kč/den

				Bezdrátový hlavový 100 Kč/den

				Zvuková aparatura	700 Kč/den

				Vozík přívěsný s plachtami	500 Kč/den

				Skákací hrad 4x4, 5 m (obsluha + 100 Kč/hod.)	2 500 Kč/den bez obsluhy

				Altán 3x3 m	300 Kč/den (bez bočnic)

				Altán 6x3 m	500 Kč/den (bez bočnic)

				Atrakce (dětský koutek, golf, basket. koše, luk a šípy + terč, …)	300–1 500 Kč/den

				Materiál, pomůcky(dětské kostky,skluzavka,fotbálek,čertovské váhy,...)dle dohody od 100–300 Kč/den

				Kostýmy (čert, princezna, Mikuláš, anděl, …)	200–500 Kč 1 ks

				Stroj na výrobu placek 44 mm	500 Kč/den + 1 Kč/placka

				V ceně není zahrnuta doprava materiálu a pomůcek a obsluha atrakcí a techniky.
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NABIDKA AKCI PRO Z§ 2021/2022

22.10. 2021 DEN STROMD
PANSKA ZAHRADA, 9.00-11.30 H, URCENO PRO M§ A 1. A 2. TRiDU Z§

27. 429, 10. 2021 PODZIMNJ PRAZONINY V ALCEDU

2.12. 2001 MIKULAS VE MESTE
PROSTOR PRED MESTSKYM URADEM

1916, 12. 2021 VANOCE V ALCEDU.
VIUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

7-13. 2. 2022 PRIMESTSKY TABOR NENUDA
UNOR/BREZEN 2022 RECITACN] PREHLIDKA

5.7, 4. 7020 VELIKONOCE V ALCEDU
VIUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

12. 4. 2022 DEN ZEME A EKOUS
PANSKA ZAHRADA, 9-18 H

20.-23. 6. 2022 VELETRH VOLNEHO CASU
VELETRH VOLNOCASOVYCH AKTIVIT ALCEDA

. CELOROENE NABIZIME

LEZECKA STENA

PROGRAM $ LEKTOREM 50 KE/45 MIN.

MAXIMALN SKUPINA - 15 GEASTNIKD. i

PRI SKUPINE NAD 15 GEASTNIKU 36 MOZNA INDIVIDUALNI DOMLUVA NA TEL. 731 575 846.

LANOVY PARK ATELES NA HAJENCE V SEMETINE
NIZKE A VYSOKE LANOVE PREKAZKY S LEKTOREM.
CENA SE 0DVIDI 0D ZVOLENEHO PROGRAMU, INDIVIDUALNI DOMLUVA NA TEL. 731 575 846.

KONTAKT: WWW.ALCEDOVSETIN.CZ, ALCEDO@ALCEDOVSETIN.CZ, TEL. 571417 704, FB: ALCEDO VSETIN.
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ALCEDO| ZARI-RIJEN 2021

stiedisko volného asu a plavecka Skola Vsetin

Zavise Kalandry 1095, 75501 Vsetin
www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, tel. 571 417 704, 737 259 255

202t Zapis do krouzki a kurzii ALCEDA
STREDA Vice informaci na www.alcedovsetin.cz

10.-11. 9. 2021 Valasskeé za¥eni Bl némaSif

PA’_SO Program pro déti od 9 do 17 hodin na Dolnim namésti,

22.9. 2021 Den bez aut S Sy
= od.

STREDA Doprovodny program pro déti od 9 do 16 hodin na némésti Svobody.

8.10. 2021 Pochod broucki 17.30-20.00 hod.

PATEK Lampionovy préivod pro rodice a prarodie s détmi.

Zahajeni na Svarové, priichod Panskou zahradou,

moZnost névitévy zémecké véze.

o
22.10. 2021 Den stromu .,
e L : Panska zahrada
pe Dopoledn zaZitkovy program urgeny pro M3, 9-11.30 hod.
PATEK 1.2 2. ro&niky ZS a vefejnost.

Tésit se muzete na pohybové, vzdélavaci a vytvarné aktivity
a ukazku mostovani spojenou s ochutnavkou mostu a susenych plodu.

NA PODZIMNi PRAZDNINY PRIPRAVUJEME

. a 29.10. 2021 Podzimni prazdnlny v ALCEDU 8 & o]
27.a 2! 16 ho
S II I A

Déti se mohou t&3it na plavecky den a zézitkovy den u koni v Leskovci!

Prihladujte se do 21.10. 2021 online na www.alcedovsetin.cz
nebo osobné v ALCEDU.

Cena 490 K&/1den, 960 K&/2 dny (cena zahrnuje obéd, pitny rezim,
materidl, lektory, bazén, kong).

PFi provozu vSech akci budeme postupovat dle aktualnich
hygienicko-protiepidemickych opatfeni stanovenych pro stfediska volného casu.

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU A INSTAGRAM

PFidejte si nds a neuniknou vadm 2&dné novinky ze svéta ALCEDA.
Pravidelné dopliiujeme fotografie z akci i krouzkd.

ZUSTANTE S NAMI V KONTAKTU!

—‘@i’ya T T [ @235 Rockmay MK s3ov

regionalnitelevize
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SVATOMARTINSKA

VYCHAZKA

@ Ohrada u splavu S E S VETYL Ky

‘ patek 5. listopadu 2021
@ ©d16.30 do 17.30 hodin

@ vstupné: 40 Ké/dité
20 K¢/dospély

- PROCHAZKA PRI SVICKACH
-ROJIZDKA NA KONI
-SVATY MARTIN NA KONI

- (N AROHLICKY

- SVATOMARTINSKE LEGENDY
-TVORENT A UkoLY

TAES
V PRIPADE NEPRIZNIVEHO POCAST SE AKCE NEKONA.

www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, garant akce: Gréta Dobesovd, 734 643 797
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nézev aktivity programova néplii

1.
schiizka*

den
schiizek

as
od - do

3kolné

PRIRODOVEDA,

CHOVATELSTVI, OUTDOOR

Klub Ledi4¢ci Vikendova setkéni na podporu zdravého vztahu déti 6 - 18 let
k pfirodé a zivotnimu prostredi. Uzastniky vedeme
ke kladnému vztahu ke viemu fivému.

Pestrenky PHirodovéda, chovatelstvi, pohyb, tvofen. 6-101et

Chrostici PHirodovéda, chovatelstvi, pohyb, tvofen. o0d 10 let

Chovatelé | Vedeni k odpovédnosti a petlivosti pfi chovu zviat.  do 10 let
Budovani vztahu k pFirods.

Chovatelé I Vedeni k odpovédnosti a pedlivosti pri chovu zvifat. od 10 et
Budovani vztahu k pfirodé.

Rybisky krouzek Zéklady rybolov, piprava na rybifské zkousky. od 10 let

Lezeni | Zéklady lezeni na umélé sténé a skle, uzlova

Lezeni ll Zéklady lezeni na um&Ié sténé a skle, uzlov
Lezeni lll Zéklady lezeni na umélé sténé a skile, uzlovani, jisténi, slafiovani.
Lezeni IV Zéklady lezeni na umélé sténé a skile, uzlovani, jisténi, slafiovani.
Lezeni V Zaklady lezeni na umélé sténé a skale, uzlova

10.-12.9.
2021

4.10. 2021
6. 10. 2021
5.10.2021

7.10.2021

7.10.2021

i. 11-14let 6.10.2021

éni. 11-16let 6.10.2021

11-16let 6.10.2021
7-10let 7.10.2021
. 7-10let 7.10.2021

vikend

pondeli
stfeda
atery

Etrtek

Cturtek
stieda
stfeda
stieda
Etvrtek

Etvrtek

1x2a mésic, vikend 650 K¢
dle rozpisuna webu  Vikend

ALCEDA|

15.30- 17.00
15.30 - 17.00
15.30-17.00

15.30-17.00

15.00 - 17.00
16.00 - 17.00
17.00 - 18.00
18.00 - 19.00
16.00 - 17.00
17.00 - 18.00

10 lekei/rok

1250 k&
1250 k&
1250 K&

1250 K¢

1600 K&
1590 k&
1590 K&
1590 K&
1590 k&
1590 k¢

Kurzovné za 30 lekci/rol

TANEC, POHYB

Mixik Mix tane&nich stylii, zabava, hry, trampolinky. 4-7let  17.9.2021 patek  15.30-16.25 1390 K¢
Tantirna Moderni taneéni styly. 8-15let 17.9.2021 pitek  16.30-17.25 1390K¢
Valasek Z DK Vsetin Taneni a pohybova priiprava s prvky lidového tance. 4-5let  14.9.2021 jnformace  15.30-16.25 1390 K&
Valések P DK Vsetin Taneéni a pohybova priprava s prvky lidového tance. 5-7let  14.9.2021 "™shixe 16.30-17.05 1590 K&
Trampolinky pro déti Dynamické cviteni na trampolindch. 6-12let 14.9.2021 itery  16.00-16.55 1390K¢
FIT trampoliny s Grétkou Dynamické skakéni na trampolinach, posilovéni. 15-99let 6.9.2021 pondéli 18.00-18.55 100Ke/lekee
FIT trampoliny s Janou Dynamické skakani na trampolinach, posilovéni. 15-990et 7.9.2021 dtery  17.00-17.55 100 Kiflekce
FIT trampoliny s Grétkou Dynamické skakani na trampolinéch, posilovani. 15-99let 3.9.2021 Patek  17.30-18.25  100K/lekce
FIT trampoliny s Janou Dynamické skékéni na trampolinch, posilovéni. 15-99let 4.9.2021 sobota 9.00-955  100K/lekce
Cviteni pro zdravi Cviteni's pomiickami, prevence bolesti zad, protazeni svalii.od 18 let ~ 16.9.2021 vrtek  17.30-18.25 1490 K¢
Cvigeni pro Zeny Cviteni, bodystylling na pomalejsi hudbu. od18let 16.9.2021 tvrtek 18.30-19.25 1490KE
Dopoledni kondiéni cviceni s hudbou  Kondiéni a relaxaéni cviteni s pomiickami. od40let  7.9.2021 dtery  10.00-10.55 50 Ki/lekce
SM systém Z Stabilizatni a mobilizaéni systém pro zdrava zéda.  od15let  7.9.2021 Gtery  18.00-1855 2500 K&
SM systém P Pouze pro stévajci Eleny. od15let  8.9.2021 stieda  19.00-19.55 2500 K&
Cviteni na gymnastickych mitich  Rehabilitaéni a kondiéni cviteni s pomiickami. od18let  8.9.2021 stieda  18.00-18.55 1490 k&

Kurzovné za 25 lekci/rol

Skokanci, gymnasticka pfipravka Sportovani pro nejmeni, 3vihadla, hry, prevence plochych nohou. 3-6let 16.9.2021 &tvrtek  15.30-16.25 1390 K&

Zabava a triky se Svihadlem Zébava se vihadlem, zékladni gymnastické dovednosti.  7-13let 16.9.2021 &vrtek 16.30-17.25  1390K¢
3vihadla na Z8 Huslenky Zabava se Svihadlem na Z8 Huslenky. 5-12let 13.9.2021 pond&li 12.30-14.00 1000K¢
Gymnastika 23 Travniky Gymnastika se Svihadlem. 5-17let 17.9.2021 patek  18.00-19.00 1390 K
Rope skipping 28 Trdvniky Svihadla, souté¥e, vystoupeni. 5-17let 17.9.2021 pitek  16.30-17.50 1550KE

Kurzovné za 25 lekci/rok.

Sachy z m Pozornost, uméni a rozvoj inteligence %cizS  1.10.2021 patek  16.30-17.45 1150 K&
na &yfiasedessti polich.

Vyuka angliétiny (OVINA Vyuka angligtiny zaméFens na zéklady od13let 4.10.2021 pondéli 15.30-17.00 3400 K¢
terminologie EU pramyslu, mediciny a ochrany pfirody.

Strojboti OVINA Robotika, 3D tisk, préce s drony a zéklady programovani  6.-9.tfida 7.10.2021 Gtvrtek  15.00-16.30 1390 K&
V CAD a CAM, ukiizka obsluhy CNC obrabécich strojd.

Cesta k pokladu SOVINER 10 setkini, 10 pokiadi, 10 riznych Sifer, 10 riznjch cest.  10-18 let 20.10.2021 $7ed3, - 16.00-18.00 1200KE

2aditky u koni v Leskovei (VDI Vychézka na vedeném koni. 3-6let  4.10.2021 pondéli 14.00-15.00 3000KE

2aitky u koni v Leskovei oINS Vychéizka na vedeném koni. 7-12let 5.10.2021 (tery  14.00-15.00 3000Ke

Zsitky u koni v Leskovei G/ Vychézka na vedeném koni. 3-6let  9.10.2021 sobota  9.00-955 3000k

2aitky u koni v Leskovei VI Vychazka na vedeném koni. 7-12let 9.10.2021 sobota  10.00-10.55 3000KE

Loutkové divadlo N@V\N‘KA Préce s riznymi druhy loutek, rozvoj fe¢ovych dovednosti, 8- 12let  5.10.2021  Gtery 15.00 - 16.00 1490 K&
dramaticki tvorba, opravdova predstaveni.

Kurzovné za 25 lekci/rok, neni-li uvedeno jinak. *) Neni-li uvedeno jinak, schiizka se uskutecni v budové ALCEDA na Rybnik
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ONLINE PRIHLASOVANI I ZAPIS °-, JBNE WV ALCEDU OD 1. ZARI 2021, 8 - 12, 13 - 18 HODIN

facebook.com/alcedovsetin

Zévite Kalandry 1095, 75501 Vsetin www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, 571 417 704, 737 259 255
dop. den das . -

nazev aktivity programova népli vék schuxka* schiizek od-do Skolné

RUKODELNE A

VYTVARNE AKTIVITY

Keramika pro pokroilé Tradiéni i netradiént keramickd tvorba. 18-99let 14.9.2021 Gtery  16.00-18.00 3009

Keramika pro dosp&lé Tradiéni i netradi¢ni keramickd tvorba. 18-99let 9.9.2021  vrtek  4609.1900 2250KE

Keramika s Katkou Tradi etradiéni keramickd tvorba. 18-99let 16.9.2021 VMK 16.30-19.00 2500k

Keramika pro d&ti Tradiéni i netraditni keramicks tvorba pro déti. 5-18let 15.9.2021 stfeda 15.30-16.50 1550 KE

Poznamka k cend krouzki keramiky: GEastnici si béhem Skolniho roku budou kupovat surovou hlinu, 1 kg = 20 KE.

Vjtvarné 3kolitka Vytvarné techniky pro nejmensi. 4-7let  15.9.2021 stieda  16.00-17.00 1390 K¢

Litoni FOVINKA  Vjtvami piprava na stfedni skolu, kresba, malba,  12-15let 21.9.2021  dtery 16.15-17.45 1490 KE

pokrotilé techniky.
Drétkovéni OV I Tyoren stromis fivota na sténu z drétkd a koréiki. 10-99let 15.9.2021  stieda 17.10 - 19.00 110 ?‘2‘? Ke

Poznémka k cené krouzku drétkovéni: Gigastnici si béhem Skolniho roku budou kupovat korélky a materidl dle domluvy na 1. schiizce.
Kurzovné za 25 lekci/rok, neni-li uvedeno jinak.

MODELARSTVIi

Lete&ti modelafi i od10let 6.10.2021 stfeda 15.00-17.30 1350 k&

Lodni modeli Stavba plovoucich modeli lod. od10let 5.10.2021 dtery  15.00-17.00 1350K

Mlady ikulka Zéklady modelaskych dovednosti, 6-8let 4.10.2021 ponddli  15.30-17.00 1350K
stavba jednoduchych modeld.

Elektronika Vjroba a monté elektronickych obvodi, od10let 7.10.2021 dvrtek  15.30-18.00 1350KE
hratek a model.

Kurzovné za 25 lekci/rok.

HUDBA, ZPEV

Hra na flétnu Z, P Hra na zobcovou flétnu, noty, teorie. Individuaing, dvojice. od 8let po20.9.v16.30 domluva na 1. schiizce kurzovné
Hra na kldvesy Z, P Hra na nistroj, zéklady teorie. IndividudIng, dvojice. ~ od8let po20.9.v16.30 domluva na1.schiizce kurzovné
Hra na kytaruz, P Hra na néstroj, zp&v, zéklady teorie. Individuaing, dvojice.  od 10let Gt21.9.v1630 domluvanal.schiizce kurzovné
Hra na elektrickou kytaru Hra na nastroj, zp&v, zaklady teorie. IndividuaIng, dvojice.  od 10 let 4t21.9.v1630 domluva na 1.schiizce kurzovné
Hra na saxofon Z, P Hra na néstroj, zaklady teorie, individuélng. od8let po20.9.v1630 domluvana 1.schiizce 4000 K&
Hra na klarinet Z, P Hra na nistroj, ziklady teorie, individuaing. od8let po20.9.v1630 domluvana 1.schiizce 4000 K&
Hra na violoncello Z, P Hra na néstroj, ziklady teorie. Individudlng. od6let pa24.9.v1630 domluvanal.schiizce 4000 KE
Hra na klavir Z, P Hra na néstroj, teorie, individualni vyuka. od6let t21.9.v1630 domluvana 1.schiizce 4000 K¢
Vyuka zpévu Z, P Vyuka klasického, muziklového, populérniho ajazzového  od 6let &23.9.17.00  domluva na 1.schizce 5000 KE
2pévu. Interpretace, sprévné dychani, pévecka technika, drieni téla. I
Bubnohrani Djembe bubny, bobotubes, handpan, koshizvonkohry ~ 15-99let 20.10.2021  stfeda  18.30-20.00 850 k&
adalif perkuse. Intuitivni hrani a relaxace. 1xza 14 dni 10 ke
Hra v kapele Hra a zp&v v kapele. Pro muzikanty, kteFi ji ovlddaji hru na néstroj. od 6 let  budete telefonicky kontaktovani 900 K&

Hrani na hudebni néstroj rozviji ducha, piisobf pozitivné na mentlni zdravi, zlepSuje motorické schopnosti a kreativni mysleni, zkrétka mé pozitivni viiv na spoustu slozek lidského Zivota.

Kurzovné za 25 lekci/rok: individudln& 4 000 K¢, dvojice 2 300 K¢, lekce 45
Vysvétlivky: Z - zazétecnici, P - pokrotili. *) Neni-Ii uvedeno jinak, schiizka se uskuteéni v budové ALCEDA na Rybnikdch.

oA radio radio VALASSKY
) Jalovee T TSETIVSEE  Rock denil: |
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NABIDKA AKCI PRO MS 2021/2022

22.10. 2021 DEN STROM{
PANSKA ZAHRADA, 9.00-11.30 H

2.12. 2021 MIKULAS VE MESTE
PROSTOR PRED MESTSKYM URADEN

14-16. 12. 2001 VANOCE V ALCEDY
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENT NA LIDOVE TRADICE

14,2002 SLAVNOST KVETOUCICH TRNEK
SETKANI SE STROMY V PARKU, KTERE POMAHALY SAZET DETI 7 M.

5.7, 4. 2022 VELIKONOCE V ALLEDY
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

22.4. 2022 DEN ZEME
PANSKA ZAHRADA, 9-18 H

12.-3. 6. 2022 VELETRH VOLNEHO EASU
VELETRH VOLNOGASOVYCH AKTIVIT ALCEDA

ALCEDO

L ———

CELOROENE NABIZIME

HRAVA KERAMIKA
GRAY'S LEKTOREM 40 KE/45 MIN. OBIEDNAVKY NA TEL. 739 161 034.

KAN] PRES SVIHADLO )

RAM S LEKTOREM 30 KE/45 MIN. PROGRAM BJ AV ALCEDU.
AM S LEKTOREM 15.KC/45 MIN. BROGRAM PROBIHA ¢
g .S LEKTOREM VE SKOLCE 150 KC/DITE.

A

PR
3K
PR
PR
10
08
GYM
PR

0
A
0
0
LEKCLS |

JEDNAVKY NA TEL. 739 167 034.

STICKA PROPRAVA NA AIRTRACKU

0 RM’] $ LEKTOREM 30 KG/45 MIN. PROGRAM PROBIHA V AL
10 LEKCI S LEKTOREM 300 KC/45 MIN. PROGRAM PROBIHA V AL
OBJEDNAVKY NATEL. 739 161 034.

|

EZECKA STENA
PROGRANM S LEKTOREM 50 KE/45 1
PRI SKUPINE NAD 03
TELOCVIENOU NEB

b
GR
f
£
N
b

(UTNE KOMBINOVAT PROGRAN SE 200 KOUTKEM
OGRAMEM HRAVA KERAMIKA. OBJEDNAVKY NA TEL. 731575 §46.

KONTAKT: WWW.ALCEDOVSETIN.CZ, ALCEDO@ALCEDOVSETIN.CZ, TEL. 571417 704, FB: ALCEDO VSETIN.
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DEN STROMU

11.10. 2011 o

0D 9 D0 11.30 HODIN

Dopolednf zézitkovy program uréeny pro MS, 1. a 2. roéniky ZS a veiejnost.

Tesit se mlzZete na pohybové, vzdéldvaci a vytvarné aktivity

a ukdzku moStovani spojenou s ochutndvkou mostu a susenych plod.

ROSTE TISE MNOHO LET
SVE LISTY PISE § LASKOU
KDY NAM V LETE DAV KVET
NATYVAME JI KRASKOU

VYHLASENA V KAZDEM VCELSTVL
JE POSVATNOU VEL]
VIOREM JE 1 UCITELSTVU
(ASTO JI LEV STRE]

V pfipadé nepfiznivého pocasf se akce rusi.
Garant akce: Mgr. Luka$ Kamas, 731 575 846 www.alcedovsetin.cz
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1. den cas
nézev aktivity programovd napli schizka*  schiizek od -do kolné

TRADICENi KARATE, AIKIDO,

BRAZILSKE JIU-JITSU
Aikido Aikido zatatenici. od14let 14.9.v18.00 ut/ét it 18.00 - 20.00 1 900 K&
£18.00-20.00

Aikido diti Aikido zatategnici déti. 8-13let 16,9.v17.00 &vrtek  17.00-18.00 800 K&
Karate 3kolka pond@li Tradiéni karate. 5-6let 13.9.v15.30 ponddli 15.30-1645 800 KE
Karate 3kolka tery Traditni karate. 5-6let  14.9.v1530 dtery  1530-1645 800 K&
Karate 3kolka Etvrtek Traditni karate. 5-6let 16.9.v1530 &wrtek  15.30-16.45 800 k&
Karate déti Z1a Il Tradi¢ni karate. 7-13let 14.9.v1530 at/et 15.30-17.00 1700 K&
Karate star§iZ la Il Tradiéni karate. 13.9.v17.30 po/st  17.30-19.00 1700K¢
Brazilské jiu-jitsu déti Brazilské jiu-jitsu pro déti. od6let 13.9.v16.00 po/st 16.15-17.45 \aixchiengym.cz

Brazilské jiu-jitsu 3mésiéni kurz od15let 14.9.v16.15 Gt/ 16.30-17.45 Glingym.c
Sebeobrana - musado Musado. od12let 16.9.v17.00 &vrtek  17.00-18.30 1500 K&
Serm Zékladni i pokrogilé techniky Sermovani kordem. od7let 18.9.v10.00 sobota 10.00-12.00 1500 K&
Florbal Z3 Trévniky Zakladni i pokroilé herni dovednosti prokluky i holky. ~ 8-14let 6.10.2021  stfeda  17.30-19.00 1250K&
Golf Zakladni herni dovednosti, ndcvik Gderd, putting, ~ od6let 23.9.2021 &vrtek  16.00-18.00 2500 K&
chipping, pitching. Golf resort Komarno. Individualni doprava.
LyZaiska $kola pro predskolaky | LyZovani pro zattegniky a mirn& pokrogilé. od4let infoformou dopisu10.14.1.2022 8,00 - 13.00 3 150 KE
Lysafska Skola pro predikoléky Il LyZovani pro zagiteéniky a mirmé pokro 0d 4let  infoformou dopisu 24.28.1.2022 8.00 - 13.00 3 150 KE
LyZaFska 3kola pro predskolaky Il LyZovéni pro zatategniky a mirn& pokrogilé. od4let  infoformou dopisu 21.25.2.2022 8,00 - 13.00 3 150 K&
LyZaf'ska 3kola pro 3kolaky Lytovani pro zagteéniky a mirné pokroilé v dobé jarnich prézdnin. #4ci Z8 info formou dopisu 7.-11.2.2022 8.00-13.00 3 150 K&
Snowboardové 3kola pro 3kolaky Vjuka SNB pro zatétetniky a mirné pokrotilé v dobé jarnich prézdnin. od 9 let  info formou dopisu 7.-11.2.2022 8.00-13.00 3 250 K&
NERFliga | Z3 Trdvniky Oblibenymi nerf blastery hra na strategii a akci. 3ciz§ 4.10.2021  pondéli  16.00-17.30 1450 K¢
NERFliga Il Z3 Trdvniky Oblibenymi nerf blastery hra na strategii a akci. #4ciz8  6.10.2021  stfeda 16.00-17.30 1450 K&
PARKOUR | Svoboda a efektivnost bezpeénych pohybii a rozvoj télaamysli. 6-9let  5.10.2021  utery 17.30 - 19.00 }o ?:E.? KE
PARKOUR I Svobodaa efektivnost bezpecnich pohybd arozvoj télaamysli. 10-14 let 7.10.2021  vrtek  17.30-19.00 1390Ke
PARKOUR 11l Z8 Trdvniky Svoboda a efektivnost bezpeénych pohybii a rozvoj téla amysli. od 15 let 8.10.2021  patek 19.00 - 21.00 ; ﬁ.‘,’ Ké
Skateboarding skatepark Lapac Skateboardova etiketa, zaklady jizdy, zakladni triky, ~od7let  8.9.2021 stfeda 17.00 - 18.30 900 K&
bezpetny pohyb ve skateparku. sl
Zatatednici od 3 let Adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké od3let 27.9.v16.00 pondéli  15.30-16.15 2390 k&
dovednosti hravou formou.
Zatatecnici od 3 let Adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké od3let 27.9.v16.00 stfeda  16.00-16.45 2390 KE
dovednosti hravou formou.
Zatstecnici od 4 let E Adaptace na vodni prosted, zskladni plavecké od4let 27.9.v16.00 pondéli  16.15-17.00 2390 K&
dovednosti hravou formou.
Zatatetnici od 4 let Adaptace na vodni prostFedi, zdkladni plavecké od4let 27.9.v16.00 dtery 16.00-16.45 2390 K&
dovednosti hravou formou. 16.45 - 17.30
Zatétetnici od 4 let Adaptace na vodni prostFedi, zakladni plavecké od4let 27.9.v16.00 patek 16.00-16.45 2390 K&
dovednosti hravou formou.
Mirn& pokrotili od 5 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylti. od5let 5.10.bazén ltery 16.30-17.30 2790 K&
Mirné pokrogili od 6 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylii. odGlet 6.10.bazén stieda  16.00-17.00 2790 K¢
Mirné pokrotili od 6 let Vjuka a zdokonalenf plaveckych styli. od6let 8.10.bazén pitek  16.00-17.00 2790 K
Mimé pokrotili od 8 let Vyuka a zdokonalenf plaveckych styld. od8let 5.10.bazén Gtery  16.30-17.30 2790 K&
Mirné pokroéili od 8 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylii. od8let 8.10.bazén patek 16.00-17.00 2790 K¢
Pokroili od 8 let Vyuka a zdokonalent plaveckych stylii. od8let 4.10.bazén pond&li  16.00 - 17.00 2790 K&
Plavani Velké Karlovice Adaptace na vodni prostfedi, 2akladni plavecké 4-6let 4.10.2021 pondéli  15.00-15.45 3500 K¢
Vodni svét dovednosti hravou formou.
Plavani Velké Karlovice Adaptace na vodni prostedi, zakladni plavecké 7-11let 4.10.2021 pond&li  16.00-17.00 3500 K&
Vodni svét dovednosti hravou formou.
Plavéni pro dospélé Vyuka a zdokonaleni plaveckych styli. dospéli  6.10.2021 stfeda  16.00-17.00 2000KE
Plavani pro dospélé  p@VINKA vyuka a zdokonaleni plaveckych styli. dospéli  2.3.2022  stteda  16.00-17.00 2000 K&

*) Neni-li uvedeno jinak, schilzka se uskuteéni v budové ALCEDA na Rybnikdch.
Kurzovné za 25 lekci/rok, nes

* Aktivita zahajuje svou Einnost, prihl inim4Ing 8 zéjemcd, neni-li schvélena vyjimka.
* Skolné se hradi hotové nebo bankovnim prevodem dle informaci na pihlasce.
* Po prunich tiech lekeich Ize ukonit dochazku bez udani divodu a bude vricena pomérn &st dplaty. V prb&hu Skolniho roku se 3kolné vraci pouze z vainjch zdravotnich divod
(na zéklad lékafského potvrzeni), trvé-li omluvend absence mi & 4 tydny. Skolné bude vrdceno v mésici lednu za absenci v 1. pololeti a v éervnu za absenci ve 2. pololeti.
* Uplatu u aktivit a krouZkii nad 1000 KE lze rozlofit na dvé splétky. 3
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