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UVODNI SLOVO

Mili ctenari,

listi na stromech zacina ménit zelenou na pestrou paletu barev, pocasi nam doprava slunecné
dny a nase krouzky a pravidelné aktivity zacina navstévovat 1 100 Gcastnikl a jejich pocty stale
rostou. Skoro 700 z nich se prihlasilo bud osobné, nebo pres nas rezervacni systém béhem

prvniho zarijového tydne. Za zvladnuti tohoto naporu patfi velky dik kolegynim Ivané a Nadi. Do
rozjizdéjiciho se volnocasového skolniho roku prejeme hodné sil a dobrych napadd vsem kolegidm!

S koncem zari ukoncila své plsobeniv ALCEDU Linda, ktera se stéhuje na opacny konec republiky.
DrZime ji palce at se ji v novém bydlisti a praci dari.

Na Hajence v Semetiné pokracujeme v adaptacnich programech pro skoly a po hubenych
kovidovych podzimech poslednich dvou let mame letos plno az do pUlky listopadu.

V fijnu poradame jiz radu let Den stromd, tradi¢ni akci v Panské zahradé, urc¢enou vsetinskym
materskym skolam. Stromy jsou dilezitou soucasti nasich zZivotld a mame velkou radost, ze jim
letos nasi Uctu nebudeme muset vyjadrovat virtualné.

V reportazich kolegl se doctete o vzdélavacich akcich Konference venku, pfipravovaném
regionalnim setkani pedagogl z materskych skol na Hajence v Semeting, jak probihalo z naseho
pohledu letosni Valasské zareni a dalsi sportovni akce, které jsme poradali, pfipadné se na nich
spolupodileli.

Mgr. Jaroslav Hlinsky




AKTUALITY

ZAPIS DO KROUZKU NA SKOLNi ROK 2021/2022 STALE PROBIHA!

Hra na flétnu:
vyuka hry na zobcovou flétnu, noty, teorie, individualné, dvojice. 8-15 let, schizky domluvou.

Hra na klavesy:
vyuka hry na klavesy, zaklady teorie, individualné, dvojice. 8-15 let, schizky domluvou.

Hra naklarinet:
hra na nastroj pro zacatec¢niky i pokrocilé, zaklady teorie, individualni vyuka. 8-99 let schlzky
domluvou.

Rybarsky krouzek:
zaklady rybolovu, pfiprava na rybarské zkousky. 10-15let, schlizky ve ¢tvrtek od 15.00 do 17.00.

Pestrenky:
pfiroda, chovatelstvi, pohyb, tvoreni. 6-10let, schizky v pondéli od 15.30 do 17.00 hodin.

Chovatelé I, II:
péce o zviratka v zookoutku Alceda. 10-15 let, schlizky v Utery, nebo ctvrtek od 15.30 do 17.00
hodin.

LS pro predskolaky I, 11, III:
lyZovani pro zacatecniky a mirné pokrocilé déti predskolniho véku. 4-7 let, terminy kurz: 10-14.
01.2022, 24-28.01. 2022, 21-25. 02. 2022

Zazitky u koni v Leskovci - NOVINKA:
vychazky na vedeném koni s doprovodem rodice. 3-6 let, schlizky v sobotu od 10.00 do 10.55.

Kompletni nabidku krouzk( najdete na www.alcedovsetin.cz.



AKTUALITY

DEN STROMU 2021

ALCEDO ve spolupraci se studenty vsetinského gymnazia pripravuje na patek 22. fijna
pro déti z materskych a zakladnich skol i verfejnost Den stromi. Konat se bude tradi¢cné
v Panské zahradé, pfichystana budou stanovisté vénovana stromim a jejich Zivotu.

Den stromU se slavi ve vice nez 40 zemich svéta. Svatek vénovany stromdm u nas pripada
na podzim, protoze je to doba vhodna k sazeni stromd, jemuz je tento svatek primarné zasvécen.

Déti se mohou tésit na barevné podzimni tvoreni, pohybové hricky v prirodé a také na tradic¢ni
mostovani a ochutnavku mostu a susenych plodU. ,Stromy jsou veleddleZitou soucdsti prirody
nasi planety. Davaji ndm toho opravdu hodné a nic za to nechtéji. Na Dni strom se snaZzime
Ucastnikim priblizit vyznam strom( pro lidstvo tak, aby pochopili, proc je Zzaddouci se o né i starat
a ne jen bezohledné vyuzivat.” informuje Lukas Kamas z ALCEDA.

Lesy a haje byly povazovany za posvatné od davné minulosti, byly uctivané a chranéné a vaznost
tohoto pocinu byla predavana z generace na generaci. Vdnesnidobé nam Den stromU prfipomina,
jak ddlezitou hodnotu pro nas stromy a lesy maiji.

Akce probiha v ramci osvétové kampané STROMY A MY.
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AKTUALITY

PODZIMNI PRAZDNINY V ALCEDU 27. A 29. RiIJNA 2021

Na prvni prazdniny v novém skolnim nabizime détem dva dny plné zabavy!

MUzete se té&it na PLAVECKY DEN, ktery se uskutecni ve stredu 27. 10. 2021.

Ceka nas dopoledni i odpoledni plavani, deskové hry, zabava a tvorent.

Na patek 29. 10. 2021 jsme pro vas pfipravili ZAZITKOVY DEN U KONI V LESKOVCI.

Pojedeme vlakem a navstivime Staj Gamara. Pod vedenim Karly Kristalové se déti projedou
na koni.

Prihlasujte se do 21. fijna 2021 online na www.alcedovsetin.cz nebo osobné v ALCEDU.

Cena: 490 K¢/1 den, 960 K¢/2 dny (cena zahrnuje obéd, pitny rezim, materidl, lektory, bazén,
koné.)




AKTUALITY

SVATOMARTINSKA VYCHAZKA

Na patek 5. listopadu pfipravuje ALCEDO pro rodiny s détmijiz 15. Svatomartinskou vychazku.
Konat se bude tradi¢né u vsetinského splavu na Ohradé od 16.30 do 17.30. Pro déti budou
pripravena rozmanita stanovisté spojena s legendou o svatém Martinovi.

,Letos to bude jiz 15. rocnik Svatomartinské vychdazky. Chceme détem priblizit vyznam tradic
a legend, které jsou spojené s timto dnem a prichodem zimy. V dobdach minulych to byl jeden
z nejoblibenéjsich svatkd v roce,” uvadi Gréta Dobesova z ALCEDA.

Na zacatku trasy, lemované svicny, déti privita svaty Martin s koném, na kterém se budou moct
projet. Soucasti vychazky bude mimo jiné i tvoreni, ochutnavka tradi¢nich pochutin a na konci
trasy svatomartinsky rohlicek a teply ¢aj u ohné.

Vstupné je 40 Ké/dite, 20 K¢/dospély.
/a nepriznivého pocasi se akce nekona.




REPORTAZE

DEN SPORTU

V patek 3. zafi se na vsetinském Lapaci uskutecnil historicky prvni Den sportu na Vsetiné.
Na ukazky aktivit mistnich sportovnich klub( a krouzk( se prisly podivat stovky détii dospélych.
A nezistalo pouze u divani.

ALCEDQO predstavilo své aktivity na podiu i mimo néj. Navstévnici si tak mohli vyzkouset skakani
pres Svihadlo - Rope skipping, trampolinky, tradi¢ni karate, lezectvi a nechybél ani stanek
s informacemi o nové oteviranych krouzcich.

Hlavnim organizatorem akce bylo mésto Vsetin. Na akci se dale podileli: ALCEDO stredisko
volného ¢asu a plavecka skola Vsetin, Vsetinska sportovni, Dm kultury Vsetin, Masarykova verejna
knihovna Vsetin, Agentura pro ekonomicky rozvoj Vsetinska, Cesky cerveny k¥z, VHK Vsetin a
neziskové organizace zabyvajici se sportem pro mladez.

VALASSKE ZARENI 2021

Jiz tradi¢né patfil druhy zarijovy vikend Valasskému zareni a my jsme byli jako vzdy u toho!

Nasi navstévnici si mohli vyzkouset spoustu aktivit a také se zapojit do kreativni tvorby. Kazdy si tak
mohl vytvorit vyrobky z korku, aktivné se zicastnit sportovniho stanovisté a vyzkouset si napriklad
hod mi¢em nabasketbalovy kos, vylézt nalanech nebo nalezeckou sténu, cviceninatrampolinkach
a nove se déti mohly projet i na elektrické c¢tyrkolce. Nechybély ukazky z nasich pripravovanych
novinek, jako treba kratké predstaveni z Loutkového divadla Kohutek, ¢i dévcata z rope skippingu
s ukazkami trikd. Také ostatni ¢lenoveé nasich krouzk{ nezlstali pouze na stanovistich na dolnim
nameésti a zahlédnout jsme je mohli pfi vystoupeni na podiu.




REPORTAZE

SPORTOVNI DEN KARATE A OPEKANI SPEKACKU NA HAJENCE

V sobotu 25.9.2021 bylo oddilem karate pri SKP Vsetin ve spolupraci s Alcedem strediskem
volného casu a plaveckou skolou Vsetin usporadano spolecné setkani vsech, ktefi trénuji
v Alcedu karate a jejich rodi¢i a znamych.

Pro Ucastniky byl pripraven skakaci hrad, elektricka ctyrkolka, stanovisté vrhani nozl, turnaj
v lakrosu a dalsi pohybové aktivity. Celé odpoledne bylo ukonceno taborakem a opékanim
Spekackl. Na sportovnim dni se nékteré déti potkali poprvé osobné. Diky protikovidovym
opatrenim doposud trénovali pouze online. Prinosné bylo i setkani s rodici, se kterymi bylo mozné
na misté projednat sportovni pripravu déti, nastaveni tréninkového zatizeni a Gcast nasich déti
na sportovnich akcich poradanych narodnii mezinarodni federaci tradi¢niho karate.

DETSKA OLYMPIADA V MATERSKE SKOLCE NA KOPECKU

Dne 25. 9. 2021 se na zahradé mate¥ské $koly Na Kopecku odehrala DETSKA OLYMPIADA,
ktera byla urc¢ena pro déti této skolky a jejich sourozence. Akce trvala od 9. do 11. hodin, celkem
se ji zucastnilo okolo 100 navstévnik(. Déti si mohli vyzkouset rizné pohybové aktivity, které
pro né ve svém volném &ase pfipravili zaméstnanci MS na Kope¢ku pod vedenim pani feditelky
Heleny Matoskové.

Alcedo na akci obsadilo stanovisté zamérené na skakani pres svihadlo neboli Rope skipping, pod
vedenim Stefanie Zonygové a Kateriny Kudélkové. Dale stanovisté karate, kde déti plnili pohybové
dovednosti zamérené na rozvoj psychomotorickych schopnosti pod dohledem Radka Kleibla.
Cela olympiada byla zakoncena malym maratonskym béhem. Detl obéhly materskou Skolku
za asistence Meéstské policie Vsetin, ktera x
zajistila bezpecnost malych Ucastnikd. Po béhu
nasledovalo slavnostni ukoncenia vyhodnoceni
sodmeénami.

Dékujeme MS Na Kopecku za moznost podilet
se a téSime se na dalsi spolupraci.




REPORTAZE

UKONCENI SEZONY NA CYSLOSTEZCE BECVA

V sobotu 25. zari na 50 cyklist(
ukoncilo sezonu na cyklostezce
jizdou ze Vsetina na Halenkov do B
sportovné-zabavniho aredlu, kde =
byl pfipraven bohaty doprovodny
program s losovanim tomboly. SEESE
Kromé programu ALCEDA si cykliste |
mohli uzit také napriklad aktivity
Ceského Cerveného kfize nebo tymu . AR
Hopsej cz. . '
Letosni sezona na Cyklostezce Becva je formalné uzavrena, cyklistlim ale samozrejmé slouzi
nadale.

DEN ZLINSKEHO KRAJE 2021

V sobotu 25. zafi jsme se zUcastnili dvanactého rocniku & a s A
Dne Zlinského kraje. Malf i velci navitévnici, si b&hem =
slunecné soboty v Batové mrakodrapu a jeho prilehlém
okoli uzili hudebni i tanecni vystoupeni, ochutnavky §
regionalnich produktl, soutéze, vystavy, ukazky lidovych
remesel, projizdky Batovou pojizdnou pracovnou,
prezentace strednich skol, farmarskou stezku a festival
femesel, dopravni hristé & hravé tfidéni odpadd. Akce &
méla jiz tradicné i celospolecensky presah, nebot po
cely den fungovalo u 14. budovy pracovisté pro zapis do
registru darct kostni drené.

Pohodovou atmosféru Dne Zlinského kraje priblizuji
prilozené fotografie. Na ,Farmarské

stezce a festivalu femesel pro déti”, (2 =

kterou navstivilo priblizné 3.000 &&&§

déti a rodicl nas na stanovisti &
,Domaci zviratka" reprezentovaly
Soria Blahova a Adéla Foltynova.

Dékujeme Zlinskému kraji a Lisce za
pozvani!

Mgr. Jaroslav Hlinsky




REPORTAZE

KONFERENCE VENKU

Je konference urcena pro skolni koordinatory Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty
(EVVO) a absolventy specializacniho studia koordinator’ EVVO, ktera se uskutecnila 1. az 3. fijna
2021 na Hajence v Semetiné.

25 Ucastnikd konference si uzilo setkani s kolegy, sdileni namétd a inspiraci i dobijeni baterek.
Radovali jsme se z krasného prirodniho prostredi a domaci kuchyné Hajenky v Semetiné
a spolecné jsme vytvorili festival namétl jak ucit venku a spolecného pobytu venku. Nechybéla
Férova kavarna Lisky, Vystava na stromech na téma bavina, minifestival Zemé na talifi i ¢as na
povidani a sdileni zkusenosti.

Mgr. Jaroslav Hlinsky




REPORTAZE

JMENUJI SE KAMILA!

Jsem leguanka ajméno mné dal pred osmilety pan, u kterého jsem vyrostla. Bydlela jsem u néj v
byté, kde jsem neméla zadné terarium. Pohybovala jsem se volné po byté, sprchovala se a spoustu
casu jsem travila na kleci svého druhého kamarada papouska.

Mdj pan vazné onemocnél, je v nemocnici a nemuze se o mné starat. Ujali se mé v ALCEDU,
dostavam pravidelné a dobre najist, ale musela jsem si zvyknout na bydleniv terariu a nemUzu se
pravidelné sprchovat. Mam se dobre, ale je mné trosku smutno a hledam déti, které by mné délaly
spolecnost a obcas mé vzaly na vychazku po ALCEDU. Par novych kamaradd uz mam, ale pokud
té m{j pribéh zaujal a je ti minimalné 10 let, kazdy ¢tvrtek od 15:30 se schazi chovatelsky krouzek,
ktery déla spolecnost mné i dalsim zviratkam v zookoutku.




ALCEDO KROUZKV 2021/22

stredisko volného casu a plavecka skola Vsetin

ONLINE PRIHLASOVANI | ZAPIS'Q$SO "ALCEDU OD 1. ZARi 2021, 8 - 12, 13 - 18 HODIN

facebooh.com/alcedovsetin . .
Zévise Kalandry 1095, 75501 Vsetin www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, 571 417 704, 737 259 255

: 1. den
nazev aktivity programova napln g schiizka* schiizek

RUKODELNE A

VYTVARNE AKTIVITY

Keramika pro pokro¢ilé Tradicni i netradi¢ni keramicka tvorba. 18-99let 14.9.2021 utery 16.00-18.00 3,000 K¢

Keramika pro dospélé Tradiéni i netradi¢ni keramicka tvorba. 18-99let 9.9.2021  ctvrtek  1500.19,00 2250KE

Keramika s Kackou Tradiéni i netradiéni keramick4 tvorba. 18-99 let 16.9.2021 fg'}ﬂf“ 16.30-19.00 2500 k&

Keramika pro déti Tradicni i netradicni keramicka tvorba pro déti. 5-18let 15.9.2021 stieda 15.30 - 16.50 1 550 K¢

Poznamka k cené krouzkt keramiky: Géastnici si béhem skolniho roku budou kup hlinu, 1 kg = 20 Ké.

Vytvarna Skolicka Vytvarné techniky pro nejmensi. 4-7let 15.9.2021 stieda 16.00-17.00 1390 K&

Li¢oni ()‘{\m Vytvarna pfiprava na stfedni Skolu, kresba, malba, 12-15let 21.9.2021 utery 16.15-17.45 1490 K¢
pokrocilé techniky.

Dratkovani m@w“mm Tvofeni strom Zivota na sténu z dratk( a koralkd. 10-99let 15.9.2021 stieda 17.10-19.00 1390 Ké

20 lekci

Poznamka k cené krouzku dratkovani: d€astnici si b&hem 3kolniho roku budou kupovat koralky a material dle domluvy na 1. schiizce.

Kurzovné za 25 lekci/rok, neni-li uvedeno jinak.

MODELARSTVI

Leteéti modelafi Stavba létajicich modelt. od10let 6.10.2021 stieda 15.00-17.30 1350 K&

Lodni modelafi Stavba plovoucich modeli lodi. od10let 5.10.2021 utery 15.00-17.00 1 350 K¢

Miady Sikulka Zaklady modelaiskych dovednosti, 6-8let 4.10.2021 pondéli 15.30-17.00 1350 K¢
stavba jednoduchych modeld.

Elektronika Vyroba a monta elektronickych obvodti, od10let 7.10.2021 ¢vrtek 15.30-18.00 1350 K¢

hraéek a modeld.

Kurzovné za 25 lekci/rok.

HUDBA, ZPEV

Hra na flétnu Z, P Hra na zobcovou flétnu, noty, teorie. Individudlng, dvojice. od 8let po20.9.v16.30 domluva na 1. schiizce kurzovné
Hra na klavesy Z, P Hra na néstroj, zaklady teorie. Individualné, dvojice. ~ od 8let po20.9.v16.30 domluva na 1. schiizce kurzovné
Hra na kytaru Z, P Hra na néstroj, zpév, zéklady teorie. Individudlng, dvojice. od 10 let Gt21.9.v16.30 domluvana 1.schlizce kurzovné
Hra na elektrickou kytaru Hra na néstroj, zpév, zaklady teorie. Individualng, dvojice. ~ od 10 let Gt21.9.v16.30 domluva na 1. schiizce kurzovné
Hra na saxofon Z, P Hra na nastroj, zaklady teorie, individualné. od8let po20.9.v16.30 domluva na 1. schiizce 4 000 K¢
Hra na klarinet Z, P Hra na nastroj, zaklady teorie, individualné. od8let po20.9.v16.30 domluva na 1.schiizce 4 000 K¢
Hra na violoncello Z, P Hra na nastroj, zaklady teorie. Individualné. od6let pi24.9.v16.30 domluva na 1. schizce 4 000 K¢
Hra na klavir Z, P Hra na nastroj, teorie, individualni vyuka. od6let Gt21.9.v16.30 domluvana 1.schiizce 4000 K¢
Vyuka zpévu Z, P Vyuka klasického, muzikdlového, populédrniho a jazzového od6let ¢ 23.9.17.00 domluva na 1.schizce 5 000 K¢
zpévu. Interpretace, spravné dychani, pévecka technika, drZeni téla. Individualné.
Bubnohrani Djembe bubny, bobotubes, handpan, koshi zvonkohry 15-99let 20.10.2021  stfeda 18.30-20.00 850 Ké
a dalsi perkuse. Intuitivni hrani a relaxace. 1xza 14 dni 10 lekei
Hra v kapele Hra a zpév v kapele. Pro muzikanty, ktefi jiz ovladaji hru na nastroj. od 6 let  budete telefonicky kontaktovani 900 K&

Hrani na hudebni nastroj rozviji ducha, pisobi pozitivné na mentalni zdravi, zlepSuje motorické schopnosti a kreativni mysleni, zkratka ma pozitivni vliv na spoustu slozek lidského Zivota.

Kurzovné za 25 lekci/rok: individuadlné 4 000 K¢, dvojice 2 300 Kg, lekce 45 minut.

Vysvétlivky: Z - zagateénici, P - pokrogili. *) Neni-li leno jinak, schiizka se usk i v budové ALCEDA na

 » L DN 73 o radio radi .
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den

1.
nazev aktivity programova napln schiizka* schuzek Skolné

PRIRODOVEDA,

CHOVATELSTVi, OUTDOOR

Klub Lediaéci Vikendov4 setkani na podporu zdravého vztahu déti  6-18let 10.-12.9. vikend  1xzamésic, vikend 650 K¢
k pfirodé a zivotnimu prostiedi. U¢astniky vedeme 2021 :lLeCfET)Z:iSU na webu ::)kﬁ;:f Jrok
ke kladnému vztahu ke viéemu Zivému.
Pestfenky PFirodovéda, chovatelstvi, pohyb, tvofeni. 6-10let 4.10.2021 pondéli 15.30-17.00 1250K¢
Chrostici Pfirodovéda, chovatelstvi, pohyb, tvofeni. od10let 6.10.2021 stfeda 15.30-17.00 1250K¢
Chovatelé | Vedeni k odpovédnosti a peclivosti pfi chovu zvitat. do10let 5.10.2021 utery 15.30-17.00 1250 K&
Budovéni vztahu k pfirodé.
Chovatelé Il Vedeni k odpovédnosti a peélivosti pfi chovu zvifat. od10let 7.10.2021 ¢&tvrtek 15.30-17.00 1250 K&
Budovani vztahu k pfirodé.
Rybarsky krouzek Zaklady rybolovu, pfiprava na rybaiské zkousky. od10let 7.10.2021 ¢&tvrtek 15.00-17.00 1600 Ké
Lezeni | Zaklady lezeni na umélé sténé a skale, uzlovani, jisténi, slafovani. 11 - 14 let 6. 10. 2021 stfeda 16.00-17.00 1590 K¢
Lezeni Il Zéklady lezeni na umélé sténé a skale, uzlovani, jisténi, slafiovani. 11 - 16 let 6.10.2021 stfeda 17.00-18.00 1590 K&
Lezeni lll Zaklady lezeni na umélé sténé a skale, uzlovani, jisténi, slarfiovani. 11-16 let 6.10.2021 streda 18.00-19.00 1590K¢
Lezeni IV Zaklady lezeni na um&lé sténé a skale, uzlovani, jiténi, slafiovani. 7-10let 7.10.2021 c¢tvrtek  16.00-17.00 1590 K¢
Lezeni V Zaklady lezeni na umélé sténé a skéle, uzlovani, jisténi, slafiovani. 7-10let 7.10.2021 ¢tvrtek  17.00- 18.00 1 590 K¢
Kurzovné za 30 lekci/rok, neni-li uvedeno jinak.
TANEC, POHYB
Mixik Mix taneénich styll, zabava, hry, trampolinky. 4-7let  17.9.2021 patek 15.30-16.25 1390 K¢
Tancirna Moderni taneéni styly. 8-15let 17.9.2021 patek 16.30-17.25 1390 K¢
Vala$ek Z DK Vsetin Taneéni a pohybova priprava s prvky lidového tance. 4-5 let 14.9.2021 jpformace 15.30-16.25 1390 K¢
Valagek P DK Vsetin Taneéni a pohybova priiprava s prvky lidového tance. 5-7let  14.9.2021 n"2l-schizce 1630.17.25 1590 K&
Trampolinky pro déti Dynamické cviéeni na trampolinach. 6-12let 14.9.2021 dtery 16.00 - 16.55 1390 K&
FIT trampoliny s Grétkou Dynamické skakani na trampolinach, posilovani. 15-99let 6.9.2021 pondéli 18.00-18.55 100 Ké/lekce
FIT trampoliny s Janou Dynamické skakani na trampolinach, posilovani. 15-991let 7.9.2021 dtery 17.00 - 17.55 100 K&/lekce
FIT trampoliny s Grétkou Dynamické skakani na trampolinach, posilovani. 15-99let 3.9.2021 péatek  17.30-18.25 100 K&/lekce
FIT trampoliny s Janou Dynamické skdkéni na trampolindch, posilovani. 15-991let 4.9.2021 sobota 9.00-9.55 100 Ké/flekce
Cviéeni pro zdravi Cviéeni s pomiickami, prevence bolesti zad, protazeni svali.od 18 let  16.9.2021 ¢tvrtek  17.30-18.25 1490KE
Cviéeni pro zeny Cvigeni, bodystylling na pomalejsi hudbu. od18let 16.9.2021 ¢tvrtek  18.30-19.25 1490Ke
Dopoledni kondiéni cvi€eni s hudbou  Kondiéni a relaxaéni cvi¢eni s pomUckami. od 40 let 7.9.2021 utery 10.00 - 10.55 50 Ké&/lekce
SM systém Z Stabiliza¢ni a mobiliza¢ni systém pro zdrava zada. od15let  7.9.2021 utery 18.00-18.55 2500K¢e
SM systém P Pouze pro stavajici ¢leny. od15let  8.9.2021 streda 19.00 - 19.55 2 500 K&
Cviceni na gymnastickych micich Rehabilitaéni a kondiéni cviéeni s pomickami. od 18 let 8.9.2021 streda 18.00 - 18.55 1490 K¢

Kurzovné za 25 lekci/rok.

SVIHADLA, GYMN

Skokanci, gymnasticka pFipravka Sportovani pro nejmensi, Svihadla, hry, prevence plochych nohou. 3-6let 16.9.2021 ¢&tvrtek  15.30-16.25 1390 K&
Zabava a triky se svihadlem Z4abava se $vihadlem, zdkladni gymnastické dovednosti. 7-13let 16.9.2021 ¢tvrtek 16.30-17.25 1390 K¢
Svihadla na ZS$ Huslenky Zabava se Svihadlem na Z35 Huslenky. 5-12let 13.9.2021 pondéli 12.30-14.00 1000Kg
Gymnastika Z$ Trdvniky Gymnastika se Svihadlem. 5-17let 17.9.2021 patek 18.00-19.00 1390 K&
Rope skipping Z3 Trdvniky Svihadla, soutéze, vystoupeni. 5-17let 17.9.2021 patek 16.30-17.50 1550 K¢

Kurzovné za 25 lekci/rok.

Sachy Z N@\I\ Pozornost, uméni a rozvoj inteligence 3aciz8  1.10.2021 patek 16.30-17.45 1150 K¢
na ¢tyfiasedesati polich.

Vyuka anglictiny N@\%@MV@M anglié¢tiny zaméfena na zaklady od13let 4.10.2021 pondéli 15.30-17.00 3400 K¢
terminologie EU primyslu, mediciny a ochrany pfirody.

Strojboti N@)\I\ Robotika, 3D tisk, prace s drony a zdklady programovani  6.-9. tfida 7.10.2021 ¢tvrtek  15.00-16.30 1390 Ké
v CAD a CAM, ukdzka obsluhy CNC obrabécich strojti.

Cesta k pokladu §IOVINE 10 setkani, 10 pokiadi, 10 riiznych Sifer, 10 riznych cest.  10-18let 20.10.2021 S¥eda . 1500.18.00 1200KE

Zazitky u koni v Leskovci N@\l\ Vychdazka na vedeném koni. 3-6let 4.10.2021 pondéli 14.00-15.00 3 ()f())(l?el'fct‘i

Zazitky u koni v Leskovci N@M\Nm Vychézka na vedeném koni. 7-12let 5.10.2021 qatery 14.00-15.00 3 quellfg

Zazitky u koni v Leskovci m@@mm Vychazka na vedeném koni. 3-6let 9.10.2021 sobota  9.00-9.55 3 quelég

Z4zitky u koni v Leskovci N@V\ Vychéazka na vedeném koni. 7-12let 9.10.2021 sobota  10.00-10.55 3 Oﬁﬂeﬁ

Loutkové divadlo Kohﬁtekh‘{}m Prace s rtiznymi druhy loutek, rozvoj fecovych dovednosti, 8-12let  5.10.2021 dtery 15.00 - 16.00 1490 K¢

dramaticka tvorba, opravdova predstaveni.

Kurzovné za 25 lekci/rok, neni-li uvedeno jinak.

*) Neni-li uvedeno jinak, schiizka se uskuteéni v budové ALCEDA na Rybnikdch.



1. den
ndazev aktivity programova néaplii schiizka*  schiizek

TRADICNI KARATE, AIKIDO,

BRAZILSKE JIU-JITSU
Aikido Aikido zadateénici. od14let 14.9.v18.00 ut/ct ut 18.00 - 20.00 1 900 K¢
¢t 18.00 - 20.00
Aikido déti Aikido zagateénici déti. 8-13let 16.9.v17.00 &vrtek  17.00-18.00 800 K&
Karate $kolka pondéli Tradi¢ni karate. 5-6let 13.9.v15.30 pondéli  15.30-16.45 800 K¢
Karate Skolka utery Tradicni karate. 5-6let 14.9.v15.30 dtery 15.30-16.45 800 K¢
Karate $kolka ¢tvrtek Tradicni karate. 5-6let 16.9.v15.30 ctvrtek 15.30-16.45 800 K&
KaratedétiZlall Tradiéni karate. 7-13let 14.9.v15.30 ut/ét 15.30-17.00 1700 K&
Karate star$iZlall Tradiéni karate. 13.9.v 17.30 po/st 17.30-19.00 1700 K&
Brazilské jiu-jitsu déti Brazilské jiu-jitsu pro déti. od6let 13.9.v16.00 po/st 16.15 - 17.45 \alachiengym.cz
Brazilské jiu-jitsu 3mé&sini kurz Brazilské jiu-jitsu. od15let 14.9.v16.15 Gt/ét 16:30-17.45 Ginineymes
Sebeobrana - musado Musado. od12let 16.9.v17.00 &tvrtek 17.00 - 18.30 1500 K&
Serm Zakladni i pokrocilé techniky Sermovani kordem. od7let 18.9.v10.00 sobota 10.00 - 12.00 1500 K&
Florbal Z$ Trdavniky Zakladni i pokroéilé herni dovednosti pro kluky i holky. 8-14let 6.10.2021 stieda 17.30-19.00 1 250K¢
Golf Zakladni herni dovednosti, nacvik tderd, putting, od6let 23.9.2021  ctvrtek 16.00 - 18.00 2 500 K&
chipping, pitching. Golf resort Komarno. Individualni doprava.

LyZaiska $kola pro predskoléky | LyZovani pro zacatecniky a mirné pokrocilé. od4let infoformou dopisu 10.-14.1.2022 8,00 - 13.00 3 150 K¢
Lyzarska Skola pro predskolaky Il Lyzovani pro zacatecniky a mirné pokrocilé. od4let infoformou dopisu 24.-28.1.2022 8.00 - 13.00 3 150 K&
Lyzarska Skola pro predskolaky Il LyZovani pro zac¢ateéniky a mirné pokrocilé. od4let infoformou dopisu 21.-25.2.2022 8.00 - 13.00 3 150 K¢
Lyzarska $kola pro $kolaky Ly¥ovénf pro zagateéniky a mirn& pokroilé v dobé jarnich prézdnin. Zaci 28 info formou dopisu 7.-11.2.2022 8.00-13.00 3 150 K¢
Snowboardova $kola pro $kolaky Vyuka SNB pro zatateéniky a mirné pokrotilé v dobé jarnich prazdnin. od 9 let  info formou dopisu 7.-11.2.2022 8.00 - 13.00 3 250 K¢
NERFliga | ZS$ Trdvniky Oblibenymi nerf blastery hra na strategii a akci. $4ciz§ 4.10.2021 pondéli  16.00-17.30 1450 K¢
NERFliga Il Z$ Trdvniky Oblibenymi nerf blastery hra na strategii a akci. 74¢izS  6.10.2021  stieda 16.00 - 17.30 1 450 K¢
PARKOURI| Svoboda a efektivnost bezpecnych pohybi a rozvojtélaamysli. 6-9let 5. 10.2021 utery 17.30 - 19.00 ;I_NSB%(IJ Ké
PARKOUR Il Svoboda a efektivnost bezpeénych pohybii a rozvoj téla a mysli. 10 - 14 let 7. 10. 2021 Etvrtek 17.30-19.00 1390 K¢
PARKOUR 11l Z$ Trévniky Svoboda a efektivnost bezpeénych pohybii a rozvoj téla a mysli. od 15 let 8. 10. 2021 patek 19.00 - 21.00 iﬂllga Ké

30 lekci

Skateboarding skatepark Lapaé Skateboardova etiketa, zdklady jizdy, zdkladni triky, od7let 8.9.2021 stieda 17.00 - 18.30 900 ke
bezpecny pohyb ve skateparku. 6 lekci

ZataeshuEiod ey R@l:s-i’RENi Adaptace na vodni prostfedi, zikladni plavecké od3let 27.9.v16.00 pondéli  15.30-16.15 2390 KE
dovednosti hravou formou.

Zacatecnici od 3 let Adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké od3let 27.9.v16.00 stieda 16.00 - 16.45 2390 K&
dovednosti hravou formou.

Zatatednici od 4 let R@vzéi’\ﬁ@\\“ Adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké od4let 27.9.v16.00 pondéli  16.15-17.00 2390 K¢
dovednosti hravou formou.

Zacatecnici od 4 let Adaptace na vodni prostfedi, zékladni plavecké od4let 27.9.v16.00 utery 16.00-16.45 2390 K¢
dovednosti hravou formou. 16.45-17.30

Zacateénici od 4 let Adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké od4let 27.9.v16.00 patek 16.00 - 16.45 2 390 K¢
dovednosti hravou formou.

Mirné pokrocili od 5 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylt. od5let 5.10.bazén utery 16.30-17.30 2790 K¢

Mirné pokrocili od 6 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylu. od6let 6.10.bazén stieda 16.00-17.00 2790 K¢

Mirné pokrocili od 6 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych styld. od6let 8.10.bazén patek 16.00-17.00 2 790 K&

Mirné pokrodili od 8 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylt. od8let 5.10.bazén utery 16.30-17.30 2790 Ke

Mirné pokrocili od 8 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylt. od8let 8.10.bazén patek 16.00-17.00 2 790 K&

PokroCili od 8 let Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylt. od8let 4.10.bazén pondéli 16.00 - 17.00 2790 K¢

Plavani Velké Karlovice Adaptace na vodni prostiedi, zdkladni plavecké 4-6let 4.10.2021 pondéli  15.00-15.45 3500 K¢

Vodni svét dovednosti hravou formou.

Plavéni Velké Karlovice Adaptace na vodni prostredi, zékladni plavecké 7-11let 4.10.2021 pondéli  16.00-17.00 3500 K¢

Vodni svét dovednosti hravou formou.

Plavani pro dospélé N@)\I\‘NKA Vyuka a zdokonaleni plaveckych styli. dospéli  6.10.2021  stfeda 16.00-17.00 2 000 K¢&

Plavani pro dospélé N@\I\ Vyuka a zdokonaleni plaveckych stylu. dospéli 2. 3. 2022 stfeda 16.00 - 17.00 2 000 K¢

*) Neni-li uvedeno jinak, schiizka se uskutecéni v budové ALCEDA na Rybnikdch.

Kurzovné za 25 lekei/rok, neni-li uvedeno jinak. Nevztahuje se na lyZarské Skoly.

* Aktivita zahajuje svou ¢innost, pfihlasi-li se minimalné 8 zajemcd, neni-li schvalena vyjimka.
* Skolné se hradi hotové nebo bankovnim prevodem dle informaci na prihlasce.
* Po prvnich tfech lekcich Ize ukonéit dochazku bez udani diivodu a bude vricena pomérna éast tplaty. V prilbéhu $kolniho roku se $kolné vraci pouze z vaZnych zdravotnich davodii
(na zakladé Iékai'ského potvrzeni), trva-li omluvena absence minimalné 4 tydny. Skolné bude vraceno v mésici lednu za absenci v 1. pololeti a v éervnu za absenci ve 2. pololeti.
* Uplatu u aktivit a krouzk(i nad 1 000 K¢ Ize rozloZit na dvé splatky. 3
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stredisko volného casu a plavecka Skola Vsetin
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Zé&vise Kalandry 1095, 75501 Vsetin
www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, tel. 571417 704, 737 259 255

-RIJEN 2021

1. 9. 2021

STREDA

10.-11. 9. 2021
PA-SO

22. 9. 2021

STREDA

8.10. 2021

PATEK

22.10. 2021

Zapis do krouzki a kurzi ALCEDA

Vice informaci na www.alcedovsetin.cz

ValaSské zareni

Program pro déti od 9 do 17 hodin na Dolnim namésti.

Doprovodny program pro déti od 9 do 16 hodin na ndmésti Svobody.

Pochod broucku

Lampionovy pravod pro rodi¢e a prarodi¢e s détmi.
Zahéjeni na Svéarove, prichod Panskou zahradou,
moznost navstévy zamecké véze.

-2
Den stromu

Dopoledni zazitkovy program urceny pro MS,

Dolni nédmést{
9-17 hod.

Svérov, ndm. Svobody

9-16 hod.

17.30-20.00 hod.

Panska zahrada

- : 9-11.30 hod.
PATEK 1.a 2, ro¢niky ZS a vefejnost.
Tésit se mlzete na pohybové, vzdélavaci a vytvarné aktivity
a ukazku mostovani spojenou s ochutnavkou mostu a susenych plodd.
NA PODZIMNI PRAZDNINY PRIPRAVUJEME
27.a29.10.2021 Podzimni prazdniny v ALCEDU ALEEDS
-16 hod.

ST, PA

Déti se mohou tésit na plavecky den a zazitkovy den u koni v Leskovci!

Pfihladujte se do 21.10. 2021 online na www.alcedovsetin.cz
nebo osobné v ALCEDU.

Cena 490 K&/1den, 960 K&/2 dny (cena zahrnuje obéd, pitny rezim,

materidl, lektory, bazén, koné).

Pri provozu vSech akci budeme postupovat dle aktualnich
hygienicko-protiepidemickych opatfeni stanovenych pro strediska volného casu.

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU A INSTAGRAMU! s

Pridejte si nds a neuniknou vam zadné novinky ze svéta ALCEDA.

Pravidelné doplriujeme fotografie z akci i krouzkad.

2USTANTE S NAMI V KONTAKTU!
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NABIDKA AKC PRO M§ 202172022

22.10. 2021 DEN STROMU
PANSKA ZAHRADA, 8.00-11.30 H

2. 12. 2021 MIKULAS VE MESTE
PROSTOR PRED MESTSKYM URADEN

14.-16. 12. 2021 VANOCE V ALCEDU
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

14,2000 SLAVNOST KVETOUCTCH TRNEK
SETKANI SE STROMY V PARKU, KTERE POMAHALY SAZET DETI Z M.

5.7, 4. 2022 VELIKONOCE V ALCEDU.
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

22.4. 2022 DEN ZEME
PANSKA ZAHRADA, 9-18 H

22.-13. 6. 2022 VELETRH VOLNEHO CASU
VELETRH VOLNOCASOVYCH AKTIVIT ALCEDA

CELOROGNE NABIZIME [ALcEDQ|

HRAVA KERAMIKA
PROGRAM S LEKTOREM 40 KE/45 MIN. DBIEDNAVKY NA TEL. 739 161 034.

SKAKAN] PRES SVIHADLO

PROGRAM $ LEKTOREM 30 KGi/45 MIN. PROGRANM PROBlHAVALCEDU.
PROGRAM § LEKTOREM 15 KG/49 MIN. EOGRA PROBIHA VE SKOLCE.
10 LEKCT S LEKTOREM VE SKOLCE 150 KC/DITE.

DBJEDNAVKY NA TEL. 739 161 034.

GYMNASTICKA PROPRAVA NAAIRTRACK
PROGRAM $ LEKTOREM 30 KG/45 MIN. PROGR
10 LEKCI S LEKTOREM 300 KC/45 MIN. PROGR
OBJEDNAVKY NA TEL. 733 161 034.

LEZECKA STENA

PBOGRAM § LEKTORE
PRI SKUPINE NAD 12
TELOGVICNOU NEBO

s —

M PROBJHA
M PROBIHA\

¥ 50 K¢ :
UCAST NUTNE KOMBINOVAT PROGRAM SE ZOO KOUTKEM
S PROGRAMENM HRAVA KERAMIKA. DBIEDNAVKY NA TEL. 731 575 446.

KONTAKT: WWW.ALCEDOVSETIN.CZ, ALCEDO@ALCEDOVSETIN.CZ, TEL. 571 417 704, FB: ALGEDO VSETIN.



NABIDKA AKCI PRO Z§ 2021/2022

22.10. 2021 DEN STROM v ' A
PANSKA ZAHRADA, 9.00-11.30 H, URCENO PRO MS A 1. A 2. TRIDU Z§

27. A 29.10. 2021 PODZIMN] PRAZDNINY V ALCEDU

2. 12. 2021 MIKULAS VE MESTE
PROSTOR PRED MESTSKYM URADEM

19.-16.12. 2021 VANOCE V ALCEDU
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

7-13. 2. 2022 PRIMESTSKY TABOR NENUDA
UNOR/BREZEN 2022 RECITACN] PREHLIDKA

5.-7. 4. 2022 VELIKONOCE V ALCEDU
VYUKOVY PROGRAM ZAMERENY NA LIDOVE TRADICE

22.4. 2022 DEN ZEME A EKOUS
PANSKA ZAHRADA, §-18 H

20.-23. 6. 2022 VELETRH VOLNEHO CASU
VELETRH VOLNOGASOVYCH AKTIVIT ALCEDA

h——_# » :
CELOROENE NABIZIME ALcino)

LEZECKA STENA

PROGRAM $ LEKTOREM 50 KE/45 MIN

MAXIMALN] SKUPINA - 15 UEASTNIKD. -

PRI SKUPINE NAD 15 UEASTNIKD 3 MOZNA INDIVIDUALN DOMLUVA NA TEL. 731 575 846.

LANOVY PARK ATELES NA HAJENCE V SEMETINE
NIZKE A VYSOKE LANOVE PREKAZKY § LEKTOREM.
CENA SE 0DVIJI OD ZVOLENEHO PROGRAMU, INDIVIDUALNI DOMLUVA NA TEL. 731575 846.

KONTAKT: WWW.ALCEDOVSETIN.CZ, ALCEDO@ALCEDOVSETIN.CZ, TEL. 571 417 704, FB: ALCEDO VSETIN.



DEN STROMU

/1. 10. 2021 T

0D 9 D0 11.30 HODIN

Dopoledni zaZitkovy program urceny pro MS, 1. a 2. rocniky ZS a verejnost.

TesSit se muzete na pohybove, vzdélavaci a vytvarné aktivity

a ukazku mosStovani spojenou s ochutnavkou moStu a susSenych plodu,

ROSTE TISE MNOHO LET
SVE LISTY PISE § LASKOU
KDYZ NAM V LETE DAVA KVET
NAZYVAME JI KRASKOU

VYHLASENS V KAZDEM VEELSTVU
JE POSVATNOU VEII
VIOREN JE umms

stfedisko voiného ¢asu a plavecka skola Vsetin

V pfipadé nepfiznivého poCasi se akce rusi.
Garant akce: Mgr. Luka3 Kamas, 731 575 846 www.alcedovsetin.cz



STREDA 77.10.2024

PLAVECKY DEN.

DOPOLEDN | ODPOLEDNT PLAVAN ek i —
DESKOVE HRY, ZABAVA A TVOREN PRO DETI OD 1. TRIDY

§-16 HODIN

< PO
-~ PRAZDNINY
VALCEDL

PATEK 29.10.2014

“ )

7 SSEBOL:
SVACINU, REZOVKY, POHODLNY ODBV. ™

¥ CENA:490 KC /1 DEN
960K/ 2DNY

Yt“

7 (ENAZAHRNUJE
OBED, PITNY REZIM, MATERIAL, LEKTORY. BAZEN, KONE. UZAVERKA PRIMLASEK 24,10, 2021,

KONTAKTNT SOBA: STEFANIE ZONYGOVA, TELEFON: 739 161 034 WWW.ALCEDOVSETINZ




SVATOMARTINSKA

VYCHAZKA

@ Ohrada u splavu S E S VETYLKY

@ paitek 5. listopadu 2021
@ 0d 16.30 do 17.30 hodin

@ vstupné: 40 Ké/dité
20 Ké/dospély

- PROCHAZKA PRI SVICKACH
- PROJIZDKA NA KONI
-SVATY MARTIN NA KON

- () A RORLICKY
-SVATOMARTINSKE LEGENDY
-TVOREN] A UkoLY

TaET

! EIPADE NEPRIZAIVEH POCASISE AKCENEKONA

www.alcedovsetin.cz, alcedo@alcedovsetin.cz, garant akce: Gréta Dobesova, 734 643 797




CENIK

CENIK NAJMU A ATRAKCI

Mala télocvi¢na se zrcadly 150 K¢&/hod.
Maly sal s tatami a s airtrack podloZkou 150 Ké/hod.
KLUB 250 K¢/hod.
Fotoateliér 300 K¢&/hod., kazdych dalsich zapocatych 30 min. 50 K¢
Dataprojektor 300 K¢/den + 50 Ké/hod. nad 4 hod. sviceni
Platno promitaci 250 K¢&/den
Mala zvukova aparatura 500 K¢/den
Bezdratovy mikrofon 100 K¢/den
Bezdratovy hlavovy 100 K¢/den
Zvukova aparatura 700 K&/den
Vozik privésny s plachtami 500 K¢&/den
Skakaci hrad 4x4, 5 m (obsluha + 100 K¢/hod.) 2 500 K¢/den bez obsluhy
Altdn 3x3 m 300 K¢/den (bez bocnic)
Altdn 6x3 m 500 K¢/den (bez bocnic)
Atrakce (détsky koutek, golf, basket. kose, luk a Sipy + ter¢, ...) 300—-1 500 K¢/den
Material, pomUcky(détské kostky,skluzavka,fotbalek,éertovské vahy,...)dle dohody od 100-300 K&/den
Kostymy (Cert, princezna, Mikulds, andél, ...) 200-500 K¢ 1 ks
Stroj na vyrobu placek 44 mm 500 K&/den + 1 K¢/placka

V cené neni zahrnuta doprava materialu a pomucek a obsluha atrakci a techniky.

Zavise Kalandry 1095
755 01 Vsetin

telefon: 571 417 704

737 259 255
e-mail: alcedo@alcedovsetin.cz
www.alcedovsetin.cz
www.facebook.com/alcedovsetin

ALCEDO

stredisko volného casu a plavecka skola Vsetin

Redakéni rada:

Jaroslav Hlinsky, lvana Machalova,
Lenka Novotna

Graficka uprava: Lenka Novotna
Foto: archiv ALCEDA Sledujte nds na facebooku:

Foto titulni strana: Lenka Novotna www.facebook.com/alcedovsetin
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